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Woprowadzenie

Justyna Olko

Mniejszosci etniczne, grupy rdzenne i spotecznosci migrantow w szczegdlnym stopniu
doswiadczyty negatywnych skutkéw pandemii COVID-19. Obecny kryzys zdrowotny
uwypuklit rozmaite formy systemowej dyskryminacji, marginalizacji, strukturalnych nie-
rownosci i przemocy symbolicznej. Niematy wptyw na funkcjonowanie grup mniejszo-
Sciowych w ostatnim czasie wywarty réwniez ich wczesniejsze doswiadczenia, w tym
przesladowania, ktére miaty miejsce w roznych momentach ich historii i pozostawity
slad w postaci traumy historycznej, poddanie polityce asymilacyjnej, utrata ziem, za-
nik tradycyjnej kultury i jezyka czy odmowa uznania odrebnosci etniczno-jezykowej
przez panstwo. Choc juz wczesniej jezyki, ktorymi postuguja sie grupy mniejszosciowe
i rdzenne na catym Swiecie, czesto stawaty w obliczu zagrozen powodowanych eks-
pansjg jezykow dominujacych (zwykle narodowych i/lub panstwowych), skutki pan-
demii stanowia dla nich szczegélne wyzwanie. Obecny kryzys zabrat wielu sposréd
najstarszych cztonkdw spotecznosci, ktorzy petnig kluczowa role w przekazywaniu je-
zyka i wiedzy kulturowej. Cho¢ problemy te ujawnity sie w skali globalnej, a zwtaszcza
na obszarach zamieszkiwanych przez wiele grup rdzennych (takich jak Amazonia i inne
regiony Ameryki tacinskiej, Indie, USA czy Australia), dotycza one réwniez mniejszosci
zamieszkatych na terytorium Polski.

W ramach projektu ,Jezykowe antidotum” (“Language as a Cure”/LCure) od kilku
lat badalismy zaréwno wptyw doswiadczanej przez mniejszosci etniczne i migrantow
dyskryminacji na zdrowie i dobrostan, jak i korzysci ptynace z zachowania rdzen-
nych jezykéw oraz silnej tozsamosci etnicznej. W ciggu ostatnich dwaoch lat nasze
prace poszerzylismy o badanie skutkéw, ktére wywarta na tych grupach pandemia
COVID-19. Badania objety kilka etapéw oraz grup mniejszosciowych w Polsce, Mek-
syku, Salwadorze i we Wtoszech. W niniejszej publikacji prezentujemy wyniki badan
i refleksje dotyczace temkédw, Kaszubdw, Slazakéw i Wilamowian. Badania wérod
temkdw realizowane byty w latach 2018-2020, przy czym ostatni etap dotyczyt juz
okresu pandemii. O ile badania w 2018 i 2019 roku byty przeprowadzane gtéwnie
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osobiscie z cztonkami spotecznosci temkowskiej (w niniejszej publikacji uwzglednia-
my tylko wyniki badania z 2018 roku), badanie w czasie pandemii zostato zrealizo-
wane przez internet. Uczestnicy ankiet zamieszkiwali gtéwnie w trzech regionach:
na Czuzynie, czyli w miejscach, do ktérych po Il wojnie $wiatowe] zostata wysiedlona
ludnos¢ temkowska (np. powiaty lubinski, zielonogodrski, polkowicki, gtogowski), na
temkowynie (np. powiaty gorlicki, sanocki, nowosadecki) oraz, rzadziej, w duzych aglo-
meracjach migjskich (Krakow, Wroctaw, Warszawa). W wypadku Kaszubow pierwsze
badanie o charakterze pilotazowym przeprowadzilismy w 2018 roku przez internet.
Zaproszenie do wziecia udziatu w tej ankiecie byto rozpowszechniane w kaszubsko-
jezycznych mediach oraz mediach spotecznosciowych organizacji kaszubskich, stad
w badaniu wzieto udziat stosunkowo duzo oséb aktywnie zaangazowanych w pro-
blematyke kaszubska. Najwiecej respondentéw pochodzito z Gdanska, Gdyni, Przod-
kowa, Pucka, Wejherowa i Zukowa. W przypadku badania covidowego na Kaszubach
w 2020 roku przeszto 95% odpowiedzi pochodzi z 10 powiatow (w kolejnosci od
najwiekszej liczby respondentow): wejherowskiego, kartuskiego, puckiego, z Gdanska
i powiatu gdanskiego, koscierskiego, z Gdyni, z powiatu chojnickiego, bytowskiego,
leborskiego, a takze ze Stupska i powiatu stupskiego. Powiaty te obejmujg zwarte miej-
sca zamieszkania ludnosci kaszubskiej, a takze otaczajace je osrodki miejskie. Z kolei
Slazacy brali udziat tylko w badaniu internetowym przeprowadzonym w czasie pan-
demii. Najwiece] wypetnionych ankiet sptyneto z Katowic, Rybnika i powiatu rybnic-
kiego oraz Rudy Slaskiej. Wreszcie badania przeprowadzone w Wilamowicach objety
dwa etapy ankiety przeprowadzonej bezposrednio i czesciowo przez internet w 2018
i 2019 roku, a nastepnie badanie zrealizowane w czasie pandemii w roku 2020 przez
internet (w niniejszej publikacji uwzgledniamy tylko wyniki badania z 2018 roku). An-
kiete covidowg przeprowadzilismy réwniez w okolicy Wilamowic, koncentrujac sie na
powiatach bielskim (w wojewoddztwie $lgskim) i odwiecimskim (w wojewddztwie mato-
polskim). Ze wzgledu na to, ze w samych Wilamowicach ankiete covidowa wypetnito
zaledwie kilka 0sob, wyniki te nie byty poddawane analizie.

Nasz projekt opierat sie na wspoétpracy badaczy akademickich z przedstawiciela-
mi lokalnych spotecznosci, w tym rdzennymi ekspertami i aktywistami. Dlatego tez
zawartos¢ tej ksigzki taczy teksty oparte bezposrednio na wynikach interdyscyplinar-
nych badan akademickich z prezentacja perspektyw i doswiadczen aktywistow zaan-
gazowanych w rozmaite formy dziatan na rzecz swoich spotecznosci. Uwazamy, ze
perspektywy akademickie i oddolne w sposdb istotny sie uzupetniaja i sq niezbedne
dla lepszego zrozumienia szeregu zagadnien, ktére podejmujemy. Zalezy nam, aby
dane i wyniki, ktore uzyskalismy w naszych badaniach, a takze refleksje cztonkdw grup
postugujacych sie jezykami mniejszosciowymi mogty zosta¢ udostepnione szerszym
kregom odbiorcéw pozaakademickich. Dotarcie do tych odbiorcéw ma kluczowe zna-
czenie dla ksztattowania bardziej przyjaznych warunkéw funkcjonowania grup mniej-
szosciowych, opartych na szacunku dla ich odrebnosci.
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Celem niniejszej ksigzki jest takze sformutowanie praktycznych rekomendacji
i rozwigzan majacych na celu poprawe warunkdéw funkcjonowania grup mniejszoscio-
wych w naszym kraju, zapewnienie lepszego wsparcia dla dazen do zachowania ich
jezykow i kultury, przeciwdziatanie dyskryminacji i stygmatyzacji (takze w komunikacji
medialnej) oraz budowanie lepszych relacji miedzy mniejszosciami etnicznymi a gru-
pami wiekszosciowymi. Dlatego nasza publikacja skierowana jest do: prawodawcow
i instytucji rzadowych, instytucji edukacyjnych, samorzaddw, organizacji lokalnych,
dziennikarzy, nauczycieli, studentdw i aktywistow.
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szubdow. Wspodtzatozyciel radia Radio Kaszébé oraz zatozyciel prywatnej dwujezycznej
szkoty podstawowe]j Naja Szkota. Ukonczyt historie na Uniwersytecie Gdanskim, dok-
toryzowat sie z jezykoznawstwa na Uniwersytecie Slaskim, pracuje jako asystent na
Wydziale ,Artes Liberales” Uniwersytetu Warszawskiego.

TYMOTEUSZ KROL (TIBOMA FUM DOKTER) jest Wilamowianinem, etnologiem,
absolwentem studiow magisterskich na Wydziale ,Artes Liberales” Uniwersytetu War-
szawskiego, doktorantem w Instytucie Slawistyki PAN, aktywista na rzecz rewitalizacji
jezyka wilamowskiego, badaczem kultury i historii Wilamowic oraz cztonekiem Sto-
warzyszenia ,Wilamowianie”. Wspétpracuje z Centrum Zaangazowanych Badan Nad
Ciggtoscig Kulturowa. Na Wydziale ,Artes Liberales” prowadzi zajecia poswiecone
Wilamowicom, w tym nauke jezyka wilamowskiego.

JUSTYNA MAJERSKA-SZNAJDER (JUSJA FUM BIOETUL) jest wilamowska dzia-
taczka, aktywistkg kulturowa i prezeskaq Stowarzyszenia ,Wilamowianie”. Ukonczyta
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etnologie i antropologie kulturowa oraz zarzadzanie kulturg na Uniwersytecie Jagiel-
lonskim. Obecnie konczy studia doktoranckie na Wydziale ,Artes Liberales” Uniwersy-
tetu Warszawskiego. Jej praca poswiecona jest badaniom wptywu rewitalizacji kultu-
rowej na dobrostan Wilamowian.

NATALIA MAELECKA-NOWAK jest temkowska aktywistka. Ukonczyta Miedzywy-
dziatowa Szkote Inzynierii Biomedycznej w Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie
oraz edytorstwo na Wydziale Polonistyki na Uniwersytecie Jagiellonskim. Od 2014
roku jest zwiagzana ze Stowarzyszeniem ,Ruska Bursa” w Gorlicach, od 2020 w funkcji
przewodniczacej zarzadu. Wspottworzy rusinskie media, przede wszystkim LEM.fm -
pierwsze temkowskie radio oraz portal informacyjny www.lem.fm - publikuje réwniez
m.in. w gazecie ,Besida” czy ,NN InfoRusyn”. Nalezy do redakgji stownika konteksto-
wego znormatywizowanego jezyka temkowskiego.

JOANNA MARYNIAK jest pracowniczka Centrum Zaangazowanych Badan nad Cia-
gtoscig Kulturowa na Wydziale ,Artes Liberales” Uniwersytetu Warszawskiego. Zaj-
muje sie tematyka rewitalizacji jezykdw mniejszosciowych w Polsce i za granica.

ANNA MASLANA jest absolwentka studiéw doktoranckich na Wydziale Filologicz-
nym Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, tfemkoznawczynia i badaczka jezyka
temkowskiego. Pracuje jako redaktorka temkowskiego radia LEM.fm i jego portalu
informacyjnego, a takze jako ttumaczka, korektorka, redaktorka i autorka temkow-
skojezycznych publikacji. Wspotpracuje z organizacjami temkowskimi i mniejszoscio-
wymi w Polsce i za granica, osrodkami badawczymi zajmujacymi sie problematyka
mniejszosciowa (m.in. z Centrum Zaangazowanych Badan nad Ciggtoscig Kulturowa
na Wydziale ,Artes Liberales” Uniwersytetu Warszawskiego) oraz Centralng Komisjg
Egzaminacyjna.

MARIA MIRUCKA jest doktorantkg w Centrum Badan nad Uprzedzeniami na Wy-
dziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. W swojej pracy naukowej zajmuje sie
relacjami ludzi z ich miejscem zamieszkania, polegajacymi na emocjonalnym przywia-
zaniu oraz postrzeganiu miejsca jako wtasnosci. Bada rowniez wptyw tych relacji na
postawy wobec imigrantow.

JUSTYNA OLKO jest historyczka, socjolingwistka i etnolozka. Pracuje na Wydziale
JArtes Liberales” Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie kieruje Centrum Zaangazowa-
nych Badan nad Ciagtoscig Kulturowa. Zajmuje sie badaniem historii, kultury i jezyka
Indian Nahua, problematyka jezykdw mniejszosciowych, réznorodnoscig jezykowo-
-kulturowa, traumatyzacjg i sprawczoscig grup rdzennych oraz wielojezycznoscia.
Jest zaangazowana w rewitalizacje zagrozonych wymarciem jezykoéw mniejszosci
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etnicznych. Dwukrotnie otrzymata grant Europejskiej Rady ds. Badan Naukowych.
W 2020 zostata laureatka konkursu Falling Walls w kategorii nauk humanistycznych
i spotecznych za ,burzenie murdéw miedzy akademia i lokalnymi spotecznosciami na
rzecz roznorodnosci jezykowej”. W 2013 roku zostata odznaczona Krzyzem Kawaler-
skim Orderu Odrodzenia Polski oraz otrzymata Burgen Fellowship Academia Europaea.

RAFAL RZEPKA jest Sltinzokiem, katowiczaninem, aktywista i animatorem kultural-
nym, od 2014 roku stale zaangazowanym w dziatania majace na celu ochrone tozsa-
mosci Slaskiej oraz jej prawne uznanie przez Rzeczpospolita Polskg. Wspotzatozyciel
i wiceprezes Demokratycznej Unii Regionalistow Slaskich - stowarzyszenia organizu-
jacego coroczne Dyktando Jezyka Slaskiego oraz odpowiedzialnego za wdrozenie za-
je¢ z edukacji regionalnej w rybnickich szkotach. Wspdétzatozyciel kolektywu Uotwarty
Slainsk, promujacego inkluzywny obraz Slaska oraz wspierajacego tematy ekologiczne
i praw oséb LGBT. Wspdtinicjator pierwszej w powojennej historii Slaska samorza-
dowej debaty przedwyborczej w catosci w jezyku $laskim. Od 2019 roku zajmuje sie
monitorowaniem przejawéw dyskryminacji Slazakow w przestrzeni publicznej. Zawo-
dowo trudni sie rekrutacja i rozwojem kariery osobiste;.

MAGDALENA SKRODZKA jest absolwentka Wydziatu Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego. Tytut doktora otrzymata na podstawie badan dotyczacych psycho-
spotecznych konsekwencji i moderatorow traumy historycznej. Interesuje sie proble-
matyka tozsamosci spotecznej w procesie traumatyzacji wynikajacej z przynaleznosci
do grupy, sposobdw postrzegania wiktymizacji grupy oraz psychospotecznych trud-
nosci, z jakimi mierza sie grupy mnigjszosciowe i imigranckie. Aktualnie pracuje na
University of Limerick.

BARTEOMIEJ WANOT (BARTEUMIJEJ WANOT) jest Slazakiem, ukonczyt Instytut
Filozofii Uniwersytetu Slaskiego. Pracuje jako korektor, ponadto pisze, przektada na
jezyk slaski poezje, fascynuje sie innymi stowianskimi mowami, w tym mniejszoscio-
wymi. Niemalze od dziecinstwa zaangazowany w slaski aktywizm, jest zatozycielem
kolektywu Uotwarty Sltinsk promujacego idee tolerancji i réznorodnosci. Wspétorga-
nizator pierwszych w historii konferencji naukowych oraz debat przedwyborczych po
$lasku. Trzykrotnie zwyciezyt w Dyktandzie Jezyka Slaskiego, jest laureatem konkursu
Blog Roku 2009.

MICHAL WYPYCH jest doktorantem w Centrum Badan nad Uprzedzeniami na Wy-
dziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. Ukonczyt studia z psychologii oraz
filozofii na Uniwersytecie Warszawskim. Zajmuje sie badaniami w obszarach psycho-
logii stosunkéw miedzygrupowych, jezyka oraz emocji. W szczegolnosci bada efekty
kontaktu z mowa nienawisci zardwno dla grup mniejszosciowych, jak i wiekszoscio-
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wych. Zajmuije sie rowniez badaniem roli pogardy i schadenfreude w stosunkach mie-
dzygrupowych oraz efektami troski i leku o grupe wtasng na zaangazowanie na rzecz
grupy wtasnej i postawy miedzygrupowe.

KATARZYNA ZALESKA jest antropolozka kulturowa. Ukonczyta studia na kierunku
etnologia i antropologia kulturowa na Uniwersytecie Jagiellonskim oraz studia po-
dyplomowe na kierunku przygotowanie pedagogiczne w Akademii Humanistyczno-
-Ekonomicznej w todzi. Pracuje jako nauczycielka jezyka angielskiego w szkole pod-
stawowej w Krakowie. Zajmuje sie popularyzacjg antropologii kulturowej wsrdd dzieci
i mtodziezy. Od 2012 roku wspdtpracuje jako wolontariuszka przy projektach na rzecz
rewitalizacji jezyka wilamowskiego organizowanych przez Stowarzyszenie ,Wilamo-
wianie”,
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Mniejszos¢ etniczna: uwagi definicyjne

Olena Du¢-Fajfer

Przyjeta w polskim ustawodawstwie definicja mniejszosci narodowej/etnicznej? nie
uwzglednia najistotniejszego wyznacznika przynaleznosci do tej kategorii, ktérym
jest - jak zgodnie twierdza znawcy problematyki mniejszosciowej - potozenie wo-
bec wiekszosci. Mniejszo$¢ bowiem o tyle jest mnigjszoscia, o ile, nie przestajac byc
czescig pewnej catosci, zajmuje w niej pozycje podporzadkowang. Podporzadkowa-
nie oznacza brak petnej wtasnowolnosci w decydowaniu o prawach obowigzujacych
catos¢ spoteczenstwa. Prawa te (czyli, w omawianym przypadku, prawa dotyczace
wszystkich obywateli RP) formutowane sg zgodnie z wartosciami kulturowymi grupy
dominujacej/wiekszosciowej. W $wietle tego zrozumiate jest, Ze mniejszosci powinny
mie¢ odrebne prawa kulturowe wyréwnujace w jakims stopniu ich niekorzystna, w po-
rownaniu z pozostatymi obywatelami, pozycje prawna. Mnigjszosci etniczne wyrdz-
niaja sie bowiem odrebng kulturg i tradycja (etniczno$¢ jest to komunikowanie réznic
kulturowych w relacjach pomiedzy jednostkami i grupami). Dlatego np. jezyk polski,
prawnie ukonstytuowany jako jezyk urzedowy, nie jest dla znacznej czesci mniejszosci
jezykiem ojczystym. Stad w celu wyrdwnania praw wszystkich obywateli cztonkowie
mniejszos$ci powinni mie¢ mozliwos$¢ postugiwania sie swoimi jezykami ojczystymi
rowniez w sferze publicznej, co podniostoby ich status spoteczny, oraz korzystac
z narzedzi ich ochrony i rozwoju analogicznych do tych, ktére przystuguja jezykowi
dominujacemu.

Tymczasem zdefiniowanie w polskich dokumentach prawnych mniejszosci et-
nicznej jako grupy obywateli, ktéra ,jest mniej liczebna od pozostatej czesci ludnosci

2 Definicje sformutowano w Ustawie z dnia 6 stycznia 2005 r. o mniejszosciach narodowych i etnicznych
oraz o jezyku regionalnym i zgodnie z nig formutowane sa inne dokumenty prawne dotyczace mniejszosci
w RP.
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Rzeczypospolitej Polskiej”, nie tylko nie jest zgodne z witasciwym rozumieniem tego
pojecia, ale tez tendencyjnie kierunkuje myslenie o prawach mniejszosciowych. Li-
czebnos¢ nie definiuje mniejszosci, gdyz znane sg catosci (panstwa, spotecznosci),
w ktorych grupy mnigj liczebne maja pozycje wiekszosciowa/dominujaca, np. w sys-
temach kolonialnych czy w ukfadzie mezczyzni - kobiety. W dodatku przy zaakcen-
towaniu czynnika liczebnosciowego prawa mnigjszosciowe wydaja sie nie wyréwna-
niem nierownosci wynikajacej z podporzadkowania, tylko przywilejem. Stad brak praw
mniejszosciowych czesto nie jest postrzegany jako forma dyskryminacji; skoro bowiem
mniejsza grupa, to i mniejsze prawa.

Szczegolnie ubezwtasnowolniajgce dla mniejszosci jest drugie sposrdd szesciu
wskazanych w ustawie o mniejszosciach kryteriow, ktére musi tacznie spetniac grupa
obywateli polskich, by zosta¢ uznang za mniejszos¢ narodowa/etniczna: ,w sposéb
istotny odrdznia sie od pozostatych obywateli jezykiem, kultura lub tradycjg”. O ile
inne kryteria - zgodnie z obecnie przyjetym europejskim standardem prawnym doty-
czacym samookreslenia - gtosza, ze mniejszosc ,dazy do zachowania swojego jezyka,
kultury lub tradycji” (kryterium 3) oraz ,ma $wiadomos¢ wtasnej historycznej wspol-
noty narodowej i jest ukierunkowana na jej wyrazanie i ochrone” (kryterium 4), to
w tym kryterium nie przyznano samej mniejszosci prawa do odczuwania i okreslania
tej roznicy. Wskazano jg jako wyznacznik pozornie obiektywny, a faktycznie uznanio-
wy, gdyz o tym, czy dana roznica jest istotna, czy nie, musi kto$ zadecydowac. Jak
sie okazuje, nie decyduje sama mniejszos¢, tylko politycy powotujacy sie na opinie
roznych ekspertéw.

Warto tez zwrdcic¢ uwage na pewien sposob myslenia ujawniajacy sie w kryte-
rium 5: ,jej przodkowie zamieszkiwali obecne terytorium Rzeczypospolitej Polskiej od
co najmniej 100 lat”. Wskazanie na okres co najmniej stu lat (okoto trzech pokolen)
moze przyczyniac sie do pozytywnej refleksji, ze mniejszosci sa ,innym wewnetrz-
nym”, zintegrowanym z kulturg polska i majacym swoj wktad w nig. Jednoczesnie od-
niesienie do ,obecnego terytorium”, ktére nie istnieje przeciez od stu lat, tylko od
niespetna osiemdziesieciu, wskazuje na mityczne, ahistoryczne pojmowanie granic RP.
Skutkuje to wieloma decyzjami sprzecznymi z mniejszosciowa pamiecia; wptywa tez
na postrzeganie mniejszosci jako przybytych do Polski z jakiego$ zewnetrznego kraju
i traktowanie ich jako ,goscia”, ktory moze ,wyniesc sie do swego kraju”, jesli co$ mu
sie nie podoba.

W samej definicji stosowanej w polskich dokumentach prawnych zawarte sg
wiec sformutowania, ktére pomijaja istote pojecia mniejszosci i podwazaja petne
prawo obywateli do samookreslenia. Moga one wptywac na brak swiadomosci dys-
kryminacji mniejszosci zarbwno w samych spotecznosciach mniejszosciowych, jak
i w spotecznosci dominujacej.
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Kaszubi
Maciej Bandur (Macéj Bandur)

Kaszubi to autochtoniczna ludnos¢ zamieszkata na potudniowym brzegu Morza Bat-
tyckiego, ktéra tradycyjnie postuguije sie jezykiem kaszubskim (kaszébskji jazék), naleza-
cym do jezykow zachodniostowianskich. Kaszubi sg potomkami Stowian osiadtych na
Pomorzu ok. VI w. n.e., do ktérych w wiekach pézniejszych dotgczyty fale osadnictwa
m.in. staropruskiego, saksonskiego, fryzyjskiego, niemieckiego i, poczawszy od | poto-
wy XX w., polskiego.

Terytorium zasiedlone przez Kaszubow byto historycznie kilkukrotnie wieksze od
obecnego. Nietatwo jest jednak wyznaczy¢ jego dawna zachodnia granice. Przyjmu-
jac kryteria stricte jezykowe, po rozpadzie wspodlnoty prastowianskiej jezyk kaszubski
wykazywat wczesne innowacje wspdlne z jezykiem potabskim, uzywanym do | potowy
XVIII wieku na terenach dzisiejszych wschodnich i pétnocnych Niemiec. Z nim wta-
Snie jezyk kaszubski przejawia najblizsze pokrewienstwo; wyznaczenie Scistej granicy
miedzy tymi jezykami jest jednak trudne zarowno ze wzgledu na nieliczne poswiad-
czenia w zrodtach pisanych, jak i na ptynne granice w obrebie kontinuum dialektalne-
go. Z pewnym marginesem btedu przyjmuje sie, ze jezyk kaszubski siegat co najmniej
okolic Kotobrzegu, tobza i Drawska Pomorskiego. Z terenami Pomorza Zachodniego
wigze sie réwniez etnonim Kaszuby/Kaszubi, ktory po raz pierwszy zostat zanotowany
w bulli Grzegorza IX z 1238 r.; ksigze pomorski Bogustaw | jest w nigj tytutowany
ksieciem Kaszub. Procesy panstwowotworcze obejmujgce Kaszuby w wiekach sred-
nich doprowadzity do uksztattowania sie okresowo niepodlegtych ksiestw pomorskich
pod rzadami dwu miejscowych dynastii: Sobiestawicow na Pomorzu Wschodnim oraz
Gryfitdw na Pomorzu Zachodnim. Ksiestwo Wschodniopomorskie przestato istniec
w 1294 r. wraz ze Smiercig ostatniego wtadcy Msciwoja II, natomiast Ksiestwo Zachod-
niopomorskie znikneto z map w roku 1637.

Panstwowos¢ pomorska miata duzy wptyw nie tylko na ksztattowanie sie narodo-
wej narracji kaszubskiej inteligencji kilka wiekow pézniej, lecz takze na religijny krajo-
braz Kaszub. Przyjecie przez ksigzat zachodniopomorskich protestantyzmu jako religii
panstwowej w 1534 r. zaowocowato pierwszymi ttumaczeniami tekstow religijnych na
jezyk kaszubski, skierowanymi do protestanckich Kaszubéw z ziemi stupskiej i bytow-
sko-leborskiej. Jednoczesnie po drugiej stronie granicy, w Prusach Krolewskich, wiek-
s70$¢ Kaszubow pozostata katolikami. Wyznanie okazato sie mie¢ znaczny wptyw na
ksztattowanie sie tozsamosci, a ostatecznie Swiadomoséci narodowej Kaszubdw. Z cza-
sem bowiem utozsamiono protestantyzm z ,wiarg niemiecka”, a katolicyzm z ,wiarg
polsky”, tak ze dla wielu Kaszubow to witasnie wyznanie, a nie pochodzenie etnicz-
ne czy jezyk, miato decydujacy wptyw na samoidentyfikacje. Utozsamienie katolicy-
zmu z polskoscia zawazyto na ksztattowaniu sie postaw narodowych i reakcji wobec
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kulturkampfu w XIX wieku, tworzac podatny grunt dla propolskich dziataczy, agitato-
row i duchownych. Inaczej wygladata sytuacja wsrdd protestanckich Kaszubow za-
chodniopomorskich. Kaszubski etnograf Otto Knoop, pochodzacy spod Stupska, pisat
w XIX wieku: ,My z Pomorza Tylnego nazywamy Kaszubami wytacznie ewangelickich
mieszkancow powiatu stupskiego i leborskiego ze stowianskim pochodzeniem; Stowian
katolickich z powiatu bytowskiego i z Prus Zachodnich okreslamy mianem »Polaczki,
gdyz w rzeczywistosci stracili juz oni prawo nazywania sie Kaszubami. Z biegiem czasu
tak zostali spolonizowani, ze nie réznig sie prawie niczym od prawdziwych Polakow.

Dopiero w czasach Wiosny Ludow idee panslawistyczne popchnety rodzaca sie
inteligencje kaszubska do porzucenia samoidentyfikacji przez pryzmat wyznania i do
oparcia definicji narodu kaszubskiego o stowianskos¢ i jezyk. Tworcg kaszubskiej idei
narodowej byt lekarz, pisarz i etnograf Florian Ceynowa (1817-1881), a kontynuato-
rami jego mysli dziatacze kaszubscy kolejnych pokolen, m.in. Aleksander Majkowski
(1876-1938) czy, w Il RP, Zrzeszincy (zwani tak od pisma ,Zrzesz Kaszébskod”) tacy jak
Jan Rompski (1913-1969), Jan Trepczyk (1907-1989) i Aleksander Labuda (1902-1981).
Ci ostatni, czesto otwarcie krytyczni wobec rzadu polskiego, w swojej dziatalnosci
publicystycznej musieli mierzy¢ sie z cenzura, czestokro¢ tez przyptacali jg konfiskatg
naktaddw pisma, a nawet aresztowaniami.

Wystapienia Ceynowy spotkaty sie z krytykg ze strony dziataczy nastawionych
polonocentrycznie, w tym Hieronima Derdowskiego (1852-1902); z pdzniejszymi
Zrzeszincami polemizowali z kolei Franciszek Sedzicki (1882-1957) oraz tworcy sku-
pieni wokot miedzywojennego pisma ,Kléka”. Wyksztatcenie sie wsrdd inteligencji ka-
szubskiej podziatu w kwestii przynaleznosci narodowej doprowadzito do stworzenia
dwu réwnolegtych narracji o tozsamosci i jezyku, ktore za Kozyczkowska* mozna okre-
sli¢ jako kaszubocentryczna i polonocentryczna. Przez caty czas rodzima inteligencja
musiata réwniez konkurowac¢ o wptyw na swdj lud z niemieckim i polskim systemem
edukacji, z katolickim duchowienstwem, czesciowo naptywowym, jak tez z polskg
i niemiecka prasa.

Po Il wojnie Swiatowej nowa rzeczywistos$¢ polityczna postawita przed Kaszuba-
mi kolejne wyzwania. Nacjonalistyczna i uniformistyczna linia wtadz PRL sprowadzata
Kaszubow do polskiej grupy etnograficznej ze swoim folklorem i mowa, jednak nie-
przychylnie odnosita sie do dazen do jezykowej i kulturowej emancypacji. Nieufnosc
wtadz do Kaszubdw spowodowata, ze dopiero w 1956 r. powstata pierwsza powojen-
na organizacja spoteczno-kulturowa, Zrzeszenie Kaszubskie. Odbyto sie to jednak przy
Scistej wspotpracy z wtadza i nie bez udziatu stuzb specjalnych. Aktywne w ZK starsze
pokolenie Zrzeszincoéw byto sukcesywnie marginalizowane. W 1964 r. Zrzeszenie Ka-
szubskie po potgczeniu sie ze Zrzeszeniem Kociewskim przeistoczyto sie w Zrzeszenie

3 0. Knopp, Legendy pomorskie (Gdynia: Region, 2009), s.12.
4 A. Kozyczkowska, Kaszubszczyzna: Pedagogicznie o jezyku i tozsamosci (Gdansk: Wydawnictwo Uni-
wersytetu Gdanskiego, 2019), s11.
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Kaszubsko-Pomorskie, funkcjonujaca do dzis najliczniejszg organizacje spoteczno-kul-
turowg na Kaszubach i Pomorzu.

Powszechna dyskryminacja jezyka kaszubskiego w systemie edukacji w czasach
PRL znacznie przyczynita sie do przerwania jezykowego przekazu miedzypokolenio-
wego. Szanse na wprowadzenie kaszubszczyzny do szkodt pojawity sie dopiero po
1989 r. Juz w 1991 r. rozpoczeto nauczanie kaszubskiego w szkole na Gtodnicy, jednak
przetomowa w tym wzgledzie byta dopiero ustawa z 2005 r. 0 mniejszosciach narodo-
wych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym, ktéra umozliwita finansowanie edukacji
kaszubskiej z budzetu panstwa. Obecnie ponad 20 tysiecy uczniow na Kaszubach
uczy sie kaszubskiego jako jezyka obcego, natomiast w dwdch prywatnych szkotach
immersyjnych naucza sie go jako jezyka ojczystego i uzywa jako jezyka wyktadowego
rowniez przy nauczaniu niektérych innych przedmiotéw. Od 2013 na Uniwersytecie
Gdanskim istnieje kierunek etnofilologia kaszubska. Cho¢ s3g to jedynie studia licen-
Cjackie, przyczyniaja sie one do ksztatcenia nowego pokolenia kaszubskich nauczycieli,
dziennikarzy i pracownikow instytucji kultury.

Nowe mozliwosci edukacyjne pomagaja zdobyc¢ kompetencje jezykowe nowym
uzytkownikom jezyka, ktorzy nie wyniesli go ze srodowiska rodzinnego badz wyniesli
w stopniu niepetnym. W ostatnich dziesiecioleciach zauwazalne jest takze ozywie-
nie na rynku wydawniczym, zarowno jesli chodzi o literature kaszubskojezyczna, jak
i kaszubo- i pomorzoznawcza po polsku i po niemiecku. Ros$nie tez liczba przektadow
literatury $wiatowej na jezyk kaszubski.

Przemiany ustrojowe doprowadzity do ozywienia sie rowniez srodowisk kaszubo-
centrycznych, czego wyrazem byto powstanie pism ,Tatczézna’ i ,Odroda”. W 2011 r.
powstata organizacja Kaszébsko Jednota, ktéra opowiada sie za uznaniem Kaszubdw
za mniejszos¢ etniczna i w sprawach polityki tozsamosciowej stoi w opozycji do linii
zarzadu Zrzeszenia Kaszubsko-Pomorskiego. Tym samym obie narracje o tozsamosci
i jezyku, siegajace XIX wieku, wciaz sa zywe i majg odzwierciedlenie w dzisiejszych
postawach Kaszubow, niejednoznacznych i zréznicowanych.

temkowie

Anna Maslana

temkowie to mniejszos¢ etniczna zasiedlajagca od czasow $redniowiecza ziemie zwane
temkowyng, to znaczy tereny Beskidu Niskiego i wschodnig czes¢ Beskidu Sadeckie-
go. Na ziemiach przodkdw, i w Scistym zwigzku z nimi, rozwijali oni przez wieki swojg
kulture, pielegnowali jezyk i ksztattowali Swiadomos$c¢ etniczng. Tradycyjnie zajmowali
sie gtownie rolnictwem i hodowlg zwierzat, jak rowniez rzemiostem - produkcjg wyro-
béw drewnianych (np. przyborow kuchennych czy gontéw) i kamiennych (m.in. blatow
do stotow, kamieni mtynskich i do zaren), a takze wytwarzaniem mazi i dziegciu oraz
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drutowaniem i naprawa naczyn. Byli swiadkami i uczestnikami wielu historycznych wy-
darzen, jednak to te z lat 40. XX wieku zmienity nieodwracalnie zycie ich spotecznosci.

Po Il wojnie $wiatowej polskie komunistyczne wtadze wysiedlity temkéw za-
mieszkujacych tereny powojennej Polski z ich ojczyzny. W latach 1944-1946 znaczna
czes¢ ludnosci temkowskiej (podaje sie, ze mogto to by¢ 65-70% populacji) zostata
przesiedlona na radzieckg Ukraine, a w 1947 r. okoto 30-35 tys. temkdéw wysiedlono
w ramach akcji ,Wista" na zachodnie i pétnocne ziemie Polski. | cho¢ historia temkow
bogata jest w tragiczne wydarzenia - juz na poczatku | wojny Swiatowej odbywa-
ty sie masowe aresztowania i przesladowania cztonkoéw spotecznosci temkowskiej,
wielu z nich za$ wieziono w obozie koncentracyjnym w Talerhofie, gdzie gineli lub
tracili zdrowie w wyniku przemocy i ztych warunkéw bytowych - to wtasnie akcja
,Wista” uznawana jest za szczegolnie tragiczng w skutkach. W ramach tej operacji wie-
lu temkéw zostato uwiezionych w utworzonym po Il wojnie Swiatowej obozie pracy
w Jaworznie, gdzie czes¢ z nich zostata zabita lub zmarta na skutek tortur fizycznych
i psychicznych, niedozywienia i ztych warunkéw higienicznych. Przetransportowani
w trudnych warunkach na tzw. ziemie odzyskane temkowie znaleZli sie w zupetnie
nieznanym Srodowisku kulturowym, spotecznym i przyrodniczym. Tylko nielicznym
udato sie powrdcic¢ do swojej ojczyzny.

Wysiedlenia doprowadzity do utraty dorobku zycia, ziem przodkow, laséw, a takze
do catkowitego rozproszenia temkow, do zerwania jednosci i relacji wewnatrz grupy
i do ostabienia miedzypokoleniowego przekazu kulturowego. Kolejne kilka dziesiecio-
leci to okres formalnego ,nieistnienia” temkow, kiedy byli oni narazeni na wiele form
dyskryminacji, w tym na przymusowa asymilacje kulturowa. Wtadze PRL uwazaty ich
za cztonkdow narodu ukraifskiego i nie uznawaty ich etnicznej odrebnosci. Dopiero
w czasach transformacji systemowej konca lat 80. XX wieku pojawita sie zndow mozli-
wos¢ powotywania niezaleznych temkowskich organizacji i oficjalnego podejmowania
dziatan na rzecz zachowania i rozwoju rodzimej kultury i jezyka (w 1989 r. w Legnicy
zarejestrowana zostata pierwsza po Il wojnie Swiatowej temkowska organizacja - Sto-
warzyszenie temkow).

Wedtug Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan z 2011 r. okoto
10 tys. obywateli polskich zadeklarowato przynaleznos¢ do mniejszosci temkowskie].
temkowie i ich jezyk, ktéry zalicza sie do grupy jezykdw wschodniostowianskich, sg
obecnie chronieni kilkoma aktami prawnymi, m.in. Ustawg z dnia é stycznia 2005 r.
0 mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym, ktéra oficjalnie
uznaje temkdw za mniejszos¢ etniczng. Dzieki tym regulacjom prawnym mozliwe jest
realizowanie wielu zadan i projektéw majacych na celu ochrone, zachowanie i roz-
woj tozsamosci kulturowej, takich jak dziatalnos¢ edukacyjna, wydawnicza, zwigzana
Z upowszechnianiem i wspieraniem twaorczosci temkowskich artystéw, zachowaniem
tozsamodsci i tradycji czy dokumentacja jezyka i kultury.
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Opisane wydarzenia historyczne i ich konsekwencje znaczaco wptynety na zywot-
nosc¢ jezyka temkow, ograniczajac jego uzycie i ostabiajac przekaz miedzypokoleniowy,
dlatego dzi$ jezyk ten jest klasyfikowany jako zagrozony. W ostatnich latach podej-
mowane byty liczne dziatania na rzecz jego zachowania i rewitalizacji. Obecnie jezyk
temkowski nauczany jest w szkotach jako jezyk ojczysty dla temkéw w ramach przed-
miotu dodatkowego. W latach 2001-2017, razem z literaturg, historig i kulturg temkow,
byt rdwniez wyktadany na Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie na specjalnosci
filologia rosyjska z jezykiem rusinsko-temkowskim. Byty to jedyne tego typu studia fi-
lologiczne o profilu mniejszosciowym, ktére przygotowywaty m.in. do pracy z jezykiem
i w jezyku temkowskim. Wielu absolwentéw tej specjalnosci pracuje dzis jako nauczy-
ciele jezyka temkowskiego, badacze jezyka, literatury, kultury rodzimej, ttumacze czy
redaktorzy publikacji i medidw temkowskich.

W ramach dziatalnosci wydawniczej w jezyku temkowskim ukazuja sie badz uka-
zywaty m.in.: dwumiesiecznik ,Besida” (,beciga”), ,Rocznik temkowski” (,JlemkiBckin
Piunmk”), czasopismo naukowe ,Rocznik Ruskiej Bursy” (,Piunumk Pyckoi bypcsbl”), wyda-
wane sg ttumaczenia literatury Swiatowej: Maty Ksigze (Manuti lNpiHu) i Kubus Puchatek
(Biri IMy), publikacje dla dzieci, antologie, wspomnienia czy teksty publicystyczne. W 2019
r. ukazat sie dwutomowy Kontekstualny stownik jezyka temkowskiego (KoHmekcmyasibHbil
C/I0BHUK N1EMKIBCKO20 s13bika). Stowarzyszenie ,Ruska Bursa” w Gorlicach wydaje dwu-
jezyczng serie ,Biblioteka temkowskiej Klasyki” (,bibniotexka Jlemkisckon Knsgcukb!”),
czyli kanon literatury temkowskiej w oryginale i przekfadzie na wspotczesny temkowski.
W 2018 r., w ramach dziatan na rzecz ochrony i promocji jezyka i kultury, ,Ruska Bur-
sa” wydata wspolnie z Centrum Zaangazowanych Badan nad Ciggtoscig Kulturowa na
Wydziale ,Artes Liberales” Uniwersytetu Warszawskiego Cwiczenia do nauki jezyka tem-
kowskiego (Pobouuli 3owibim 0o nemkigckozo s3eika), a w 2020 r. z myslg o najmtodszych
i zaczynajacych nauke temkowskiego Opowiadania na kazdq pore roku ([Tpunosiokbl Ha
Kaxcoy nopy poKa,.

Wspieraniu tozsamosci kulturowej mniejszosci temkowskiej i tworczosci jej przed-
stawicieli stuzg rowniez liczne wydarzenia kulturalne, np. temkowska Watra na Ob-
czyznie organizowana w Michatowie, Spotkania Trzech Pokolen z Kultura temkowska
(Przemkow), Miedzynarodowe Biennale Kultury temkowskiej/Rusinskiej (Krynica) czy
temkowska Jesien Tworcza (rézne miejscowosci na terenie temkowyny). W Gtady-
szowie znajduje sie temkowska Zagroda Edukacyjna, w ktorej realizowane sg tema-
tyczne warsztaty tradycji i zajecia edukacyjne dla dzieci i mtodziezy. Obecnosc jezyka
temkowskiego w sferze publicznej jest jednak znikoma. Dzieki staraniom cztonkow
Stowarzyszenia Mtodziezy temkowskiej ,Czuha” w Polsce dziewie¢ wsi temkowskich
posiada dwujezyczne (polsko-temkowskie) tablice z nazwami miejscowosci. Od 2011
roku istnieje radio LEM.fm, ktore emituje programy w jezyku temkowskim, réwniez na
zywo. Poczatkowo dostepne byto tylko w przestrzeni internetowej, obecnie nadaje
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takze na czestotliwosciach 106,6 MHz z Gorlic i 103,8 MHz z Polkowic na Dolnym
Slasku; redakcja radia prowadzi tez informacyjny portal w jezyku temkowskim www.
lem.fm. Cztonkowie spotecznosci temkowskiej, wsrod nich rowniez badacze jezyka,
kultury, historii i literatury, od kilku juz lat wspdtpracuja z naukowcami z Uniwersytetu
Warszawskiego, biorac udziat w réznych projektach badawczych majacych na celu
m.in. rewitalizacje zagrozonych jezykow, w tym temkowskiego.

Slazacy
Rafat Rzepka

Na pytanie, kim sa Slazacy, mozna udzieli¢ kilku odpowiedzi zaleznie od tego, na co
chcemy zwroci¢ uwage. W najprostszym ujeciu jest to okreslenie mieszkanek i miesz-
kancow Slaska - bez orzekania o ich identyfikacji narodowej lub etnicznej. Jezeli spoj-
rzymy na obecny podziat administracyjny (oderwany od realnych uwarunkowan kultu-
rowo-etnicznych, tj. nieuwzgledniajacy historii regiondw oraz obszaru wystepowania
kultur lokalnych) moglibysmy nazwac tak wszystkich mieszkancéw wojewoddztwa $la-
skiego, co czestokro¢ ma miejsce w ogoélnopolskich przekazach medialnych. Jednak
jezeli wezmiemy pod uwage historie ziemi slaskiej i zmieniajace sie w ciagu wiekow
uwarunkowania demograficzne, zobaczymy, ze taka definicja jest fatszywa, poniewaz
pomija ona kwestie samoidentyfikacji jednostki, a wiec jej indywidualne poczucie toz-
samosci narodowej/etnicznej. Ze wzgledu na liczne bogactwa naturalne oraz mozli-
wos¢ fatwego znalezienia pracy, Slask zawsze przyciagat do siebie ludzi z catej Europy.
Czeste migracje ludnosci pociaggaty za soba znaczng réznorodnos¢ kulturowa, przy
czym elementy naptywowych kultur, poczatkowo obce autochtonom, z czasem (po-
przez mechanizm adaptacji) stawaty sie czescig krajobrazu kulturowego tej ziemi.

Rozwoj miast na Slasku doprowadzit do rozwoju handlu - zwtaszcza tego odbywa-
jacego sie droga wodna. W XIV wieku Wroctaw, stolica Slaska, dotaczyt do najwiekszej
organizacji handlowej w Europie — Hanzy. Niezaleznos¢ prawna ksiestw Slaskich oraz
przynaleznoé¢ do federacyjnej unii panstw Korony éw. Wactawa sprawiata, ze Slask
dla wielu byt atrakcyjnym miejscem do zycia i rozwoju. PdzZniejsze wieki i tragiczna
dla catej Europy wojna stuletnia nie powstrzymaty naptywu imigrantéw, a wrecz go
przyspieszyty.

Dzieki rozwojowi przemystu i ptynacym z tego tytutu dochodom Slask szybko stat
sie swego rodzaju przystania zaréwno dla oséb chcacych wzbogacic sie na handlu lub
przemysle, jak i tych, ktérzy po prostu szukali pracy. Imigracji obcokrajowcéw na Slask
nie przeszkodzity liczne krwawe konflikty, takie jak chociazby trzy wojny $laskie lub
austriacko-pruska wojna o dominacje nad Zwigzkiem Niemieckim. Swoje miejsce -
oprocz sasiadujacych ze Slazakami Czechdw, Niemcow, Stowakow czy Polakow - zna-
leZli tu takze liczni przedstawiciele spotecznosci zydowskiej, emigranci z pozostatych
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czesci owczesnych Austro-Wegier i robotnicy przemystowi z Wielkiej Brytanii. Inwe-
stycje prowadzili tu takze przemystowcy z USA. To wtasnie ta zréznicowana struktura
etniczna i bogactwo wielokulturowosci daty realne podwaliny pod budowe tozsamosci
narodowej Slazakdw w pézniejszym okresie.

Nalezy jednak stanowczo podkresli¢, ze tozsamos¢ $laska nie zostata zbudowana
wyfacznie na zasadzie zapozyczen z innych kultur. Odrebnoé¢ tozsamosciowa Slaza-
kéw ksztattowata sie juz we wczesnym Sredniowieczu w ramach przynaleznosci do
Rzeszy Wielkomorawskiej oraz wspdlnej organizacji zycia spotecznego plemion $la-
skich. Fragmenty umocnien obronnych zlokalizowanych na granicach ziem $laskich,
takich jak Waty Slaskie na Dolnym Slasku (granica élasko-tuzycka) czy Szlak Orlich
Gniazd (system polskich warowni na granicy polsko-s$laskiej), sg bezposrednim przykta-
dem wspdlnotowego i niezaleznego (odrebnego wzgledem sasiadow) charakteru ziem
$laskich. Niezaleznos¢ ksiestw $laskich oraz wolnych panstw stanowych na Slasku ma
swoje potwierdzenie w licznych aktach prawnych z tamtego okresu, jakie mozna zna-
lez¢ zardwno w $laskich, czeskich, jak i niemieckich Zrédtach historycznych. Niektore
z nich sg unikatowe w kontekscie okresu, z ktérego pochodza (np. Ordynacja Ziem-
ska Ksiestwa Opolsko-Raciborskiego, czyli dokument noszacy znamiona i posiadajacy
strukture wspotczesnej konstytucji). Wzrost swiadomosci narodowej (w rozumieniu
wspdtczesnym) nastapit, podobnie jak u innych nacji Europy Srodkowej, podczas Wio-
sny Ludow w XIX wieku, zaréwno w Austrii, jak i w Krolestwie Prus. Wtedy to pojawity
sie pierwsze gtosy o koniecznosci powotania organizacji czy instytucji majacej na celu
ochrone kulturowego dziedzictwa Slazakéw oraz prawa do samostanowienia i kulty-
wowania uzywanego jezyka (a nawet kilku jezykéw). Po zakonczeniu | wojny $wiatowe;]
i przegranej Cesarstwa Niemieckiego w srodowiskach $laskich dziataczy narodowych
pojawita sie idea powotania niezaleznej Republiki Gérnoslaskiej, ktéra swym obszarem
obejmowataby wschodnia czeé¢ Slaska, znacznie bardziej zréznicowana kulturowo
i etnicznie niz jego zachodnia - dolnoslaska - czes¢. Plany te zostaty niestety zaprze-
paszczone przez niezalezne od Slazakéw decyzje zwycieskich mocarstw Ententy. Péz-
niejsze wydarzenia (gornoslaska wojna domowa znana w Polsce pod nazwa Ill powsta-
nia slaskiego, Il wojna Swiatowa oraz aneksja wiekszosci Slaska przez PRL) ostatecznie
pogrzebaty realng szanse Slazakéw na utworzenie wasnego panstwa, az po dzié dzien.

Obecnie Slazacy zamieszkuja zaréwno teren Rzeczypospolitej Polskiej, jak i Repu-
bliki Czeskiej. Wedtug ostatniego spisu powszechnego z 2011 roku na terenie Rzeczy-
pospolitej mieszka ok. 847 tys. obywateli deklarujacych narodowosc $laska. W ramach
tej liczby 471 tys. obywateli deklaruje podwdjng narodowosc (Slaska + inna), a 376 tys.
wybrato narodowos¢ slaska jako jedyna. W Republice Czeskiej liczba oséb deklaruja-
cych narodowos¢ $laska wyniosta w tym samym roku 12 tys. Oprocz unikalnej tozsa-
mosci Slazacy posiadajg takze swdj jezyk (8. sltinsko godka), nalezacy do grupy jezykdw
stowianskich, a takze dwa standardy zapisu alfabetem tacinskim. Obecnie jezykiem
$laskim postuguje sie ludnos¢ zamieszkujaca zaréwno polska, jak i czeska czeéé Slaska.
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Wedtug spisu powszechnego RP z 2011 roku jezykiem $lgskim w kontaktach domo-
wych postuguje sie ponad 529 tysiecy obywateli Polski, z czego 126 tysiecy postuguje
sie wytacznie tym jezykiem. Warto wspomnie¢, ze po 1945 roku, kiedy to prawie caty
Slask znalazt sie w granicach PRL, uzycie jezyka $laskiego byto przez dtugi czas zaka-
zane w przestrzeni publicznej. Osoby mowigce po $lasku byty represjonowane przez
owczesny aparat panstwowy. Dotyczyto to zardwno dzieci w szkotach, jak i osob do-
rostych uzywajacych $laszczyzny w kontaktach zawodowych i prywatnych. Represje
te odcisnety swe pietno na $wiadomosci Slazaczek i Slazakéw, poniewaz w znacznym
stopniu ograniczyty one transmisje jezyka z pokolenia na pokolenie. Powszechnym
zjawiskiem byta takze rezygnacja z nauczania jezyka $laskiego i postugiwania sie nim
w kontaktach z dzie¢mi, co miato na celu zapewnienie im lepszego startu w dorostosc
oraz mozliwosci zdobycia lepszej edukacji. Wiele starszych oséb do dzis w rézny spo-
sob okazuje strach przed uzywaniem jezyka slaskiego w przestrzeni publicznej, co sam
- jako $laski aktywista — mogtem niejednokrotnie zaobserwowac w rozmowach z nimi.
Bardzo czesto mozna dostrzec zjawisko przechodzenia na jezyk $laski u starszych osob
w momencie rozpoczecia konwersacji w tymze jezyku. Czasami ma to miejsce dopiero
po kilku zdaniach wypowiedzianych w jezyku $laskim. Dotyczy to w zdecydowanej
wiekszosci 0séb mieszkajacych w duzych osrodkach miejskich. Na wsiach i w mia-
steczkach czesciej w kontaktach miedzyludzkich stychac jezyk $laski.

Upadek systemu komunistycznego, a nastepnie transformacja ustrojowa w Polsce
sprawity, ze jezyk Slaski zyskat wieksza przestrzen do rozwoju. Wraz z wolnoscig zrze-
szania sie pojawity sie z czasem pierwsze organizacje postulujgce ochrone tozsamosci
Slaskiej oraz animacje lokalnej kultury i rozwdj jezyka slaskiego. Pomimo tego sytuacja
jezyka slaskiego i tozsamosci $laskiej z punktu widzenia prawa RP dalej nie jest unor-
mowana. Srodowiska aktywistow élaskich od wielu lat zabiegaja o prawne uznanie je-
zyka $laskiego i tozsamosci slaskiej w ramach polskiego prawodawstwa. Na przestrzeni
ostatnich dziesieciu lat kilkukrotnie podjeto w Sejmie préby prawnego uznania jezyka
Slaskiego za jezyk regionalny poprzez projekty poselskie dotyczace zmiany ustawy
o0 mnigjszosciach narodowych i etnicznych. Ponadto w 2014 roku dzieki inicjatywie
Srodowisk aktywistow slgskich zebrano ponad 140 tys. podpisow pod obywatelskim
projektem ustawy, ktora wpisywataby Slazakéw na liste mniejszosci etnicznych w Pol-
sce. Niestety wszystkie dotychczasowe projekty dotyczace prawnego uznania jezyka
Slaskiego badZz narodowosci Slaskiej nie przeszty petnego procesu legislacyjnego. W tej
kwestii wtadze konsekwentnie od 1989 roku odmawiaja Slazakom elementarnych praw
w zakresie ochrony ich jezyka i kultury.

Wspdtczesnie kultura slgska rozwija sie przede wszystkim w gornoslaskiej czesci
Slaska. Na Dolnym Slasku - z uwagi na nastepstwa Il wojny éwiatowej i masowe prze-
siedlenia - zdecydowanie dominuje kultura polska. Wspétczesne myélenie Slazakdw
o Slasku zawiera w sobie elementy pamieci o dawnym etosie 7ycia Slazakéw sku-
pionym wokot domu i pracy (najczesciej w przemysle ciezkim) w zestawieniu z préba
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odpowiedzi na wspétczesne problemy zycia mieszkarncow Slaska (takie jak problem
czystego powietrza czy zmiana w podejsciu do pracy i samego modelu gospodarczego
ziemi Slaskiej, podzielonej polskimi granicami administracyjnymi oraz europejskimi eu-
roregionami). | chociaz komunizm odcisnat skutecznie swe pietno na kulturze $laskiej,
to mfodzi Slazacy staraja sie przywréci¢ pamie¢ o dawnym, wielokulturowym Slasku,
a jednoczesnie dostosowac jego kulture do wyzwan XXI wieku i ery nowoczesnych
technologii. Przyktadem tego moze by¢ rozwdj tematycznych kanatow popularyzuja-
cych Slask poprzez media spotecznosciowe (takie jak YouTube) albo proby przektadu
klasycznych dziet literatury swiatowej na jezyk Slaski w formie cyfrowej (e-booki po
$lasku). Slaskos¢ dla wielu jest atrakcyjna przede wszystkim z uwagi na jej otwarty i to-
lerancyjny charakter, a bogactwo kulturowe, jakie oferuje Slask, pobudza twércéw do
artystycznego rozwoju, czego przyktadem s prestizowe nagrody dla pracowni archi-
tektonicznych ze §|aska albo liczne festiwale filmowe (Festiwal Kiloff, Cropp Kultowe),
muzyczne (Rawa Blues Festival, Off Festival, Colours of Ostrava) czy z zakresu sztuk
plastycznych (Art Naif Festiwal) i teatru (Ars Cameralis, Interpretacje). Tym samym
Slaskosc taczy w sobie to, co lokalne z tym, co choc obce, daje mozliwosci rozwoju
intelektualnego oraz tozsamosciowego jednostki.

Wilamowianie

Tymoteusz Krél (Tioma fum Dékter)

Wilamowianie to niewielka grupa etniczna zamieszkujgca miasto Wilamowice lezace
na pograniczu Slaska i Matopolski, w Kotlinie Oswiecimskiej. Miejscowosc ta zatozona
zostata w Xl wieku przez osadnikéw z zachodniej Europy. PrzywieZli oni ze sobg
swoj germanski jezyk, ktory w Wilamowicach byt podstawowym srodkiem komunikacji
zaréwno Wilamowian, jak i mieszkajacych tam Polakéw, Niemcow i Zyddw.
Wilamowianie oprocz rolnictwa zajmowali sie tez tkactwem. Swoje towary zaczeli
sprzedawac poza Wilamowicami, wskutek czego wkrétce to handel stat sie dla czesci
Z nich podstawowym Zrodtem dochoddw. Najczesciej jezdzili do Wiednia, gdzie posia-
dali nawet swoje sklepy i sktady towardw, ale docierali tez do znacznie dalej potozonych
miast: Londynu, Madrytu, Hamburga, Berlina, Moskwy, Jass, Budapesztu i Stambutu.
Tak bardzo wzbogacili sie na handlu, ze w 1808 roku (kiedy Wilamowice znajdowaty sie
w monarchii Habsburgdw) wykupili sie z poddanstwa. Dziesiec¢ lat pdzniej Wilamowice
otrzymaty prawa miejskie. Pozwolito to na jeszcze szybszy rozwdj miejscowosci, czego
skutkiem byto rozwarstwienie lokalnej spotecznosci na piec¢ grup. Pierwsza stanowi-
to kilka inteligenckich rodéw o bardziej propolskiej, proaustriackiej lub proniemieckiej
orientacji; drugg - wielcy gospodarze, ktérzy nadmiar wyprodukowanych towardw
sprzedawali handlarzom; trzecig - owi handlarze; czwarta - pomniejsi gospodarze,



30 B E KASZUBI, tEMKOWIE, SLAZACY, WILAMOWIANIE

ktérzy, by sie utrzymac, musieli pracowac u tych zamozniejszych. Ostatnia grupe sta-
nowili stuzacy, pochodzacy w duzej czesci z okolicznych miejscowosci.

Matzenstwa zawierane byty najczesciej w obrebie wyzej opisanych grup. Zda-
rzato sie jednak, ze osoba z wielkiego gospodarstwa pobierata sie z handlarzem lub
przedstawicielem inteligencji. Poniewaz Wilamowianie byli bogatsi od mieszkarncow
okolicznych wsi, a takze z powodu ich odrebnej tozsamosci, nieczesto dochodzito do
matzenstw mieszanych polsko-wilamowskich. Wilamowianie w wiekszosci nie czuli sie
ani Polakami, ani Niemcami. Wytworzyli oni wtasng, specyficzng tozsamosc, stojaca
w opozycji i do polskosci, i niemieckosci. Pozwalato to na zachowanie bezstronnosci,
zwtaszcza w czasach agresywnego Scierania sie tych dwoch nacjonalizmow.

Wilamowianie przywozili ze swoich podrézy rézne egzotyczne towary, w tym tek-
stylia. Z nich powstat wilamowski stroj kobiecy, ktory na tle innych strojow Europy od-
znacza sie nie tylko bogactwem barw i form, lecz takze niezwykle rozbudowanym sys-
temem kompletowania zestawow ubioru na odpowiednie okazje. Istnieje na przyktad
kilka wariantow stroju zatobnego (o kolorystyce z przewaga bieli, rozu i niebieskiego),
a nawet kilka rodzajow ubioru codziennego. Stroje mezczyzn nie réznity sie zbytnio od
mody miejskiej — wiedenskiej. Takze w budownictwie, zwyczajach i obrzedowosci ro-
dzinnej i dorocznej, oprocz wielu cech wspélnych z kultura Slaska i Matopolski, znalez¢
mozna odrebnosci wynikajace z wilamowskiej specyfiki.

Ta kolorowa wilamowska kultura widziana byta zaréwno przez polskich jak i nie-
mieckich badaczy, podrdznikdw czy aktywistow jako co$ interesujgcego i wartego
rozpropagowania. Jedni i drudzy probowali przemyci¢ w jej opisie elementy swoich
nacjonalistycznych ideologii. Dla Niemcow Wilamowice staty sie wiec ,skansenem
praniemieckosci”, a dla Polakow - dowodem na to, ze osadnicy germanskiego pocho-
dzenia moga stac sie Polakami. O Wilamowicach duzo pisano, Wilamowian w strojach
zapraszano juz w latach 30. XX w. na rézne wystepy na festiwalach polskich i niemiec-
kich. Tego zachwytu nie podzielali mieszkancy okolicznych wsi: dla ludnosci z polskich
wiosek Wilamowianie byli Niemcami, dla niemieckich - ,biatymi Zydami”, niezastugu-
jacymi, z racji swojego kolorytu i dziatalnosci handlowej bedacej zrédtem zarobku, na
miano prawdziwych Niemcow.

Bardzo réznie potoczyty sie losy Wilamowian w czasie drugiej wojny Swiatowej,
kiedy spotykali sie oni z represjami i probami zastraszenia. Niektérzy w 1939 roku
walczyli w polskim wojsku, inni podpisali volksliste i walczyli w Wehrmachcie, niektorzy
uciekli do armii Andersa, jeszcze inni volkslisty nie podpisali i albo ukrywali sie przez
cata wojne, albo zabrani zostali do obozu pracy. W 1945 roku zabroniono uzywania
jezyka i stroju wilamowskiego, a Wilamowian poddano licznym przesladowaniom: wy-
wozkom, wysiedleniom, karom cielesnym i pienieznym, a takze przemocy symbolicz-
nej. Od lat pie¢dziesigtych, mimo poluzowania zakazéw, to wiasnie ta ostatnia forma
przesladowan odgrywata najwieksza role. Podczas gdy stréj odswietny, folklor mu-
zyczny i taneczny oraz niektore obrzedy ulegty folkloryzacji i znalazty sie w programie
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Zespotu Regionalnego ,Wilamowice” oraz promowane byty w mediach, te elementy
kultury i tozsamosci, ktére w wiekszym stopniu odrézniaty Wilamowian od Polakdw,
pozostaty w cieniu az do poczatkdw XXI wieku.

W pierwszym dziesiecioleciu XXI wieku ws$rod przedstawicieli mtodego pokole-
nia Wilamowian doszta do gtosu potrzeba wyrazenia swojej tozsamosci. Zaczeli oni
dokumentowac wilamowska kulture i jezyk, a takze, z pomoca Zespotu Regionalnego
,Wilamowice” i Stowarzyszenia ,Wilamowianie”, zapoczatkowali dziatania rewitaliza-
cyjne. Od 2013 r. trwaja starania o nadanie jezykowi wilamowskiemu statusu jezyka
regionalnego w Polsce. Niestety, mimo wielu pozytywnych opinii i wsparcia srodo-
wiska naukowego oraz woli mieszkancow, wymysiodery$ nadal nie ma w panstwie
polskim oficjalnego statusu. Dlatego miejscowi dziatacze skupiajg sie na oddolnych
inicjatywach, ktore od 2014 wspierajg badacze z Wydziatu ,Artes Liberales” Uni-
wersytetu Warszawskiego. W réznych formach prowadzone jest nauczanie jezyka
wilamowskiego (w Warszawie i w Wilamowicach), co poskutkowato pojawieniem sie
kilkunastu nowych uzytkownikéw; wydawane sg publikacje naukowe dokumentujace
rozne aspekty kultury wilamowskiej i procesy jej przemian, tomiki wierszy, tftumaczenia
literatury swiatowej (np. Matego Ksiecia), a takze podreczniki do nauki jezyka. Organi-
zowane sg rézne wydarzenia, konferencje, obchody Miedzynarodowego Dnia Jezyka
Ojczystego, a takze spektakle teatralne w jezyku wilamowskim w wykonaniu amator-
skiej grupy teatralnej ,Ufa Fisa”. W dziatania te, cho¢ prowadzone i inicjowane gtow-
nie przez mtodziez, angazuje sie rowniez srednie i - szczegdlnie - starsze pokolenie.
Ostatnie osoby, dla ktorych jezyk wilamowski byt jedynym jezykiem domowym, mimo
ze maja juz ponad 90 lat, odwiedzane sa przez uczaca sie go mtodziez. To dzieki ta-
kim dobrym praktykom mtodzi uzytkownicy jezyka wilamowskiego postrzegajg go jako
symbol swojej tozsamosci, a nie kolejny jezyk obcy uczony w szkole. Nowa tozsamosc
wilamowska, otwarta na wielokulturowos¢ i innos¢, korzystajgca z pamieci o oSmio-
wiekowym dziedzictwie, jest dzisiaj mozliwoscig, ktérg wybiera wielu mtodych ludzi
nie tylko z samego miasteczka, lecz takze z okolicznych miejscowosci.

REWITALIZACJA JEZYKOWA | TERMINY POKREWNE

Joanna Maryniak

Naukowecy i aktywisci opracowali wiele réznych koncepcji dotyczacych procesu utraty je-
zyka i podejs¢ do radzenia sobie z tym problemem odpowiadajacych szerokiemu zakresowi
sytuacji, w ktorych spotecznosci jezykowe moga sie znalez¢.

zachowanie jezyka (language preservation) jest to najszerszy termin, ktorego doktadne zna-
czenie zalezy od statusu zagrozonego jezyka i zakresu dziatan niezbednych do zapewnienia
mu przetrwania i ciggtosci.
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rewitalizacja jezyka (language revitalization) sa to dziatania majgce na celu zwiekszenie liczby
uzytkownikéw jezyka w spotecznosciach, ktérych najmtodsi cztonkowie nie postuguja sie
tym jezykiem lub nie uczg sie go. Celem jest odwrécenie zmiany jezykowej (reversing langu-
age shift°).

utrzymanie jezyka (language maintenance) moze by¢ podstawowym celem dla spotecznosci,
ktére nadal uzywaja swojego jezyka, ale sa narazone na presje zwigzang z dominujacym
jezykiem / dominujacymi jezykami oraz na czynniki powodujace wzrost zagrozenia jezyko-
wego (takie jak dyskryminacja, edukacja szkolna w jezyku dominujacym, ekonomiczna presja
i trudnosci).

odzyskanie jezyka (language reclamation) jest to sytuacja, w ktérej spotecznosc prébuje
przywrocic¢ do uzycia jezyk, ktéry zostat utracony z powodu czynnikow zewnetrznych.

odrodzenie jezyka (language revival) jest to sytuacja, w ktérej spotecznosc probuje przywroé-
ci¢ jezyk, ktorym juz sie nie méwi, i zacza¢ go ponownie uzywac.

odnowa jezyka (language renewal) to rodzaj rewitalizacji jezyka uzywanego tylko przez oso-
by, ktore poznaty go w sposéb niedoskonaty; ten stan - a nie ,oryginalny” stan jezyka - staje
sie punktem wyjscia odrodzenia jezykowego. Dyskusyjne jest, czy w takim przypadku mamy
do czynienia z kontynuacja tego samego jezyka, czy tez stworzeniem nowego.

> J.A. Fishman, Reversing Language Shift: Theoretical and Empirical Foundations of Assistance to Threate-
ned Languages (Clevedon: Multilingual Matters, 1991).



Dyskryminacja i przesladowania w przesztosci:
trauma historyczna

Magdalena Skrodzka, Justyna Olko

Grupy mniejszosciowe w swojej historii czesto doswiadczaty réznych form opres;i
i przesladowan. Konsekwencje tragicznej historii grupy, a takze pamiec o tych zdarze-
niach, ksztattuja postawy wspotczesnie zyjacych pokolen i wptywaja na stan zdrowia
cztonkow spotecznosci. Brzemie to nie jest obce wspotczesnie zyjacym przedstawi-
cielom grup mniejszoéciowych w Polsce, w tym temkom, Slazakom, Kaszubom czy
Wilamowianom.

Wielowymiarowe skutki dfugotrwatych opresyjnych dziatan jednej grupy wzgle-
dem innej z powodu jej przynaleznosci narodowej, etnicznej lub religijnej okresla sie
terminem trauma historyczna. Traumatyczne zdarzenia dotykajace cate grupy i spo-
tecznosci moga spowodowac niekorzystne objawy psychiczne i biologiczne wsrod ich
cztonkéw?. Wydarzenia takie wigza sie nie tylko z poczuciem straty po osobach, ktére
zginety w ich wyniku, lecz takze po zniszczonych wieziach wspdlnotowych, utracone;j
ojcowiznie czy ginacej kulturze lub jezyku, porzucanych z powodu strachu przed kon-
sekwencjami ujawnienia swojej tozsamosci. Co wiecej, z trauma historyczng wiagze sie
Scisle przekaz jej skutkow na kolejne pokolenia, urodzone nawet wiele lat po trauma-
tycznych zdarzeniach. Konsekwencje psychologiczne, biologiczne oraz spoteczne
traumy historycznej moga bowiem dotykac oséb, ktore nie przezyty bezposrednio po-
wodujacych ja tragicznych zdarzen’”. W oparciu o badania przeprowadzone w naszym
projekcie chcemy w niniejszym rozdziale przyblizy¢ doswiadczenia traumy historycznej
wsréd temkow i Slazakow oraz ich konsekwencje.

Wydarzeniami o szczegdlnie istotnych konsekwencjach, ktére w najwiekszym
stopniu przyczynity sie do powstania traumy historycznej wsrod temkdw, byty akcja

¢ MY.H. Brave Heart, J. Chase, J. Elkins i D.B. Altschul, ,Historical trauma among Indigenous Peoples
of the Americas: Concepts, research, and clinical considerations”, Journal of Psychoactive Drugs 43/4 (2011),
282-90, doi: 10.1080/02791072.2011.628913.

7 M. Sotero, ,A conceptual model of historical trauma: Implications for public health practice and
research”, Journal of Health Disparities Research and Practice 1/1 (2006), 93-108.
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,Wista” przeprowadzona w 1947 oraz przesiedlenia do Zwigzku Radzieckiego. Przymu-
sowe deportacje temkdéw z tradycyjnie zajmowanych przez nich terendw oznaczaty
strate nie tylko ziemi i laséw, lecz takze dorobku zycia oraz zerwanie wiezi rodzinnych
i grupowych. Ponadto w docelowym miejscu przesiedlenia temkowie czesto spotykali
sie z wrogim przyjeciem. Ich dyskryminacja oraz asymilacyjna polityka panstwa spra-
wiaty, ze konieczne stato sie ukrywanie temkowskiej tozsamosci, co w konsekwencji
wigzato sie z ostabieniem miedzypokoleniowego przekazu jezyka i innych elementdow
dziedzictwa kulturowego.

W wypadku Slazakow ciezko wskaza¢ jedno wydarzenie, ktére bytoby gtownym
zrédtem traumy historycznej. Jesli chodzi o historie dwudziestowieczng, w pamieci
grupy odcisnety sie trudne doswiadczenia i straty poniesione w czasie | wojny $wia-
towej. Bezposrednio potem wybucht polsko-niemiecki konflikt o przynalezno$¢ pan-
stwowa Slaska, w ktorym odrebnos¢ etniczna i kulturowa jego mieszkancow nie byta
brana pod uwage przez zadna ze stron. W czasie niemieckiej okupacji po 1939 Slazacy
na skutek identyfikacji z Niemcami byli masowo wcielani do Wehrmachtu, a ci zaan-
gazowani w dziatalnos¢ polskich organizacji stali sie celem przesladowan i represji. Po
wojnie represje kontynuowaty wtadze komunistycznej Polski, widzace w mieszkancach
Slaska ,Niemcow” i ,kolaborantéw niemieckich”. W efekcie przeéladowan, w tym osa-
dzenia w powojennych obozach pracy, zycie stracito kilkadziesiat tysiecy mieszkancéw
Slaska®, a wielu innych wyjechato do Niemiec w obawie przed dalszymi represjami. Po
wojnie wtadze PRL negowaty odrebna tozsamoé¢ Slazakéw, a jezyk $laski byt przed-
miotem dyskryminacji, co wptyneto na ostabienie przekazu miedzypokoleniowego,
ograniczenie uzycia do sfery domowej oraz rozlegta polonizacje. Sytuacja niewiele
zmienita sie po 1989: mimo staran Slazakéow panstwo polskie do tej pory odmawia
uznania ich jezyka, a same te starania sa czesto osadzane przez witadze panstwowe
w dyskursie zagrozenia politycznego zwigzanego z postulatami autonomii Slaska.

Ankietowani byli proszeni o wskazanie, za pomocg miar adaptowanych do spe-
cyficznych doswiadczen i sytuacji poszczegodlnych grup?, jak czesto mysla o poniesio-
nych stratach i konsekwencjach wydarzen traumatycznych (np. o utracie ziemi, zaniku
tradycji, braku mozliwosci postugiwania sie tradycyjnym jezykiem grupy). Odpowie-
dzi byty udzielane na 6-stopniowej skali (od O - ,nigdy” do 5 - kilka razy dzien-

8 W latach 1944-1956 w komunistycznych obozach pracy znalazto sie przynajmniej 300 tysiecy osob.
Wedtug najbardziej ostroznych szacunkéw zgineto okoto 25 tysiecy z nich (B. Kopka, Gufag nad Wistq:
Komunistyczne obozy pracy w Polsce 1944-1956 (Krakow: Wydawnictwo Literackie, 2019), s. 236); jednak
wedtug innych szacunkéw wsérod ofiar byto ponad 60 tysiecy ,Niemcow” i ,volksdeutschow” (W. Borodziej
i H. Lemberg (red.), Niemcy w Polsce 1945-1950: Wybér dokumentéw. T. 1: Wiadze i instytucje centralne. Woje-
wodztwo olsztynskie (Warszawa: Wydawnictwo Neriton, 2000), s.11), a wiec w duzej mierze mieszkancow
Slaska, w tym rdzennych Slazakow.

7 temkowie: N = 232, wiek: M = 42,68; SD = 16,06. Poniewaz koncepcja traumy historycznej wigze
sie z przekazem doswiadczenia traumatycznego i jego konsekwencji, a nie osobistego przezycia, opisywane
wyniki dotycza osob urodzonych po 1947 roku. Slazacy: N = 913, wiek: M = 4391; SD = 18,38.
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nie”)'°. Z wielu wymienionych pozycji testowych jedng z dwdch najczesciej wspomnia-
nych grupowych strat w obu grupach byto ,kurczenie sie spotecznosci ze wzgledu
na polonizacje™. Procentowy rozktad czestosci myslenia o pieciu stratach grupowych
0 najwyzszych $rednich odpowiedzi przedstawiono dla temkéw na wykresie 1. (dane
7 roku 2018), natomiast dla Slazakéw na wykresie 2. (dane z roku 2020).

nigdy [ raz w roku lub przy specjalnych okazjach  [Jlil raz w miesiacu
B oz wtygodniu [ codziennie [} kilka razy dziennie

kurczenie sie spotecznosci
temkowskiej przez
jej polonizacje

utrata dorobku zycia
w wyniku dziatan Polakéw

utrata naszych ziem

zerwanie wiezi rodzinnych
w wyniku wysiedlen

utrata naszych
tradycyjnych wartosci

0% 25% 50% 75% 100%

Wykres 1. Procentowy rozktad czestosci myslenia o pieciu stratach grupowych
o najwyzszych Srednich odpowiedzi wsréd temkow??

nigdy [ raz w roku lub przy specjalnych okazjach  [Jll raz w miesiacu
B 2z wtygodniu [ codziennie [l Kilka razy dziennie
zanik szacunku do naszej

wiasnej kultury w wyniku tego,
czego uczono w szkotach

kurczenie sie spotecznosci
Slaskiej przez jej polonizacje

zanik naszych tradycji

utrata naszych

tradycyjnych wartosci

brak mozliwosci postugiwania
sie naszym $laskim jezykiem

0% 25% 50% 75% 100%

Wykres 2. Procentowy rozktad czestosci myslenia o pieciu stratach grupowych
0 najwyzszych érednich odpowiedzi wéréd Slazakow

1 femkowie: M = 1,43: SD = 0,85. Slazacy: M = 2,60: SD = 1,00.

T W5sréd kemkow takze ukrainizacje.

2 Wartosci liczbowe przedstawione na wykresach, a odnoszace sie do jednego pytania, moga nie su-
mowac sie do 100%. Wynika to z zaokreglania tych wartosci do jednosci.
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Nie jest mozliwe przebadanie wszystkich temkéw czy Slazakow zyjacych w Pol-
sce; bazujac na odpowiedziach kilkuset cztonkéw tych grup mozemy jednak zauwazyc
pewne prawidtowosci. O wymienionych na wykresach stratach grupowych temkow
i Slazakéw $rednio potowa ankietowanych, co jest znaczacym odsetkiem, mysli przy-
najmniej raz w miesigcu. Czestos¢ myslenia o danej stracie grupowej wynikajacej
z traumy historycznej moze swiadczy¢ o jej dotkliwosci dla cztonkéw spotecznosci.
Ponadto czestos¢ myslenia o traumie historycznej nie byta w badanych przez nas gru-
pach zwigzana z wiekiem', co moze wskazywac na ciggtos¢ jej przekazu, niezaleznie
od czasu, kiedy tragiczne wydarzenia miaty miejsce. Jest to cenne Zrodto informacji
zwtaszcza dla instytucji czy organizacji dziatajagcych na rzecz wspierania mniejszosci
etnicznych. Pomiar czestosci myslenia o traumie historycznej umozliwia rowniez ana-
lize jej konsekwencji. Mysli o stratach zwigzanych z traumg historyczng moga wigzac
sie z bezposrednim pobudzeniem emocjonalnym, jak réwniez mie¢ dalsze reperkusje
zdrowotne i spoteczne dla cztonkdw straumatyzowanych grup.

Wptyw traumy historycznej na deklarowany stan zdrowia

Mysli o traumie historycznej grupy, z ktéra sie identyfikujemy, moga wzbudzi¢ w nas
emocje, wptynaé na nasze dziatania i zaburzy¢ codzienne funkcjonowanie. Wyste-
powanie takich symptoméw zmierzyliémy wérdd przedstawicieli temkoéw i Slazakdw,
pytajac ich, jak czesto odczuwajg wymienione emocje (np. ,Odczuwam bezradnos¢,
bezsilnos$¢”) oraz czy obserwujg u siebie specyficzne zachowania, gdy myslg o wy-
mienionych wczesniej stratach, ktore spowodowaty traume historyczng (np. ,Unikam
miejsc lub ludzi, ktérzy mogliby przywotac we mnie mysli o krzywdach i stratach tem-
kéw/Slazakéw”). Uczestnicy badania udzielali odpowiedzi w skali od O - ,nigdy” do 4 -
,zawsze" . Procentowy rozktad czestosci reakcji na mysli o traumie historycznej o naj-
wyzszych Srednich odpowiedzi przedstawiono dla temkow na wykresie 3., natomiast
dla Slazakow na wykresie 4. Zaréwno wéréd temkow, jak i Slazakow mysli o traumie
historycznej wiazaty sie z takimi samymi najczesciej wystepujacymi reakcjami. W obu
grupach mysli o traumie historycznej zwykle wywotywaty pobudzenie emocjonalne
oraz poczucie, ze tragiczne zdarzenia mogg sie powtorzyc.

Konsekwencje psychologiczne traumy historycznej nie ograniczaja sie jedynie do
bezposredniej reakcji psychologicznej na mysli o niej. W grupach doswiadczonych
zbiorowymi traumami czesciej obserwuje sie m.in. depresje czy symptomy stresu
potraumatycznego wsrdd oséb, ktére urodzity sie wiele lat po zdarzeniach trauma-
tycznych®™. Jako na konsekwencje traumy historycznej wskazuje sie takze na wyzszy

S femkowie: r = -0,05; p = 0,46. §\azacy: r=-011;p=0,08.

“ femkowie: M = 0,97; SD = 0,62. élazacy: M =2.27:SD = 0,69.

> P.Wilk, A. Maltby i M. Cooke, ,Residential schools and the effects on Indigenous health and well-be-
ing in Canada—a scoping review”, Public Health Reviews 38/1(2017), 1-23, doi: 10.1186/s40985-017-0055-6.
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Wykres 3. Procentowy rozktad czestosci reakcji na mysli o traumie historycznej
0 najwyzszych $rednich odpowiedzi wsrod temkow
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Wykres 4. Procentowy rozktad czestosci reakcji na mysli o traumie historycznej
0 najwyzszych srednich odpowiedzi wérod Slazakow

odsetek samobodjstw oraz uzaleznien od Srodkow psychoaktywnych niz w ogole
populacji'®. Szereg skutkéw traumy historycznej przektada¢ moze sie takze na zdro-

R. Yehuda, J. Schmeidler, M. Wainberg, K. Binder-Brynes i T. Duvdevani, ,Vulnerability to posttraumatic
stress disorder in adult offspring of Holocaust survivors’, The American Journal of Psychiatry 155/9 (1998),
163-71, doi: 10.1176/ajp.155.9.1163.

¢ C.L. Ehlers, |.R. Gizer, D.A. Gilder, J.M. Ellingson i R. Yehuda, ,Measuring historical trauma in an Ame-
rican Indian community sample: Contributions of substance dependence, affective disorder, conduct disor-
der and PTSD’, Drug and alcohol dependence 133/1 (2013), 180-87, doi: 10.1016/j.drugalcdep.2013.05.011.
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wie fizyczne osob nig dotknietych, np. czestotliwos$¢ wystepowania cukrzycy" oraz
choréb serca'.

W naszym badaniu sprawdzalismy tez, jak trauma historyczna wptywa na dekla-
rowany ogdlny stan zdrowia fizycznego oraz psychicznego Slazakéw. Respondenci
i respondentki okreslali swoj stan zdrowia w skali od 1 - ,bardzo zty” do 5 - ,bardzo
dobry”. Badani Slazacy wskazywali $rednio na dobry stan zdrowia”. Do okreélenia
stanu psychicznego oséb badanych uzylismy skali leku uogdlnionego. Osoby bada-
ne deklarowaty, jak czesto w przeciggu ostatnich dwoch tygodni (od 1 - ,wcale” do
4 - niemal kazdego dnia”) wystepowaty u nich objawy lekowe, np. ,Bytam(-em) tak
niespokojna(-y), ze nie mogtam(-em) usiedzie¢ na miejscu”. Wsrdd respondentdw takie
objawy pojawiaty sie Srednio przez kilka dni?®. Wyniki badania wskazuja, ze czestsze
myslenie o traumie historycznej, a w konsekwencji wyzsze objawy traumy historycznej
przektadaja sie na deklarowane gorsze zdrowie fizyczne?' oraz wyzsze wyniki w skali
leku uogdlnionego??. Ukazuje to, jak istotny i rozlegty wptyw ma historia na codzienne
zycie kolejnych pokolen cztonkow straumatyzowanych grup.

Spoteczne konsekwencje traumy historycznej

Zastanawiajac sie nad przekazem miedzypokoleniowym traumy i jej negatywnym
wptywem na zdrowie, mozna zadac¢ sobie pytanie, dlaczego przekaz ten wciaz sie
utrzymuje. Jednym z powoddw moze byc¢ fakt, ze pamiec o grupowej traumie ma takze
funkcje adaptacyjne - ma przestrzegac kolejne pokolenia przed zewnetrzna grupa lub
innym czynnikiem niosgcym ze soba zagrozenie i uchronic przed ponownym doswiad-
czeniem straty. Jedng z konsekwencji wiktymizacji grupy moze by¢ obnizone zaufanie
do 0séb spoza jej kregu. Jest to strategia wysoce skuteczna w czasie trwajgcego kon-
fliktu, jednakze w czasie pokoju lub w sytuacji zagrozenia niezwigzanego z przynalez-

N. Guenzel i L. Struwe, ,Historical trauma, ethnic experience, and mental health in a sample of
urban American Indians”, Journal of the American Psychiatric Nurses Association 26/2 (2020), 145-56, doi:
10.1177/1078390319888266.

7S, Swift, ,Diabetes: Native American wrestles with a dangerous epidemic”, American Indian Report
16/11(2000), 12-14.

8 M.Y.H. Brave Heart, ,Gender differences in the historical trauma response among the Lakota”, Jour-
nal of Health & Social Policy 10/4 (1999), 1-21, doi: 101300/J045v10n04_01.

7'M =382;SD =0,86.

20M=199; SD = 0,80.

2 x — myslenie o traumie historycznej, m - objawy traumy historycznej, y - generalne zdrowie fizyczne:
x-m: b = 0.41; SE = 0,02; p < 0,001; 95%ClI[0,36; 0,45]; efekt bezposredni: b = 0,10; SE = 0,05; p = 0,02;
95%CI[0,01; 019]; efekt posredni: b = -0,15; SE = 0,03; 95%CI[-0,21; -0,09].

22 x - myslenie o traumie historycznej, m - objawy traumy historycznej, y - lek uogdlniony: x-m:
b = 0.41; SE = 0,02; p < 0,001; 95%Cl[0,36; 0,45]; efekt bezposredni: b = -0,01; SE = 0,04; p = 0,74;
95%CI[-0,10; 0,07]; efekt posredni: b = 0,14; SE = 0,03; 95%Cl[0,09; 0,20].
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noscia do grupy moze mie¢ ona negatywne konsekwencje, co sprawdzilismy wsrod
temkdw i Slazakdw.

Zapytalismy osoby identyfikujace sie jako temkini/kemko oraz Slazaczka/Slazak,
na ile ufaja roznym polskim instytucjom i polskim sasiadom. Odpowiedzi udzielano na
5-stopniowej skali (od 1 - ,Wcale nie ufam” - do 5 - ,Zdecydowanie ufam”). Usrednio-
ne wyniki wskazuja, ze temkowie i Slazacy umiarkowanie ufaja Polakom2. Analiza
zwigzkéw pomiedzy trauma historyczna a poziomem zaufania do oséb spoza grupy
wtasnej wykazata natomiast, ze w obu spotecznosciach czestsze myslenie o traumie
historycznej prowadzito do wyzszych symptomdéw traumy historycznej, a te z kolei
wigzaty sie z nizszym zaufaniem do Polakow?*. Ponadto poczucie traumy historycznej
oraz jej liczne konsekwencje, w tym brak zaufania, moga ulega¢ nasileniu wskutek
obecnie doswiadczanej dyskryminacji.

Badania wskazuja, ze wspotczesnie odczuwana dyskryminacja zwigzana z przyna-
leznoscig etniczna, ktdra w przesztosci byta przyczyng przemocy wobec danej grupy,
wzmacnia poczucie traumatyzacjiz®. W trzech pytaniach poprosilismy uczestnikow
naszego badania o ocenienie odczuwanej dyskryminacji - np. ,Zdarzyto mi sie by¢ po-
traktowana niegrzecznie lub niesprawiedliwie przez to, ze jestem temkinig/temkiem
(Slazaczka/Slazakiem)’. Osoby badane udzielaty odpowiedzi w skali od 1 - ,Zdecy-
dowanie sie nie zgadzam” do 5 - ,Zdecydowanie sie zgadzam” (doktadne informacje
0 wspotczesnej dyskryminacji i jej konsekwencjach wsréd badanych grup znajduja sie
w nastepnym rozdziale). Okazato sie, ze wéréd temkéw i Slazakéw wyzsze poczu-
cie dyskryminacji do$wiadczane] wspodtczesnie wigzato sie z czestszym mysleniem
o traumie historycznej?® i czestszymi reakcjami psychologicznymi na traume historycz-
na?’. Co wiecej, oba rodzaje dyskryminacji (historyczna i obecna), poprzez odpowied?
psychologiczng na traume historyczng, obnizaty zaufanie do Polakéw?®. Innymi stowy,
w relacji miedzy wspdtczesnie doswiadczang dyskryminacja a poziomem zaufania do
Polakow kluczowa role odgrywa pamiec o historycznych krzywdach.

23 yemkowie: M = 3,24: SD = 0,48. Slazacy: M = 2,80; SD = 0,40.

% Efekt posredni: x - myslenie o traumie historycznej, m - objawy traumy historycznej, y - zaufanie do
Polakow. temkowie: b = -0,15; SE = 0,05; 95%CI[-0,24; -0,06]. Slazacy: b = -0,07; SE = 0,02; 95%CI[-0,11;
-0,04].

2 M. Sotero, ,A conceptual model of historical trauma: Implications for public health practice and
research”, Journal of Health Disparities Research and Practice 1/1 (2006), 93-108.

2 femkowie: b = 0,31; SE = 0,05; p < 0,001; 95%CI[0,22; 0,40]. Slazacy: b = 0,39; SE = 0,06; p < 0,001;
95%Cl[0,29; 0,51].

77 temkowie: b = 0,07; SE = 0,03; p = 0,03; 95%CI[0,01; 013]. Slazacy: b = 0,47; SE = 0,08; p < 0,007;
95%Cl[0,30; 0,63].

%6 Efekt posredni - wspdtczesna dyskryminacja - myslenie o traumie historycznej - objawy traumy
historycznej - zaufanie do Polakow. temkowie: b = -0,04; SE = 0,02; 95%ClI[-0,07; -0,02]. §Iazacy: b =
-0,03; SE = 0,01; 95%CI[-0,05; -0,008].
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Rekomendacje, czyli jak obnizy¢ negatywne skutki
traumy historycznej

Skoro pamiec o tragicznych zdarzeniach ma liczne negatywne konsekwencje, moze
nalezatoby o nich po prostu prébowac zapomniec? Nie jest to jednak mozliwe. Przekaz
wiedzy o historii grupy, w tym tej tragicznej, oraz o jej konsekwencjach, nie odbywa
sie jedynie poprzez bezposrednie $wiadectwa oséb. Rodzice chcacy chroni¢ swoje
dzieci przed bolesng pamiecig moga nie chcie¢ o niej opowiada¢, budujac tzw. kon-
spiracje milczenia?. Jednakze nawet jesli o traumie nie mowi sie wprost, jej przekaz
nastepuje w sposéb posredni, na przyktad poprzez zachowania cztonkdw grupy, reak-
cje na zachowania innych oséb oraz rozmaite postawy uwarunkowane wiktymizacja
(np. unikanie uzywania jezyka etnicznego). Innymi stowy, unikanie tematu bolesnych
wydarzen z przesztosci jest rowniez forma przekazu traumy. Sita rzeczy przekaz na-
stepuje rowniez poprzez nauke historii oraz rozmaite formy upamietnienia przesztych
wydarzen. Uznanie i przepracowanie traumy przez grupe sprawcow jest natomiast
istotnym czynnikiem pomagajacym grupie pokrzywdzonej pogodzi¢ sie z wydarzenia-
mi z przesztosci oraz lepiej sobie radzi¢ z ich wielowymiarowymi konsekwencjami®.
Brak dialogu o traumatycznych doswiadczeniach moze réowniez negatywnie wptywac
na budowe relacji z grupami wiekszosciowymi, milczenie moze bowiem zostac¢ wyko-
rzystane do delegitymizacji lub umniejszania roszczen wynikajacych ze strat i krzywd
poniesionych w przesztosci. W rezultacie jedng z konsekwencji milczenia o traumie
historycznej moze by¢ poczucie wstydu i nizszos$ci wsrdd cztonkdw doswiadczonych
nig grup.

Nie ulega zatem watpliwosci, ze kultywowanie pamieci o zdarzeniach historycz-
nych jest niezbedne. Co zatem mozna zrobic, by przy podtrzymaniu bolesnej pamieci
obnizy¢ jednoczesnie negatywny wptyw traumatyzacji? Zgodnie z wynikami badan na
temat ,kuracji spotecznej” (social cure) ludzie lepiej radzg sobie z dyskryminacja i dekla-
rujg wyzszy dobrostan psychiczny, jesli czuja zwigzek z cztonkami swojej grupy, czyli
maja wysoki poziom identyfikacji grupowej®'. Ponadto to jezyk danej grupy moze by¢
zrodtem jej pozytywnej identyfikacji®?. Dlatego tez poprosilismy uczestnikéw badania
o okreslenie, jakim jezykiem (od 1 - ,tylko po polsku” do 7 - ,tylko po temkowsku/

27°Y. Danieli, ,History and conceptual foundations’, w: Y. Danieli (red.), International Handbook of
Multigenerational Legacies of Trauma (New York: Springer Science & Bussiness Media, 1998), 1-17, doi:
10.1007/978-1-4757-5567-1.

30 J.R. Vollhardt, L.B. Mazur i M. Lemahieu, ,Acknowledgment after mass violence: Effects on psycho-
logical well-being and intergroup relations”, Group Processes & Intergroup Relations 17/3 (2014), 306-23, doi:
10.1177/1368430213517270.

31 S.A. Haslam, S.D. Reicher i M. Levine, ,When other people are heaven, when other people are
hell: How social identity determines the nature and impact of social support”, w: J. Jetten, C. Haslam i S.A.
Haslam (red.), The Social Cure: Identity, Health and Well-Being (New York: Psychology Press, 2012), 157-74.

32 H. Giles i P. Johnson, ,Ethnolinguistic identity theory: A social psychological approach to language
maintenance’, International Journal of the Sociology of Language 1987/68, 69-99, doi: 10.1515/ijs1.1987.68.69.
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Slasku”) postuguja sie w réznych aspektach zycia i kontekstach komunikacyjnych (np.
w rozmowie z rodzicami, ze znajomymi, w mediach spotecznosciowych). Zaréwno
wsrod temkow?e, jak i Slazakows osoby, ktore czesciej postugiwaty sie femkowskim/
Slgskim, miaty mniejsze objawy traumy historycznej (np. pobudzenie emocjonalne,
obawy przed powtdrzeniem sie tragicznych zdarzen historycznych) niz osoby, ktére
tak samo czesto myslaty o traumie historycznej, ale rzadziej uzywaty jezyka grupy.
Innymi stowy, czestsze postugiwanie sie jezykiem temkowskim przez temkéw oraz
$laskim przez Slazakow pozytywnie wptywa na ich dobrostan psychiczny.

Podsumowujac, w grupach, ktére wziety udziat w naszych badaniach, istnieje
miedzypokoleniowy przekaz traumy. By przerwac¢ negatywne konsekwencje zdarzen
historycznych, nalezatoby wyeliminowac czynnik wciaz je wzmagajacy - dyskrymina-
cje - oraz dazy¢ do empatycznego uznania traumy oraz dotkliwych strat poniesionych
w wyniku wydarzen historycznych przez grupy mniejszosciowe, a zarazem uznania roli,
jaka w tych zdarzeniach odegraty grupy represjonujace. Wsrdd spotecznosci doswiad-
czonych trauma historyczng warto wskazywac na korzysci wynikajace z kultywowania
jezyka mniejszosciowego w roznych sferach zycia (takze w przestrzeni publicznej) oraz
przekazywania go kolejnym pokoleniom.

PRZESLADOWANIA | TRAUMA HISTORYCZNA
W WILAMOWICACH

Tymoteusz Krél (Tiéma fum Dékter)

Status mniejszosci, ktorg od dawna byli Wilamowianie, wigzat sie z nieprzychylnoscia sa-
siadow, nawet w tak wielokulturowym regionie, jakim byty okolice tej miejscowosci, mia-
nowicie pogranicze Slaska i Matopolski. Pierwsze przesladowania, o ktérych wiemy, miaty
miejsce w czasach kontrreformacji w XVII i w XVIII wieku. Wilamowianie, jako ewangelicy
reformowani, byli wéwczas szykanowani przez przybytych z zewnatrz katolikow. Niektorych
z nich zmuszono do opuszczenia swojego miasta. W XIX wieku wyksztatcit sie stereotyp
Wilamowianina-handlarza. Zawdéd ten, w przeciwienstwie do pracy na roli, uznawany byt
na polskiej wsi za nieuczciwy. Prawdopodobnie wtedy pojawito sie okreslenie Wilamowian
Jbiali Zydzi", uzywane zaréwno przez Polakéw, jak i Niemcow z okolicznych wsi.

Z powodu wysokiego prestizu wilamowskich kupcow w o$rodkach handlowych, ma-
jetnosci gospodarzy, a takze dobrobytu panujacego w miasteczku, wielu Wilamowian akty
dyskryminacji nie spotykaty badz nie przejmowaty, bowiem w samych Wilamowicach byli
oni wiekszoscia. Inaczej byto, kiedy Wilamowianka badz Wilamowianin zawierali matzen-

%% M. Skrodzka, K. Hansen, J. Olko i M. Bilewicz, ,The twofold role of a minority language in historical
trauma: The case of Lemko minority in Poland”, Journal of Language and Social Psychology 39/4 (2020),
551-66, doi: 10.1177/0261927X20932629.

34 Interakcja czestosci myslenia o traumie historycznej i uzywania jezyka $laskiego: b = -0,04; SE =
0,02; p = 0,01; 95%CI[-0,08; -0,001].
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stwo z 0sobg pochodzaca z jednej z okolicznych wsi (co byto jednak rzadkoscia); takie osoby
czesto stawaty sie adresatami kpin i zartow. Mieszkancy okolic, zaréwno Niemcy jak i Polacy,
nie podzielali wiec zachwytu Wilamowicami, ktéry przejawiali politycy i publicysci. Wéréd
tych ostatnich, dla tych stojacych po stronie Niemiec Wilamowice staty sie bowiem ,o0sada
reliktow praniemieckosci”, a dla tych po stronie Polski - dowodem na to, ze mimo obcego
pochodzenia, migranci moga sta¢ sie Polakami. Sami Wilamowianie najczesciej nie anga-
zowali sie w te polityczne dyskusje. Zaréwno Polacy, jak i Niemcy byli dla nich ,obcym?”,
w przeciwienstwie do ,swoich” - Wilamowian.

Wybuch Il wojny Swiatowe] i zwigzany z nim przymus zadeklarowania narodowosci nie-
mieckiej (Volksliste) utrwalit stereotyp Wilamowianina-Niemca wsrdd polskich mieszkancow.
Mimo pomocy, jakiej wielu Wilamowian udzielito Polakom z okolicznych miejscowosci, po
wojnie rozpoczeta sie fala przesladowan, oficjalnie racjonalizowana jako odwet za zbrodnie
wojenne Niemcow. Wedtug Wilamowian byt to jedynie pretekst, gdyz wielokrotnie zdarza-
to sie, ze wysiedlano i zamykano w obozach osoby, ktére przedtem odmdwity podpisania
volkslisty, ukrywaty sie przed stuzbg w Wehrmachcie badZ pomagaty Polakom. Gtownym
powodem przesladowan miata by¢ chec¢ zagrabienia majatkow oraz rozwijajaca sie od dawna
niechec i zazdros¢ wobec Wilamowian z powodu réznic kulturowych i majatkowych. W wy-
niku dzikich wysiedlen (nielegalnych nawet w Swietle éwczesnego prawa) wiele wilamow-
skich rodzin zostato faktycznie pozbawionych dachu nad gtowa na dwanascie lat, mimo iz
juz w 1946 roku uznano prawo wigkszosci z nich do odzyskania majatku. W 1945 r. wydano
zakaz uzywania jezyka wilamowskiego oraz stroju wilamowskiego, ktérego przestrzegania
pilnowali miejscowi Polacy. Byt on szczegdlnie dotkliwy dla dzieci, ktdre innego jezyka nie
znaty. Zabraniano im wtedy mowi¢ w ogole, co prowadzito do pdzniejszych traum, a nawet
prob samobojczych, ktore Wilamowianie motywujg karami, jakie spotkaty te dzieci. Histo-
rycy opisujacy powojenne losy Wilamowian czesto albo pomijali problem przesladowan,
ttumaczac to ,niezabliznionymi ranami”, albo stosowali strategie zrzucania odpowiedzialno-
Sci za przesladowania z Polakéw zamieszkujacych okoliczne wsie na blizej nieokreslonych
Jkomunistéw” lub ,éwczesne wtadze”. Pojawiaja sie rowniez subiektywne polskocentryczne,
rzadziej niemieckocentryczne, teksty historykow, ktérzy usituja dowiesc swojej neutralnosci
i obiektywizmu. Wszystkie one przedstawiaja zupetnie inny obraz historii niz ten zapisany
w pamieci zbiorowe] Wilamowian i kultywowany przez ustny przekaz. Préby publicznego
pokazania tej wilamowskiej perspektywy natrafiajg czesto na opdr naukowcdw, dziataczy
i politykow reprezentujgcych perspektywe wiekszosciowa. Dowodzi to prawdziwosci tezy
Slaskiej antropolozki Grazyny Kubicy-Heller, ze ,otwarte prezentowanie swojej tozsamosci,
ktora jest inna niz zaktada nasz rozmdweca, bywa odbierane jak agresywna manifestacja’®.

%5 G. Kubica-Heller, ,Milczenie i dominacja: Przemilczenia w kontekscie wielokulturowosci’, w:
G. Kubica-Heller (red.), Slgskos¢ i protestantyzm: Antropologiczne studia o Slgsku Cieszynskim, proza, fotografia
(Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2011), 153-64.



Psychologiczne konsekwencje dyskryminacji
ERENN

Michat Bilewicz, Maria Mirucka,
Magdalena Skrodzka, Michat Wypych

Dyskryminacje mozna rozumie¢ jako zjawisko spoteczne wynikajace z potrzeby chro-
nienia siebie i reagowania na odczuwany strach®. Jest ona bezpodstawnym - po-
niewaz wywodzacym sie z niecheci i btednych przekonan - wykluczaniem jednostek
ze wzgledu na ich przynaleznosc¢ do okreslonych grup spotecznych®. Dyskryminacja
polega wiec na uznaniu przez jedna grupe, czesto dominujaca, ze osoby posiadajace
okreslone cechy (na przyktad inny wyglad, pte¢, wierzenia, tradycje) stanowig dla niej
zagrozenie i dlatego powinny by¢ wykluczone ze spoteczenstwa (tzw. dyskryminacja
bezposrednia), lub Ze sg one obcigzeniem dla reszty spoteczenstwa i nie zastuguja na
petnie praw (tzw. dyskryminacja posrednia). Liczne badania pokazuja, ze zjawisko dys-
kryminacji ma negatywny wptyw zarowno na jednostke, jak i na spoteczenstwo. Oso-
by, ktére same doswiadczaja wykluczenia lub napietnowania spotecznego ze wzgledu
na przynaleznos¢ do okreslonej grupy, charakteryzuja sie nizszym poczuciem wiasnej
wartosci oraz ogolnie nizszym poziomem dobrostanu psychicznego®. Te natomiast,
ktérym $wiadomos¢ przynaleznosci do dyskryminowanej grupy przekazali inni jej
cztonkowie, rzadziej przejawiaja sktonnos¢ do dewaluowania samych siebie, czesciej
jednak s przekonani o wrogosci ze strony grupy wiekszosciowej i darza jg mnigjszym
zaufaniem®. Reakcje na wykluczenie mozna wiec podzieli¢ na wrogie wobec siebie

% J. Greenberg, M. Landau, S. Kosloff i S. Solomon, ,How our dreams of death transcendence breed
prejudice, stereotyping, and conflict: Terror management theory”, w: T.D. Nelson (red.), Handbook of Prejudi-
ce, Stereotyping, and Discrimination (New York: Psychology Press, 2009), 309-32.

57 J. Keller, ,In genes we trust: The biological component of psychological essentialism and its relation-
ship to mechanisms of motivated social cognition’, Journal of Personality and Social Psychology 88/4 (2005),
686-702, doi: 10.1037/0022-3514.88.4.686.

%8 S, Assari, E. Moazen-Zadeh, C.H. Caldwell i M.A. Zimmerman, ,Racial discrimination during adole-
scence predicts mental health deterioration in adulthood: Gender differences among Blacks’, Frontiers in
Public Health 5 (2017), 104, doi: 10.3389/fpubh.2017.00104.

37 D. Rivas-Drake, D. Hughes i N. Way, ,A preliminary analysis of associations among ethnic racial
socialization, ethnic discrimination, and ethnic identity among urban sixth graders’, Journal of Research on
Adolescence 19/3 (2009), 558-84, doi: 10.1111/j1532-7795.2009.00607.x.
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i wrogie wobec oprawcy. Biorac natomiast pod uwage dobrostan psychiczny czto-
wieka, zauwazy¢ trzeba, ze doswiadczenie dyskryminacji, bez wzgledu na forme ra-
dzenia z nim sobie, wptywa negatywnie na zdrowie psychiczne. Czesto wiaze sie ono
Z przezywaniem chronicznego stresu, zaburzeniami lekowymi, depresyjnymi, a nawet
objawami PTSD?°. State poczucie zagrozenia prowadzi do przekonania, ze nawet przy
usilnych staraniach sytuacji nie da sie zmienic, co w konsekwencji staje sie bezposred-
nim powodem deficytow emocjonalnych*. Mimo to badania wykazuja, ze dyskrymina-
cja w kontekscie biezacych wydarzen jest bardziej destrukcyjna niz ta trwajaca przez
dtuzszy czas, na przyktad z powodu zasztosci historycznych*?; prawdopodobnie dzigje
sie tak dlatego, ze w tej ostatniej okolicznosci w gre wchodzi poczucie wspdlnoty z po-
zostatymi cztonkami grupy dyskryminowanej i pogodzenie sie z przezywang sytuacja.
Na tej podstawie mozna postawic¢ hipoteze, ze pandemia COVID-19 stanowi powazne
zagrozenie dla grup mniejszosciowych nie tylko z przyczyn ekonomicznych, lecz takze
dlatego, ze ich cztonkowie czesciej spotykaja sie z kierowanymi w ich strone wrogimi
postawami i w wiekszym stopniu odczuwajg skutki tego rodzaju dyskryminacji. Wy-
nikiem tego jest zwielokrotnione poczucie zagrozenia i obcigzenie psychiczne, duzo
powazniejsze niz u cztonkdéw grupy dominujacej, bo spowodowane zaréwno lekiem
przed wirusem SARS-CoV-2, jak i brakiem odpowiedniego wsparcia spotecznego®.

Dyskryminacja jako doswiadczenie mniejszosci:
badania wsérod temkow i Wilamowian

W badaniu przeprowadzonym przez nas wsrod Wilamowian oraz temkéw spraw-
dzilismy konsekwencje doswiadczania dyskryminacji ze wzgledu na pochodze-

40 RT. Carter, MY. Lau, V. Johnson i K. Kirkinis, ,Racial discrimination and health outcomes among
racial/ethnic minorities: A meta-analytic review”, Journal of Multicultural Counseling and Development 45/4
(2017), 232-59, doi: 10.1002/jmcd12076.

A.l. Vines, J.B. Ward, E. Cordoba i K.Z. Black, ,Perceived racial/ethnic discrimination and mental health:
A review and future directions for social epidemiology”, Current Epidemiology Reports 4/2 (2017), 156-65,
doi: 10.1007/s40471-017-0106-z.

J. McClendon, N. Kressin, D. Perkins, L.A. Copeland, E.P. Finley i D. Vogt, ,The impact of discriminatory
stress on changes in posttraumatic stress severity at the intersection of race/ethnicity and gender”, Journal
of Trauma & Dissociation 22/2 (2021), 170-87, doi: 10.1080/15299732.2020.1869079.

WL Cox, LY. Abramson, P.G. Devine i S.D. Hollon, ,Stereotypes, prejudice, and depression: The
integrated perspective’, Perspectives on Psychological Science: A Journal of the Association for Psychological
Science 7/5 (2012), 427-49, doi: 10.1177/1745691612455204.

42 . Ayalon i AM. Gum, ,The relationships between major lifetime discrimination, everyday discrimina-
tion, and mental health in three racial and ethnic groups of older adults”, Aging & Mental Health 15/5 (2011),
587-94, doi: 10.1080/13607863.2010.543664.

4 C.Wu, Y. Qian i R. Wilkes, ,Anti-Asian discrimination and the Asian-white mental health gap during
COVID-19", Ethnic and Racial Studies 44/5 (2021), 819-35, doi: 10.1080/01419870.2020.1851739.
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nie*. Aby oszacowac poczucie dyskryminacji wynikajacej z wilamowskich lub temkow-
skich korzeni, osoby badane odpowiadaty na trzy pytania (tres¢ pytan i procentowy
rozktad odpowiedzi dla Wilamowian przedstawia wykres 5., dla temkow - wykres 6.)%.
Odpowiedzi udzielano w skali od 1 - ,Zdecydowanie sie nie zgadzam” do 5 - ,Zdecy-
dowanie sie zgadzam”.,

Zdecydowanie sie nie zgadzam [l Raczej sie nie zgadzam  [Jli] Trudno powiedzie¢
B Raczej sie zgadzam [l Zdecydowanie sie zgadzam

Czuje sie dyskryminowana(-y) ‘ ‘
lub Zle traktowana(-y) przez Polakéw
przez to, ze jestem Wilamowianka/
Wilamowianinem ‘

Zdarzyto mi sie by¢ potraktowana(-ym)
niegrzecznie lub niesprawiedliwie
przez to, ze jestem Wilamowianka/
Wilamowianinem ‘

Mam wrazenie, ze ludzie czesto
oceniaja moje zachowanie na
podstawie stereotypdw i opinii
dotyczacych Wilamowian ‘

0% 25% 50% 75% 100%

Wykres 5. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytania dotyczace poczucia dyskryminacji
wsrod Wilamowian

Dyskryminacji ze wzgledu na pochodzenie etniczne doswiadczyto okoto 17% ba-
danych Wilamowian oraz okoto 26% badanych temkéw (Srednia odpowiedzi od , Trud-
no powiedzie¢” do ,Zdecydowanie sie zgadzam” na trzy pytania). Jednakze mozna
podejrzewac, ze odsetek doswiadczen dyskryminacyjnych jest wiekszy nie tylko wsréd
wszystkich cztonkéw badanych grup, ale nawet wsréd ankietowanych. Czes¢ ankiet
przeprowadzaty bowiem osoby niepochodzace z danej grupy, co mogto mie¢ wptyw
na odpowiedzi badanych. Ponadto osoby badane wyrazaty, w trakcie badania i po jego
zakonczeniu, nieufnos¢ co do wykorzystania zebranych danych. Obnizone zaufanie
jest jedna z konsekwencji doswiadczonej dyskryminacji.

W obu grupach zapytano respondentki i respondentdw, na ile ufajg réznym pol-
skim instytucjom i polskim sasiadom (od 1 - \Wecale nie ufam” do 5 - ,Zdecydowanie
ufam”). Srednio zaréwno Wilamowianie, jak i temkowie umiarkowanie ufali Polakom
i polskim instytucjom?¢. Jednakze wraz ze wzrostem odczuwanej dyskryminagji

4 Wilamowianie: N = 116, wiek: M = 48,54; SD = 22,11. temkowie: N = 291, wiek: M = 4614; SD =18,78.
4 Wilamowianie: M = 191;: SD = 1,08. temkowie: M = 2,07: SD = 1,08.
46 Wilamowianie: M = 3,40; SD = 0,73. temkowie: M = 3,25; SD = 0,70.
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Zdecydowanie sie nie zgadzam  [II] Raczej sie nie zgadzam  [Jli] Trudno powiedzie¢
B Raczej sie zgadzam [l Zdecydowanie sie zgadzam

Czuje sie dyskryminowana(-y)
przez Polakow przez to, ze jestem 55
temkinia/kemkiem

Zdarzyto mi sie by¢ potraktowana(-ym)
niegrzecznie lub niesprawiedliwie
przez to, ze jestem temkinia/kemkiem

Mam wrazenie, ze ludzie czesto ‘
oceniaja moje zachowanie na
podstawie stereotypow i opinii
dotyczacych temkow ‘

0% 25% 50% 75% 100%

Wykres 6. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytania dotyczace poczucia dyskryminacji
wsréd kemkow

poziom zaufania do Polakéw spadat?. Odczuwana dyskryminacja miata takze nega-
tywny wptyw na poczucie sity grupy wsréd Wilamowiane. Im wiecej doswiadczyli oni
dyskryminacji, tym bardziej byli sktonni wierzy¢, na przyktad, ze to Polacy beda mieli
silniejszg pozycje w regionie za dwadziescia lat*. Ponadto, odczuwana dyskryminacja
miata réwniez zwigzek z obrazem siebie oraz stanem psychicznym reprezentantéw
badanych grup.

Zapytalismy osoby badane o ich poczucie wtasnej wartosci (np. ,Uwazam, ze je-
stem osobg wartosciowg przynajmniej w takim samym stopniu co inni”)*°. Okazato sie,
ze wraz ze wzrostem doswiadczen dyskryminacyjnych ze wzgledu na wilamowskie ko-
rzenie spada poczucie wtasnej wartosci ankietowanych®'. Odczuwana dyskryminacja
miata przetozenie takze na zakres objawdw depresyjnych wsrod Wilamowian. Badani
proszeni byli o okreslenie, jak czesto w ostatnich dwaoch tygodniach dokuczaty im takie
problemy, jak np. uczucie smutku, przygnebienia lub beznadziejnosci (od 1 - ,wcale”
do 4 - ,niemal codziennie”)*?. Rezultaty badania wsrdéd Wilamowian wskazujg, ze wyz-
szy poziom deklarowanej dyskryminacji zwiazany jest z czestszymi objawami depre-
syjnymi®®. Wéroéd temkow odczuwana dyskryminacja miata istotne znaczenie dla ich

4 Wilamowianie: r = -0,30; p < 0,001. temkowie: r = -0,12; p = 0,05.

48 Skala odpowiedzi od 1 - ,zdecydowanie Polacy” do 5 - ,zdecydowanie Wilamowianie”; M = 2,64;
SD =0,71.

¥ r=-0,39;p<0,001.

0 M =3,69;SD=047.

5 r=-0,29;p < 0,001.

2 M =161,SD = 0,61

% r=0,30;p <0001
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dobrostanu psychicznego, to znaczy ogdlnego poczucia zadowolenia z zycia, mierzo-
nego stwierdzeniami takimi jak: ,Gdybym mogta/mogt jeszcze raz przezyc swoje zycie,
prawie niczego bym nie zmienita/zmienit” (od 1 - ,Zdecydowanie sie nie zgadzam”
do 5 - ,Zdecydowanie sie zgadzam”)**. Im wyzszy poziom dyskryminacji ze wzgledu
na pochodzenie deklarowali respondenci temkowscy, tym nizszy byt ich dobrostan
psychiczny®.

Doswiadczenia kontaktu z mowa nienawisci
wsrod temkow i Wilamowian

Czym jest mowa nienawisci?

Zgodnie z definicja zaproponowana przez Rade Europy mowa nienawisci to ,wypo-
wiedzi, ktore szerza, propaguja czy usprawiedliwiajg nienawis¢ rasowa, ksenofobie,
antysemityzm oraz inne formy nienawisci bazujace na nietolerancji”®. Rozprzestrze-
nianie sie mowy nienawisci moze prowadzi¢ do wzrostu dyskryminacji i uprzedzen
wobec jej ofiar’” oraz moze by¢ doswiadczane jako krzywdzace i odbijac sie na zdrowiu
0s6b bedacych celem nienawistnych wypowiedzi®®.

Aby zbadad, jak czesto Wilamowianie oraz temkowie spotykaja sie z wymierzong
w nich mowg nienawisci, osobom biorgcym udziat w badaniu pokazalismy trzy wy-
powiedzi, ktdre zostaty uznane przez organizacje lokalne i aktywistéw za przyktady
mowy nienawisci skierowanej przeciw ich grupom. Zapytalismy, jak czesto majg oni
kontakt z podobnymi stwierdzeniami, oraz w jakich miejscach sie z nimi spotykaja.

Czestos¢ i miejsca kontaktu z mowag nienawisci
wsrod temkow i Wilamowian

31% temkow oraz 33% Wilamowian deklarowato, ze nigdy nie spotykaja sie ze skie-
rowang przeciw nim mowg nienawisci. Z kolei 13% temkow oraz 2% Wilamowian
deklaruje, ze jest czesto lub bardzo czesto celem mowy nienawisci. W obu grupach

M =3,48; SD = 0,80.

®r=-0/12;p < 0,05.

% Komitet Ministréw Rady Europy, ,Recommendation no. R (97) 20 of the Committee of Ministers
to member states on »hate speech«’, za: http:/www.mowanienawisci.info/post/rada-europy [dostep:
29.07.2021].

> M. Bilewicz i W. Soral, ,Hate speech epidemic: The dynamic effects of derogatory language on inter-
group relations and political radicalization’, Political Psychology 41/51(2020), 3-33, doi: 10.1111/pops.12670.

% C. Cervone, M. Augoustinos i A. Maass, ,The language of derogation and hate: Functions, con-
sequences, and reappropriation”, Journal of Language and Social Psychology 40/1 (2021), 80-101, doi:
10.1177/0261927X20967394.
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wiekszos¢ osob biorgcych udziat w badaniu zadeklarowata, ze spotyka sie, nawet jesli
sporadycznie, ze skierowang przeciw sobie mowa nienawisci.

Tabela 1. Czestos$¢ kontaktu z mowa nienawisci wsrod temkow i Wilamowian

. . bardzo

nigdy rzadko czasami czesto czesto
temkowie 31,3% 35,7% 20,2% 7.7% 5,1%
Wilamowianie 33% 51,4% 13,8% 0,9% 0,9%

Najwiecej temkow (49%) deklarowato, ze spotyka sie z mowa nienawisci w inter-
necie; ponadto zdarza sie to w przestrzeni publicznej (16%), w rozmowach ze znajo-
mymi (15%) oraz w innych sytuacjach (25%). Najrzadziej deklarowano kontakt z mowa
nienawisci w radiu (2%) oraz w prasie (4%). Z kolei wérdd Wilamowian najwiecej oséb
stwierdzito, ze miato kontakt z mowa nienawisci w trakcie rozmow ze znajomymi (32%),
w przestrzeni publicznej (19%) oraz w innych sytuacjach (19%). Najrzadziej z mowa nie-
nawisci Wilamowianie spotykajg sie w radiu (1%) oraz prasie (1%).

Tabela 2. Miejsca kontaktu z mowa nienawisci. Tabela przedstawia procent respondentow,
ktorzy zadeklarowali kontakt z mowa nienawisci w danej przestrzeni. Procenty nie sumuja
sie do 100, poniewaz pytanie miato charakter wielokrotnego wyboru - kazda osoba mogta
zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz

temkowie Wilamowianie
telewizja 5% 2,9%
radio 2% 0,6%
prasa 4% 1,2%
internet 49% 6,9%
w przestrzeni publicznej 16,4% 19,1%
na ulicy 10,7% 9.8%
w trakcie rozméw ze znajomymi (np. w pracy, w szkole) 14,8% 32,4%
w innych sytuacjach 24.8% 18,5%

Mozna zauwazyc¢, ze temkowie i Wilamowianie czesciej spotykaja sie z mowa
nienawisci w przestrzeniach, ktére trudniej moderowad, a zasady wypowiadania sie
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w nich sg mniej uregulowane (np. internet, przestrzen publiczna, rozmowy ze znajo-
mymi), natomiast stosunkowo mato 0séb badanych deklarowato kontakt z mowa nie-
nawisci w przestrzeniach, ktére podlegajg silniejszej regulacji (telewizja, radio, prasa).

Mowa nienawisci a zdrowie i dobrostan

Czesty kontakt z mowa nienawisci moze odbijac¢ sie na zdrowiu oséb, ktére sg na nig
wystawione. Badania wskazuja, e rozprzestrzenianie sie mowy nienawisci jest zwiaza-
ne ze spotecznym wykluczeniem® oraz liczbg samobdjstw popetnianych przez ofiary
nienawistnych wypowiedzi®®. Czeste spotykanie sie z mowg nienawisci moze réwniez
wywotywac poczucie leku u ofiar oraz negatywnie odbijac sie na ich samoocenie?'.

Zarowno wsrod Wilamowian, jak i temkéw kontakt z mowa nienawisci wigzat sie
z gorszym zdrowiem psychicznym, nawet po uwzglednieniu innych form dyskrymi-
nacji, jakich do$wiadczajg osoby z grup mnigjszosciowych, tj. niezaleznie od tego, czy
dana osoba doswiadczyta innych form dyskryminacji czy tez nie. Im czesciej Wilamo-
wianie spotykali sie z mowa nienawisci, tym silniejsze byty u nich objawy depresji oraz
tym gorszy nastroj.

Tabela 3. Wptyw mowy nienawiéci na zdrowie psychiczne i nastréj wsrod

Wilamowian
objawy depresji negatywny nastroj
kontakt z mowa nienawisci 0,43*** 0,36
doswiadczenia dyskryminacji 0,29*** 0,24**
R? 0,19*** 0,13***

Z kolei w przypadku temkow czestsza ekspozycja na mowe nienawisci byta zwia-
zana z gorszym nastrojem.

Whyniki te koresponduja z wczesniejszymi badaniami Laury Leets, ktéra wskazata,
ze bycie ofiarg mowy nienawisci moze negatywnie odbija¢ sie na zdrowiu psychicz-

% B. Mullen i D.R. Rice, ,Ethnophaulisms and exclusion: The behavioral consequences of cognitive
representation of ethnic immigrant groups”, Personality and Social Psychology Bulletin 29/8 (2003), 1056-67,
doi: 10.1177/0146167203254505.

%0 B. Mullen i J.M. Smyth, ,Immigrant suicide rates as a function of ethnophaulisms: Hate speech
predicts death”, Psychosomatic Medicine 66/3 (2004), 343-48, doi:10.1097/01.psy.0000126197.59447.b3.

o C. Cervone, M. Augoustinos i A. Maass, ,The language of derogation and hate: Functions, con-
sequences, and reappropriation”, Journal of Language and Social Psychology 40/1 (2021), 80-101, doi:
10.1177/0261927X20967394.
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nym?®. Poczatkowo osoby doswiadczajace mowy nienawisci moga reagowac gniewem,
strachem i podatnoscia na zranienie. Z czasem kontakt z mowa nienawisci moze wpty-
nac na postawy wobec grupy wiekszosciowej. Ofiary mowy nienawisci probujg row-
niez radzi¢ sobie z tym doswiadczeniem na przyktad przez zmiane swoich zachowan.
Ukrywanie swojej tozsamosci, na przyktad przez powstrzymywanie sie od uzywania
jezyka rdzennego w niektérych przestrzeniach, moze by¢ sposobem na poradzenie
sobie z doswiadczeniem mowy nienawisci oraz unikniecie dalszej dyskryminacji.

Tabela 4. Wptyw mowy nienawisci na zdrowie psychiczne
i nastréj wsrod temkow

negatywny nastroj
kontakt z mowa nienawisci 0,14**
doswiadczenia dyskryminacji 0,15**
R? 0,03*

Zwiazek miedzy odczuwang dyskryminacja
a zaufaniem spotecznym w czasie epidemii COVID-19:
badania temkow, Kaszubow i Slgzakow

W naszych badaniach zmierzylismy raportowane doswiadczenia dyskryminacji, row-
niez w czasie pandemii COVID-19, wsrod kilku mniejszosci narodowych i etnicznych
w Polsce (Kaszubi, temkowie, Slazacy)¢®. Sprawdzilismy tez zwiazek miedzy czestoécia
doswiadczania dyskryminacji a zaufaniem spotecznym. Osoby biorace udziat w ba-
daniu wskazywaty, w jakim stopniu ufajg policji, rzadowi, lekarzom, pracownikom sa-
nepidu oraz ministrowi zdrowia (1 - ,Wcale nie ufam”, 5 - ,Zdecydowanie ufam”).
Analiz tych nie przeprowadzilismy na mniejszosci wilamowskiej z powodu zbyt matej
liczebnosci préby.

Sposréd badanych grup najwiekszy odsetek oséb badanych deklarujgcych do-
$wiadczanie dyskryminacji zaobserwowano wéréd Slazakow. 44% Slazakéw czuje sie
ocenianych na podstawie stereotypéw i opinii o Slazakach jako grupie, 38% Slazakéw
zdarzyto sie byc¢ potraktowanym niegrzecznie lub niesprawiedliwie ze wzgledu na
sSwoja tozsamose, a 29% czuje sie dyskryminowanych.

%2 | Leets, ,Experiencing hate speech: Perceptions and responses to anti-Semitism and antigay
speech”, Journal of Social Issues 58/2 (2002), 341-61, doi: 10.1111/1540-4560.00264.

68 Kaszubi: N = 318, wiek: M = 33,02; SD = 14,64. temkowie N = 84, wiek: M = 37,87; SD = 17,48.
§Iazacy: N = 590, wiek: M = 43,91: SD = 18,38.
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Nie zgadzam sie [ Trudno powiedzie¢ Bl Zcodzam sie
\

Mam wrazenie, ze ludzie czesto
oceniaja moje zachowanie na
podstawie stereotypow i opinii
dotyczacych Slazakéw ‘

Zdarzyto mi sie by¢
potraktowana(-ym) niegrzecznie
lub niesprawiedliwie

przez to, ze jestem Slazaczka/
Slazakiem ‘

Czuje sie dyskryminowana(-y)
przez Polakow przez to,
Ze jestem Slazaczka/Slazakiem

|
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Wykres 7. Skala dyskryminacji w populacji Slazakéw. Rozktady odpowiedzi z agregacja
odpowiedzi pozytywnych (4-5 w skali pieciopunktowej, gdzie 4 oznacza ,Raczej sie
zgadzam”, a 5 ,Zdecydowanie sie zgadzam”) oraz negatywnych (1-2 w skali pieciopunktowej,
gdzie 1 oznacza ,Zdecydowanie sie nie zgadzam”, a 2 ,Raczej sie nie zgadzam”)

12% Kaszubdw, ktorzy wzieli udziat w badaniu, czuje sie ocenianych na podstawie
stereotypow, zas 19% deklaruje, ze zostato potraktowane niegrzecznie lub niespra-
wiedliwie przez to, ze sa Kaszubami. Najwiecej, bo 20% Kaszubow, czuje sie dyskry-
minowanych.

Nie zgadzam sie [ Trudno powiedziec Bl Zcodzam sie
\ \

Mam wrazenie, ze ludzie czesto
oceniaja moje zachowanie na
podstawie stereotypdw i opinii
dotyczacych Kaszubow ‘ ‘

Zdarzyto mi sie by¢
potraktowana(-ym) niegrzecznie
lub niesprawiedliwie przez to,
ze jestem Kaszubka/Kaszubag ‘ ‘

Czuje sie dyskryminowana(-y)
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\ \
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Wykres 8. Skala dyskryminacji w populacji Kaszubéw. Rozktady odpowiedzi z agregacja
odpowiedzi pozytywnych (4-5 w skali pieciopunktowej, gdzie 4 oznacza ,Raczej sie zgadzam’,
a 5 ,Zdecydowanie sie zgadzam”) oraz negatywnych (1-2 w skali pieciopunktowej, gdzie

1 oznacza ,Zdecydowanie sie nie zgadzam’, a 2 ,Raczej sie nie zgadzam”)
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Sposrod badanych grup temkowie deklarowali najmniejsze natezenie dyskrymi-
nacji. 18% z nich czuje sie ocenianych na podstawie stereotypow, 23% spotkato sie
z niesprawiedliwym lub niegrzecznym traktowaniem przez to, ze sg temkami, a 7%
czuje sie dyskryminowanych ze wzgledu na temkowska tozsamosc.

Nie zgadzam sie [ Trudno powiedzie¢ B Zsadzam sie
[ [

Mam wrazenie, ze ludzie czesto
oceniaja moje zachowanie na
podstawie stereotypdw i opini
dotyczacych temkow

Zdarzyto mi sie by¢
potraktowana(-ym) niegrzecznie
lub niesprawiedliwie przez to,
ze jestem temkinia/kemkiem ‘

Czuje sie dyskryminowana(-y)
przez Polakéw przez to,
ze jestem temkinia/kemkiem

| | |
0% 25% 50% 75% 100%

Wykres 9. Skala dyskryminacji w populacji temkoéw. Rozktady odpowiedzi z agregacja
odpowiedzi pozytywnych (4-5 w skali pieciopunktowej, gdzie 4 oznaczato ,Raczej sie
zgadzam” a 5 ,Zdecydowanie sie zgadzam”) oraz negatywnych (1-2 w skali pieciopunktowe;j,
gdzie 1 oznaczato ,Zdecydowanie sie nie zgadzam” a 2 ,Raczej sie nie zgadzam”)
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Wykres 10. Sita korelacji doswiadczania dyskryminacji z zaufaniem spotecznym wsrod
Kaszubow i Slazakow. Na wykresie przedstawiono tylko korelacje istotne statystycznie.
Negatywne korelacje wskazuja, ze im wyzszy poziom dyskryminacji, tym nizsze zaufanie
(*p<0,05; " p<0,01; " p<0,001)
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Wsrod temkow nie zauwazono istotnych statystycznie korelacji miedzy postrze-
gang dyskryminacja a zaufaniem spotecznym w czasie pandemii (cho¢ moze to by¢
zwigzane z niewielkg liczebnoscig proby). Bycie osobg doswiadczajgcg dyskryminadji
wigzato sie wérod Kaszuboéw i Slazakéw z nizszym zaufaniem do policji, sanepidu i mi-

nistra zdrowia. W przypadku Slazakéw im czestsze byty doéwiadczenia dyskryminacji
wsrod osob badanych, tym nizsze byto ich zaufanie réwniez do rzadu i lekarzy.

Whioski i rekomendacje

Grupy mniejszosciowe zyjace w Polsce spotykaja sie nieraz z dyskryminacja na tle et-
nicznym. Dyskryminacja ta czasem ma charakter werbalny; przyjmuje forme pogardli-
wych komentarzy, etykietek stownych i innych przejawdéw mowy nienawisci. Ma ona
powazny wptyw na dobrostan psychiczny - zaréwno jej werbalne, jak i niewerbalne
formy powigzane sa z negatywnym nastrojem i depresja. To powoduje, ze osoby nara-
zone na kontakt z mowa nienawisci czy dyskryminacje moga pdZniej znacznie gorzej
doswiadczac wszystkich kryzysow psychicznych zwigzanych z epidemia koronawirusa
czy izolacja spoteczna w okresie epidemii.

Doswiadczenia dyskryminacji sq tez powigzane ze spadkiem zaufania spoteczne-
go. Wiele wczesniejszych badan porownawczych (por. Bilewicz i Liu, 2020) wskazy-
wato, ze przeszta wiktymizacja zmniejsza znaczaco zaufanie do instytucji - zaréwno
lokalnych, jak i ogélnokrajowych. W obecnych badaniach przeprowadzonych w czasie
epidemii COVID-19 potwierdzilismy, ze osoby, ktére doswiadczyty wezesniej dyskry-
minacji, w mniejszym stopniu gotowe sg zaufac instytucjom publicznym (m.in. sanepi-
dowi, ministrowi zdrowia czy policji). To w efekcie moze zagrazac procesowi skutecznej
komunikacji zachowan prozdrowotnych w grupach mniejszosciowych.

Waznym wynikiem przeprowadzonych badan jest réwniez to, ze najwyzsze pozio-
my do$wiadczane] dyskryminacji raportowali Slazacy - a zatem grupa zamieszkujaca
tereny przedstawiane w mediach jako epicentrum wirusa COVID-19. Wynika z tego
wazna wskazowka dla przysztych dziatan. W komunikowaniu na temat COVID-19 nie
nalezy koncentrowac sie na konkretnych miejscach jako powigzanych z chorobg, gdyz
nie tylko moze to ograniczy¢ wyczulenie mieszkancow pozostatej czesci kraju na moz-
liwos¢ zarazenia sie wirusem, lecz rowniez moze wptyngé negatywnie na funkcjono-
wanie i zdrowie psychiczne mieszkancow regiondw stygmatyzowanych.

Mowa nienawisci i dyskryminacja to czeste doswiadczenie cztonkdow mniejszosci
etnicznych zyjacych w Polsce. Wskazujg na to zaréwno wyniki badan, jak i obserwacje
zyjacych w Polsce Slazakéw, temkow, Wilamowian czy Kaszubow.

Dlatego szczegdlnie wazne jest uwzglednienie negatywnego wptywu tych do-
Swiadczen na zdrowie. Mowa nienawisci oddziatuje na dobrostan i zdrowie psychicz-
ne niezaleznie od tego, czy kto$ spotyka sie z innymi formami dyskryminacji, czy nie.
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Ofiary mowy nienawisci moga réwniez radzi¢ z nig sobie poprzez zmiane zachowania
tak, by nie ujawniac¢ swojej tozsamosci i w ten sposéb unikna¢ dalszego wystawienia
na nienawistne wypowiedzi.

Moderacja tresci polegajaca np. na usuwaniu w mediach spotecznosciowych
wypowiedzi, ktore tamig regulamin, moze ograniczac¢ rozprzestrzenianie sie mowy
nienawisci. Rozne kraje wprowadzity rowniez regulacje dotyczace tego problemu.
W polskim kodeksie karnym sg to artykuty 256 i 257 (warto zaznaczy¢, ze w tych ar-
tykutach wcigz nie ma zapiséw zakazujgcych mowy nienawisci skierowanej przeciwko
osobom o okreslonej orientacji seksualnej lub tozsamosci ptciowe)). Nie zawsze jednak
regulacje wprowadzane przez panstwa, serwisy spotecznosciowe czy inne instytucje
sg skutecznym sposobem przeciwdziatania jej. Moderowanie tresci mozna obchodzi¢
przez stosowanie bardziej posrednich form wypowiedzi, a wiele przestepstw z niena-
wisci nie jest w ogdle zgtaszanych. Inne sposoby przeciwdziatania mowie nienawisci,
ktorych skutecznos¢ zostata wstepnie potwierdzona w badaniach, polegaja na wy-
twarzaniu odpowiednich norm spotecznych (poczucia, ze jest ona zta i nie jest czyms
powszechnym) oraz wzbudzaniu empatii wobec jej ofiar.

DYSKRYMINACJA KASZUBOW:
PRZEJAWY W ZYCIU WSPOLNOTY

Artur Jabtonski (Artur Jablonskiji)

Sytuacje, w ktorych Kaszubi, ze wzgledu na swoje pochodzenie etniczne, narodowos¢
i odmienny jezyk, traktowani sa mniej korzystnie, niz zostatby potraktowany inny cztowiek
w poréwnywalne] sytuacji, sa dla nich samych wstydliwe w zZyciu codziennym, czasem
wzmacniajg istniejgcg traume wynikajaca z doswiadczen historycznych naszej wspolnoty (ta
wskazywana w badaniach to przede wszystkim trauma zwigzana z karceniem w szkole za
uzywanie jezyka kaszubskiego oraz z obawa o wtasny rozwdj i awans spoteczno-zawodowy,
ktore w okresie PRL nierzadko byty Kaszubom utrudniane) i dlatego bywaja wypierane. Zda-
rzenia takie nie sg przez ich uczestnikow nazywane dyskryminacjg. Budza raczej poczucie
winy, szczegdlnie u tych oséb, ktére swiadomosé wtasnej odrebnosci starajg sie gteboko
ukry¢ i chca udowodnic sobie i pozostatym uczestnikom takiego zajscia, ze ich przynalez-
nos¢ do narodu polskiego nie podlega dyskusji.

W innych sytuacjach tym, co kaze osobom dyskryminowanym godzi¢ sie na sytuacje
dyskryminacji, jest strach przed nieznalezieniem badZ utrata pracy. Tego typu zdarzen
doswiadczyto lub obawiato sie doswiadczy¢ prawie 10% Kaszubdw badanych w ramach
projektu LCure. Sam niedawno uczestniczytem w zdarzeniu, ktore te obawy potwierdzito.
W jednym ze sklepéw branzy spozywczej w Pucku zorientowatem sie, ze ekspedientki do-
brze mowig po kaszubsku. Wszystkim nam sprawiato duzg rados¢ plotkowanie i robienie
zakupow w naszym ojczystym jezyku. Nie jest to juz powszechne na Kaszubach. Zdarzyto
sie to raz, drugi i trzeci, ale najwidoczniej komus to przeszkadzato. Wtascicielowi, ktory kie-
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dys byt swiadkiem naszych pogwarek? Uprzedzonemu klientowi? Kolezance z pracy, ktora
nie pochodzita ,stad"? Tego sie nie dowiem. Dos¢ powiedziec, ze przy kolejnych wizytach
w sklepie na moje préby rozmowy po kaszubsku panie ekspedientki zareagowaty ucieka-
niem wzrokiem, a jedna z nich nawet wyjsciem na zaplecze. Prawdopodobnie za méwienie
po kaszubsku w miejscu pracy zostaty skarcone i zagrozono im konsekwencjami.

Kobiety z tego sklepu beda milczaty, tak jak milczy wiele osob niepotrafigcych sie obro-
ni¢. Wyksztatcenie, profesja, wiek czy stopien etnicznej identyfikacji nie maja tu znacze-
nia. Mozna bowiem by¢ zaangazowanym dziataczem ktorejs z organizacji pozarzadowych
na Kaszubach, a jednoczesnie wypiera¢ doswiadczenie dyskryminacji; nie sa to przypadki
odosobnione. Jest na szczescie coraz wiecej mtodych aktywistéw, ktorzy gtosno moéwia
o krzywdach, jakich doznaja z przyczyny przynaleznosci do wspdlnoty kaszubskiej. Na fa-
cebookowej grupie ,Jakd mdze Kaszébsko"* zapytatem wiec: ,Jakie sg dzisiaj najczestsze
przejawy dyskryminacji Kaszubow?". Udzielono mi 80 odpowiedzi, w ktérych wskazane
zostaty przypadki dyskryminacji Kaszubdw. Przyktady te mozna podzieli¢ na trzy kategorie:

m mowa nienawisci, a wiec wypowiedzi w przestrzeni publicznej oraz w internecie, ktére
szerza, propaguja i usprawiedliwiaja ksenofobie oraz inne formy nietolerancji, podwa-
zajace zasady demokratyczne i réznorodnos¢ kulturowa;

m dyskryminacja przez organy witadzy publicznej, ktére nie realizujg zasady zawartej w ar-
tykule 6, pkt 2.1. ustawy o mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regio-
nalnym, ktéra mowi, ze sa one zobowiazane ,podejmowac odpowiednie srodki w celu
popierania petnej i rzeczywistej réwnosci w sferze zycia ekonomicznego, spotecznego,
politycznego i kulturalnego pomiedzy osobami nalezacymi do mniejszosci a osobami
nalezacymi do wiekszosci”;

m dyskryminacja przez panstwo polskie, ktore nie uznaje Kaszubow za mniejszosc etnicz-
na (narodowa), a jezykowi kaszubskiemu (mniejszosciowemu) przyznato jedynie status
jezyka regionalnego.

Liczba zgtaszanych przyktadow ,hejtu” jest ogromna. Od wecigz popularnych zdan
typu: ,Kaszuba trzeba tepic jak siekiere” lub ,Kaszub to nie cztowiek, $ledZ to nie ryba”,
poprzez uzycia okreslenia ,Kaszub” jako synonimu bumelanta, pijaka i ztodzieja, odmawia-
nie Kaszubom prawa do poczucia odrebnosci etniczno-narodowej, po stynna juz wypo-
wiedz wojewody pomorskiego Dariusza Drelicha w przemdwieniu z 11 listopada 2017 r.,
opublikowanym nastepnie na stronie Urzedu Wojewddzkiego, w ktorym polityk uzyt naste-
pujacych stow: \Warto zwtaszcza dzis przypominac kazdemu z Polakdéw, a w szczegélno-
Sci kazdemu z obywateli Pomorza, réwniez temu, ktory nazywa siebie »przedstawicielem
mniejszosci etnicznej i regionalista«, ze to terytorium nieraz byto przedmiotem knowan skie-
rowanych przeciwko jednosci panstwa polskiego i wobec tego naszym obowigzkiem jest
utrzymywanie tutaj statej pewnosci wtasnej przynaleznosci narodowej”®>.

Dyskryminacja przez organy witadzy publicznej oraz instytucje takie jak np. banki, ma
bardzo réznorodny charakter. Chcac podac¢ przyktady, nalezy zacza¢ od nierealizowania

%4 https:/www.facebook.com/groups/kaszebi/permalink/2337213899755479 [dostep: 05.03.2021]
% https:/trojmiasto.wyborcza.pl/trojmiasto/7,35612,22648805,skandal-obrazil-kaszubow-i-po-
morza-samorzadowcy-oburzeni.html [dostep: 5.03.2021].
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podstawowych praw cztowieka, takich jak prawo do postugiwania sie jezykiem ojczystym, co
dotyczy catego systemu szkolnictwa (w ktorym jezyk kaszubski jest przedmiotem ,dla chet-
nych”), mediéw publicznych i catej przestrzeni publicznej. Nastepnie nalezy wskazac na takie
przejawy dyskryminaciji, jak nieprzygotowanie ogélnodostepnych systemoéw informatycznych
w Polsce do stosowania przez osoby uzywajace kaszubskiej pisowni swoich imion i nazwisk.
W efekcie osoby te nie moga np. realizowac przelewdw bankowych, miec¢ personalnego pro-
filu zaufanego na platformie ePUAP; nie przyjmuje ich tez system rejestracji na szczepienia
przeciwko COVID-19. Rowniez ankieta internetowa Narodowego Spisu Powszechnego Lud-
nosci i Mieszkan 2021 nie byta przygotowana na stosowanie kaszubskich znakéw diakrytycz-
nych, co zmieniono dopiero po interwencji Fundacji Kaszuby. W tym punkcie, jako przyktad
dyskryminacji przez samorzad jako organ witadzy publicznej, mozna jeszcze przywotacé or-
ganizowany przez samorzad wojewddztwa pomorskiego konkurs na stypendia dla tworcéw
kultury. Zdaniem ubiegajacych sie o stypendia twércow kaszubskich wiekszos¢ ich wnioskéw
jest w tym konkursie odrzucana, poniewaz do zespotow oceniajacych wnioski nie powotuje
sie ekspertow, ktérzy znaja jezyk kaszubski i specyfike kultury kaszubskiej.

Kaszubskie organizacje spoteczne nie mowia jednym gtosem. Roznorodnosc kaszub-
skich polityk tozsamosciowych przejawia sie w istnieniu narracji polonocentrycznej i ka-
szubocentrycznej, ktérych poczatek siega XIX wieku. Niezadowoleni z obecnego statusu
prawnego kaszubocentrycy uwazaja, ze panstwo polskie wykorzystuje dla wtasnych celéw
spor miedzy tymi Kaszubami, ktorzy nazywanie wtasnej grupy odrebnym narodem maja za
niezgodne z ich samoidentyfikacja oraz tymi, ktérzy stanowczo deklaruja wtasna narodo-
wa odrebnos¢. Poniewaz dotyczy to kultury Kaszubéw i naszego spoteczno-politycznego
statusu, niektére nieostre — zdaniem kaszubocentrykdéw — pojecia zastosowane w ustawie
0 mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym, takie jak ,jezyk regio-
nalny” zamiast ,jezyk kaszubski” oraz ,spotecznosc postugujaca sie jezykiem regionalnym”
zamiast ,Kaszubi”, sg rowniez przejawem dyskryminacji.

DYSKRYMINACJA DOSWIADCZANA WSPOLCZESNIE
(PERSPEKTYWA CZEONKOW SPOLECZNOSCI): LEEMKOWIE

Anna Maslana, Olena Duc-Fajfer

Zgodnie z art. 6, rozdz. 1. ustawy o mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku
regionalnym zabroniona jest dyskryminacja wynikajaca z przynaleznosci do grupy mniejszo-
Sciowej. Dalsza czes¢ artykutu stanowi, ze odpowiednie organy maja obowigzek ,popierania
petnej i rzeczywiste] rownosci w sferze zycia ekonomicznego, spotecznego, politycznego
i kulturalnego pomiedzy osobami nalezacymi do mniejszosci a osobami nalezacymi do wigk-
szosci”, a takze ,ochrony oséb, ktére sa obiektem dyskryminacji, wrogosci lub przemocy,
bedacych skutkiem ich przynaleznosci do mniejszosci” i ,umacniania dialogu miedzykultu-
rowego’”.

Pomimo obowiazywania tej regulacji prawnej, przedstawiciele mniejszosci temkowskiej
doswiadczali i nadal doswiadczaja dyskryminacji na tle przynaleznosci etnicznej. Przybiera
ona rézne formy i pojawia sie praktycznie we wszystkich sferach zycia temkow.
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Pierwszy poziom dyskryminacji wyznaczaja juz same zapisy ustawowe. Uzaleznienie
w ustawie niektorych praw jezykowych mniejszosci (prawo do uzywania jezyka temkow-
skiego jako pomocniczego w gminach) od bardzo wysokiego, bo dwudziestoprocentowego,
udziatu mniejszosci w liczbie mieszkancoéw gminy jest dla temkéw dyskryminujace. Faktem
dobrze znanym ustawodawcy jest bowiem catkowity brak mozliwosci skorzystania z tego
prawa przez temkow, rozproszonych po catym kraju w konsekwencji wysiedlen. Drugim zapi-
sem, ktéry mocno ogranicza prawa jezykowe temkdw, jest ten okreslajacy zasady nauczania
jezykéw mniejszosciowych jako ojczystych; nie reguluje on bowiem kwestii ksztatcenia na-
uczycieli tych jezykow. W przypadku jezyka temkowskiego oznacza to brak mozliwosci profe-
sjonalnego nauczania, gdyz nie ma jednostki uczelnianej ksztatcacej nauczycieli tego jezyka.

Dyskryminacja ma tez miejsce na poziomie implementacji prawa. Ustawa jasno okresla
warunki, ktére musi spetnia¢ grupa spoteczna, by méc ja oficjalnie uznac - jak w przypadku
temkéw - za mniejszos¢ etniczna. A jednak, mimo 15 lat istnienia tego aktu prawnego, w kto-
rym mniejszosc etniczna definiuje sie jako grupe obywateli polskich, ktéra ,nie utozsamia sie
z narodem zorganizowanym we wtasnym panstwie”, temkowie nadal uznawani sg przez nie-
ktére urzedy i instytucje panstwowe za cztonkdw narodu ukrainskiego. Nie tylko narusza to
prawa jednostkowe (prawo do samookreslenia sie), lecz takze wptywa na destrukcje kultury
temkowskiej i asymilacje do kultury wiekszosciowe]. Co wiecej, cho¢ formalnie temkowie
i ich dziedzictwo sa prawnie chronieni, to w rzeczywistosci nie jest mozliwe korzystanie z tej
ochrony. temkowie nie maja mozliwosci prowadzenia w petni profesjonalnej dziatalnosci,
ktéra miataby na celu ochrone, zachowanie i rozwdj temkowskiej tozsamosci kulturowej,
poniewaz nie posiadaja do tego narzedzi. Brak jest systemowego wsparcia dziatan edukacyj-
nych i kulturowych, tak waznych w przypadku ostabienia przekazu miedzypokoleniowego,
spowodowanego wymuszonym rozproszeniem temkdow i procesami asymilacyjnymi. Brak
jest systemowych rozwigzan w kwestii majatkow, ktore zostaty odebrane temkom, i szkéd,
ktére nie zostaty zrekompensowane. Brak takze stanowczych reakcji i pomocy ze strony
panstwa w sprawie sytuacji dyskryminacyjnych, aktéw agresji czy nietolerancji wzgledem
cztonkédw mniejszosci temkowskiej, co réwniez uzna¢ mozna za swego rodzaju dyskrymina-
cje. Instytucje i urzedy panstwowe odmawiaja tez temkom prawa do zachowania i utrwa-
lania wspodlnotowe] pamieci historycznej w postaci upamietnien waznych dla wspdlnoty
wydarzen czy postaci. Przyktadem jest tu brak zgody Instytutu Pamieci Narodowej na po-
stawienie tablicy upamietniajacej wiec spotecznosci temkowskiej, ktory odbyt sie w 1918 r.
w miejscowosci Florynka. Sto lat po tym historycznym wydarzeniu temkowie ufundowali
tablice, lecz do tej pory nie moga jej postawi¢ w miejscu, w ktérym odbyt sie wiec.

Do jawnych atakéw o charakterze dyskryminacyjnym wymierzonych przeciw temkom
dochodzi czesto w przestrzeni publicznej, wspolnej dla spotecznosci mniejszosciowej i do-
minujacej. Wiele razy niszczone byty dwujezyczne (polsko-temkowskie) tablice z nazwami
miejscowosci, ktére tradycyjnie zamieszkiwali temkowie. Do takich aktéw dochodzito juz
m.in. w Bielance, Gtadyszowie czy Regietowie. W niektorych przypadkach zamalowywano
temkowska czesc¢ oznakowania, w innych catkowicie $éciggano czy wyrywano tablice - znaki
istnienia temkéw i ich odrebnosci etnicznej. Przedstawiciele mniejszosci temkowskiej do-
Swiadczaja takze przemocy werbalnej w $srodkach transportu publicznego; mozna tu po-
dac¢ przyktad agresywnego zachowania wobec oséb, ktorym - gdy w autobusie jadacym
z Gorlic do Uscia Gorlickiego rozmawiaty miedzy soba po temkowsku - zwrdécono uwa-
ge, ze sa w Polsce i nalezy tu méwic¢ po polsku. Takie negatywne doswiadczenia zwiazane
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z uzywaniem jezyka mniejszosci wsrod przedstawicieli grupy dominujacej prowadzi¢ moga
do zmiany praktyki jezykowej, np. do zaprzestania méwienia w jezyku ojczystym w $rodo-
wisku innym niz domowe. Cztonkowie mnigjszosci temkowskiej narazani sa na przykre, ob-
razliwe, wynikajace z uprzedzen na tle etnicznym opinie i komentarze, ktére publikowane s
réwniez w internecie - np. na portalach spotecznosciowych lub pod artykutami dotyczacymi
temkadw, ich kultury czy jezyka. Za przyktad niech postuza dwa komentarze: pierwszy zostat
znaleziony na jednym z internetowych portali pod artykutem o dwujezycznych tablicach
7 nazwami miejscowosci: ,siedzie¢ cicho na dupie i uczyc¢ sie polskiego, a nie robi¢ szum
- jestescie mniejszoscig i macie sie podporzadkowac wiekszosci,a jak sie nie podoba to
wyjazd. Tak wiec prosze o spokdj temole” (pisownia oryginalna). Pochodzi on z 2008 roku
i nadal mozna go znalez¢ w sieci. Drugi komentarz pochodzi z 2020 roku i umieszczony
zostat w serwisie spotecznosciowym pod postem, ktéry dotyczyt rocznicy wiecu delegatow
wsi temkowskich w miejscowosci Florynka i listu otwartego do IPN z prosba o zmiane sta-
nowiska w kwestii upamietnienia miejsca wiecu: ,Zamieszkiwali na polskiej ziemi to dlaczego
mordowali Polakéw i wspdtpracowali zbandami UPA nie umieli zy¢ wspdlnie z nami wiec
sq sami winni tej akcji w 1947 roku Otrzymali duzo lepsze warunki zycia Jak im Zle to niech
jada do ruskich” (pisownia oryginalna). Wyrazanie takich opinii i publikowanie podobnych
tresci ma na celu naruszenie godnosci przedstawicieli mniejszosci, zastraszenie, wywotanie
poczucia upokorzenia, zagrozenia i gorszosci. Podobne komentarze i dyskryminacyjne teksty
odnalez¢ mozna takze poza internetem. Za przyktad moze postuzy¢ recznie wykonana i roz-
powszechniana w czasie wyborow wojta gminy Uscie Gorlickie w 2014 r. ulotka z rysunkiem
szubienicy i napisem ,Badz patriotg! Powies$ sobie temka”, odnoszacymi sie do jednej z oséb
kandydujacych w tych wyborach, ktéra byta narodowosci temkowskie;j.

Sytuacje dyskryminacyjne obejmuja réwniez sfere zawodowa. Znane sa przypadki nie-
réwnego traktowanie w procesie zatrudnienia czy w migjscu pracy. Pewng mtoda osobe
posadzono o kradziez w miejscu pracy tylko dlatego - wedtug jej opinii - Ze pochodzi z ro-
dziny polsko-temkowskiej. Ze wzgledu na przynaleznosc etniczng odmawiano tez temkom
przyjecia na konkretne stanowiska pracy lub nawet nie brano ich kandydatur pod uwage,
mimo wyzszych niz u konkurentow kwalifikacji, doswiadczenia zawodowego czy osiagniec.
Z gorszym traktowaniem, wysmiewaniem pochodzenia i ojczystego jezyka przedstawiciele
mniejszoscitemkowskiej spotykaja sie takze w miejscach nauki. Kilka lat temu na krzywdzace
zachowanie ze strony nauczycieli narazona zostata uczennica, ktéra zdecydowata sie uczy¢
jezyka temkowskiego. Nauczanie tego jezyka, jako jezyka mniejszosci etnicznej, odbywa sie
w polskim systemie szkolnym w ramach przedmiotu dodatkowego; dziewczynie zarzuco-
no, ze oszukuje, poniewaz ocena z jezyka temkowskiego zostata uwzgledniona w Sredniej,
a - w odczuciu pracownikéw tej szkoty — przedmiot ten nie jest tak istotny jak inne i tatwiej
jest uzyskac¢ z niego lepsza ocene. To przejaw dyskryminacji nie tylko jezyka mniejszosci,
ktérego wartosc i prestiz ulegaja w ten sposéb obnizeniu, lecz takze catej grupy, dla ktorej
jezyk 6w jest jednym z najwazniejszych wyznacznikéw tozsamosci.

Doswiadczana obecnie przez temkow dyskryminacja moze prowadzi¢ do pojawienia sie
uczucia strachu przed ujawnieniem swojego pochodzenia etnicznego, moze tez wywotywac
negatywne postawy wzgledem wtasnego jezyka, lek przed postugiwaniem sie nim publicz-
nie lub, co gorsza, méwieniem w nim w ogodle oraz uczucie nieufnosci w stosunku do innych.
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DYSKRYMINACJA SLAZAKOW
Rafat Rzepka

Na samym wstepie chciatbym zaznaczy¢, ze w pierwszych latach mojego swiadomego zycia
- 1j. na tym etapie rozwoju psychofizycznego, kiedy ukonstytuowaty sie kompleks ,ego”
(w rozumieniu jungowskim) i samoswiadomos$¢ - nie miatem tozsamosci slaskiej. Wykrysta-
lizowata sie ona dopiero w wieku dojrzewania - miedzy gimnazjum a liceum. Jest to istotne
w kontekécie dalszego opisu moich doéwiadczen z dyskryminacja Slazakow.

Moj kontakt ze slgskoscig we wczesnym okresie Zycia ograniczat sie do przebywania
Zz moja babcia, dla ktorej jezykowa mieszanka polsko-$laska byta czyms$ absolutnie nor-
malnym. Dopiero w wieku dojrzewania dostrzegtem, Zze naturalne przetaczanie sie miedzy
polskim a $laskim przychodzi mi niemal automatycznie; dotyczyto to jednak wytacznie kon-
taktow z nig, poniewaz w domu moéwilismy po polsku. Tak samo byto zreszta w szkole pod-
stawowej, gdzie uczono mnie ,nienagannej’, ,czystej” polszczyzny. Jest to istotne, poniewaz
7 tego okresu pamietam postaci dwdjki moich kolegdw z klasy, Mateusza i Pawta, ktérzy mieli
bardzo silny $laski akcent, a miedzy soba porozumiewali sie - tak jak w domu - po $lasku.
Zapadli mi oni w pamiec ze wzgledu na padajace na lekcjach jezyka polskiego i na przerwach
uwagi nauczycielki pod katem ich zachowania, miedzy innymi czesto formutowane polece-
nia, by zwracali sie oni do nauczycieli po polsku - ,jak nalezy”. Wtedy nie zdawatem sobie
w ogdle sprawy, ze jestem swiadkiem jezykowe] dyskryminacji. Sama slaszczyzna wydawata
mi sie wtedy czyms niecodziennym, jakas$ taka mieszanka polsko-niemiecka, ktorg z jakiegos
powodu postuguije sie czes¢ dzieci. Co ciekawe - pamietam, ze dotyczyto to gtéwnie dzieci
z rodzin gorzej sytuowanych finansowo badz z tzw. ,problemami”.

W gimnazjum przywigzywatem duza wage do historii jako przedmiotu - lubitem ja.
Zawsze bytem ciekaw tego, jak dawniej zyli ludzie. Z uwagi na to zainteresowanie i za na-
mowa nauczycieli bratem udziat w licznych konkursach historycznych, takze tych z wiedzy
o regionie. Zaczatem pogtebia¢ swojg wiedze, a wraz z nig rozumienie dziejow ziemi, na
ktorej mieszkam. Byt to wiasnie ten moment, kiedy rzeczywistos¢ ,przestata mi sie spinac”.
Moment, w ktérym:

m tzw. ,gwara Slaska” przestata kojarzy¢ mi sie wytgcznie z dziewczynkami i chtopczykami
ubranymi w ludowe stroje na szkolnych akademiach,

m  przestatem utozsamiac Slask ze sztucznym wojewodztwem $laskim i postrzegac go jako
kraine wyniszczong przez przemyst kopalniany,

m tzw. ,powstania slgskie” przestaty by¢ dla mnie ,narodowowyzwolenczym ruchem po-
wrotu do macierzy” i uswiadomitem sobie, ze historia ziemi, na ktérej zyje, nie zaczeta
sie w XX wieku.

Innymi stowy - dostrzegtem, Zze przez caty okres obowigzkowej edukacji zytem w in-
formacyjnej bance, budowanej przez panstwowy system szkolnictwa. Bance petnej mitow,
niedopowiedzen, sfatszowanych danych, ukrywanych faktow i przemilczanych historii. Na-
zywam ten okres miedzy rokiem 2008 a 2010 moim ,wybudzeniem sie”. Wtedy zaczatem
dostrzega¢ w dyskursie publicznym rzeczy, ktore kiedy$ mi umykaty. Zrozumiatem m.in.
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sprawe ,dziadka z Wehrmachtu’, o ktérym w 2005 moéwita cata Polska, a ktory rykoszetem
uderzyt w Slazakéw jako tych ,gorszych’, ,niepewnych”. Potem byfa ,zakamuflowana opcja
niemiecka” w raporcie Prawa i Sprawiedliwosci z 2011 roku: ,$laskosc jest po prostu pewnym
sposobem odciecia sie od polskosci i przypuszczalnie przyjeciem po prostu zakamuflowanej
opcji niemieckiej”. Wtedy takze zaczatem to wszystko notowac: wyrok Sadu Najwyzszego
7 2013 roku w sprawie Stowarzyszenia Oséb Narodowosci Slaskiej z argumentacja, ze ,ta-
kiego narodu nie ma”; spalenie slaskiej flagi narodowej 11 listopada w 2016 roku; rok 2017
i zakaz méwienia po Slasku w jednej ze slaskich przychodni medycznych; rok 2018 i dewa-
stacje $laskojezycznych witaczy na granicy Siemianowic Slaskich.

Rok 2019 byt prawdziwym festiwalem antyslaskich ekscesow. Nielegalne odwotanie
dyrektora Muzeum Slaskiego za obiektywna historycznie wystawe, wyrzucenie z TVP reali-
zatora za napis: ,Eurovision - Gliwice - Silesia 2019” zamiast ,Eurovision - Gliwice - Poland
2019”, uchwalenie budzetu w wysokosci 40 milionéw ztotych na propagandowa wystawe
,Panteon Gornoslaski”, rozwiagzanie Regionalnego Instytutu Kultury i powotanie w jego miej-
sce politycznego Instytutu Mysli Polskiej czy wreszcie przeznaczenie znacznej sumy publicz-
nych pieniedzy na ,pociag powstanczy” gloryfikujacy gornoslaska wojne domowa.

A potem zycie spoteczne zamarto, bo zaczeta sie pandemia. Jednak nawet lockdown
i globalne zagrozenie nie powstrzymaty polskich polityczek i politykéw od przypomnienia
nam, Slazakom, ze jestesmy dla Polski problemem. | tak w maju i czerwcu stalismy sie ogdl-
nopolskim tematem numer jeden i przedmiotem ,hejtu’, ,grillowania” czy wytadowywania
ogolnospotecznej frustracji wynikajacej z wprowadzenia nieprzemyslanych obostrzen i za-
sad. Od sugestii internetowych , trolli”, aby Slask ,zbombardowac” po uzyte przez wczesne-
go ministra poréwnanie ,Slask jak Lombardia” - ,hejt” zebrat zniwo w postaci zdewastowa-
nych tablic dwujezycznych czy tez masowego odmawiania rezerwacji hotelowych turystom
ze Slaska. Dochodzito nawet do sytuacji, w ktorych Slazakow traktowano niemal jak tredo-
watych: 2 czerwca jedna z postanek Prawa i Sprawiedliwosci w ostentacyjny sposob zato-
7yta maseczke w trakcie przemowy opozycyjnej postanki Moniki Rosy ze Slaska. Podkresli¢
tu nalezy, ze nie sadze, by te negatywne postawy wobec Slazakéw byty motywowane od-
dolnie lub odzwierciedlaty wprost stosunek do nich grupy wiekszosciowej. Wydarzenia te
potwierdzaja raczej, ze animozje $lasko-polskie sa inspirowane i wzmacniane przez polityke
centralng i zwiazane z nig (w przypadku pandemii raczej niezaplanowane) dziatania, z jednej
strony odzwierciedlajace dtugofalowa strategie asymilacji Slazakow, z drugiej za podkresla-
jace ich nacechowana pejoratywnie odrebnos¢, co w efekcie prowadzi do konfliktow na tle
etnicznym i tozsamosciowym. My, na Slasku, zmagamy sie z efektami tej polityki od lat -
niemal na co dzien. Niestety, bez gruntownej, trwatej i daleko posunietej zmiany spotecznej
nastawionej na budowe $wiadomego i otwartego spoteczenstwa obywatelskiego, nie widze
w przysztoéci mozliwosci poprawy sytuacji zaréwno Slazakéw, jak i Polakow.
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JAK PROWADZIC WARSZTATY
ANTYDYSKRYMINACYJNE

Katarzyna Zaleska, Justyna Majerska-Sznajder

Po zapoznaniu sie z czescig teoretyczng dotyczaca dyskryminacji oraz perspektywa we-
wnetrzna przedstawicieli mniejszosci etnicznych otrzymujesz pakiet inspiracji do opracowa-
nia warsztatéw antydyskryminacyjnych. Zajecia sg kierowane do dzieci w wieku szkolnym
(10-15 lat) nalezacych do grup wiekszosciowych. Dziatania te moga by¢ przeprowadzone
w ciagu roku szkolnego na godzinach wychowawczych, spotkaniach kétek i grup zaintere-
sowan itp.

Cel warsztatéow

zapoznanie sie z réznorodnoscia etniczna Polski;

wprowadzenie pojecia dyskryminacji oraz wyréznienie jej typow;

uswiadomienie mechanizmu prowadzacego do zachowan dyskryminacyjnych;
wywotanie emocjonalnej reakcji na sytuacje wykluczenia;

podjecie proby wypracowania indywidualnych metod przeciwdziatania dyskryminacji
w zyciu codziennym dla poszczegdlnych grup mniejszosciowych.

Czas trwania: 90 minut (w bloku lub z podziatem na zajecia 45-minutowe).

Proponowane metody

Z uwagi na to, ze warsztaty sg skierowane do dzieci nienalezacych do mniejszosci etnicz-
nych, sktadajg sie z dwodch czesci. Pierwsza ma na celu przekazanie informacji na temat
poszczegdlnych grup etnicznych. To, czy beda to podstawowe informacje dotyczace wszyst-
kich mniejszosci etnicznych w Polsce, czy tylko jednej, nalezy dostosowac do potrzeb grupy
uczestnikéw, ich wieku, poziomu wiedzy ogoélnej oraz innych warunkéw indywidualnych.
Jedliistnieje taka potrzeba, nalezy tez utrwali¢ wiedze dotyczaca definicji i rodzajow dyskry-
minacji. Odradzamy metody podawcze typu: pogadanka, prezentacja lub wyktad, z ktorych
nauczyciele korzystaja najczesciej, i ktore sg rutynowym elementem podobnych dziatan.
Proponujemy, aby tekst zawierajacy podstawowe informacje o konkretnej grupie lub gru-
pach mniejszosciowych podzieli¢ na tyle czesci, ilu jest uczestnikow zaje¢ i opatrzy¢ go
instrukcja, w ktorym momencie dana osoba ma odczytac go na gtos. Mozna wprowadzic ele-
menty ruchowe (np. ,Gdy padnie stowo »rewitalizacja«, wstan i odczytaj pierwszy akapit”).
Powyzsza technika pozwala skupi¢ uwage na zadaniu i powoduje, ze wszyscy uczestnicy sa
zaangazowani do konca i wystuchuja wszystkich informacji.

Druga cze$¢ warsztatow sktada sie z trzech zadan pozwalajacych na do$wiadczenie
mechanizmu dyskryminacji w kontrolowanych warunkach.
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Zadanie ze zbiorami

Na kartkach uczniowie rysuja cztery ksztatty, w ktére wpisuja dowolng liczba okreslen.
Pierwszy ksztatt symbolizuje grupy zainteresowan, z ktérymi utozsamia sie dziecko, np. tik-
toker, fan powiesci fantasy, fanka K-popu, humanista itp. Kolejny ksztatt symbolizuje grupy,
do ktérych nalezy ze wzgledu na cechy przyrodzone, np. bruneci, kobiety, stabowidzacy, wy-
socy, leworeczni itp. Trzeci ksztatt to grupy podzielajace dane wartosci, np. ceniacy przyjazn
czy wartosci rodzinne, tolerancyjni, esteci itp. Ostatni ksztatt dotyczy kwestii tozsamoscio-
wych: Polacy, Europejczycy, Slazacy - mozna poruszy¢ tu kwestie wyznania.Kiedy rysunki sa
gotowe, osoba prowadzaca warsztaty zbiera prace i odczytuje przyktady. Uczestnicy, ktorzy
utozsamiajg sie z dana grupa, wstaja.

Ewaluacja moze przebiec nastepujgco: osoba prowadzaca zadaje pytania, np.: ,Jak sie
czuliscie, gdy staliscie sami, a jak, kiedy stali prawie wszyscy?” ,Czy odkryliScie w czasie tego
¢wiczenia, ze nie pomysleliscie o réznych grupach, do ktérych nalezycie?” ,Dlaczego, mimo
ze nazwy danych grup znalazty sie na kartkach, nie wszyscy, ktérzy je napisali, wstali?”

Zadanie nalezy zakonczy¢ podsumowaniem dotyczacym poczucia wstydu, dopasowy-
wania sie do wiekszosci, konfliktow na tle réznic zaczynajacych sie od poziomu zaintereso-
wan, poprzez kwestie przyrodzone oraz przekonania, na tozsamosci konczac.

Zadanie z fatszywymi danymi

Osoba prowadzaca zajecia prosi uczestnikow, aby podrapali sie po policzku. Gdy grupa spet-
ni prosbe, zapisuje na tablicy, ile oséb podrapato policzek prawy, a ile lewy, i rozpoczyna
dyskusje na temat tego, czy ta réznica ma jakie$ znaczenie. Nastepnie odczytuje sfabry-
kowany przez siebie raport z wynikami najnowszych badan ,amerykanskich psychologow”,
7 ktérego wynika, ze osoby, ktére podrapaty policzek (i tu pada strona, ktorej wynik na tabli-
cy jest mniejszy), maja tendencje do popadania w natogi, sa mniej odpowiedzialne, czesciej
traca kontrole nad emocjami, popadaja w konflikty, co wptywa na ich $ciezki zawodowej
kariery, gdyz trudniej przychodzi im awansowac i utrzymac sie na stanowisku. Raport nalezy
zmodyfikowac, dostosowujac do wieku i rozwoju emocjonalnego dzieci. Nastepnie nalezy
przeprowadzi¢ rozmowe dotyczaca odczu¢ wzgledem tych wynikdéw. Po wszystkim trzeba
wyjasnic, ze to nieprawda i badania zostaty wymyslone.

Ewaluacja ma podkresli¢, ze celem tego zadania byto uswiadomienie dziatania mecha-
nizmu dyskryminacji, oraz tatwosci, z jaka niektorzy wierza w informacje podawane z pozycji
eksperta, ktore niejednokrotnie wzmacniaja zachowania klasyfikowane jako dyskryminacja
posrednia i bezposrednia.

To dobry moment na przeprowadzenie tzw. ,burzy mozgdw” majacej na celu prébe
wypracowania metod walki z dyskryminacja. Punktem wyjsciowym staja sie przyktady grup
mniejszosciowych, ktére pojawity sie w trakcie zadania.
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Burza mézgéw metoda ,warstwowg”

W tej wersji dzielimy grupe na zespoty. Kazda z oséb otrzymuje wczesniej przygotowang
tabele z trzema kolumnami i wpisuje trzy pomysty na rozwigzanie problemu - kazdy w osob-
nej kolumnie. Nie powinny to by¢ tylko zdawkowe hasta, a raczej krétkie zdania. Poznigj
kartka trafia do osoby po lewej stronie, ktéra ma za zadanie dopisa¢ w kolejnych wierszach
nowe pomysty lub ulepszy¢ pomysty sasiada. Kartki obiegaja zespot, dopdki nie wréca do
pierwotnych wtascicieli.

Zadanie wzmacniajace grupe

Osoba prowadzaca warsztaty prosi uczestnikow, by staneli obok siebie trzymajac sie za rece.
Ich zadaniem jest utrzymanie taricucha z rak. Nastepnie osoba prowadzaca odczytuje z kart
pracy z zadania nr 1 nazwy grup, z ktérymi utozsamiaja sie uczestnicy i wydaje komendy:
JKrok w tyt, przéd, w lewo, prawo”. W ktéryms momencie tancuch bedzie pekat lub zostanie
przerwany. Nastepuje rozmowa o tym, czy utrzymanie tancucha byto warte tych wysitkdw
i czy wptywato na komfort wykonywania nastepnych polecen; jej celem jest poruszenie
kwestii indywidualizmu i wsparcia grupy.



Stygmatyzacja zwigzana z COVID-19:
doswiadczenia mniejszosci

Michat Bilewicz

Stygmatyzacja spoteczna zwigzana z COVID-19 stata sie w ostatnim czasie tema-
tem wielu prac i analiz badaczy spotecznych. Samo zjawisko jest tez przedmiotem
troski Swiatowej Organizacji Zdrowia, ktéra definiuje to zjawisko jako stygmatyzacje
,powstata na skutek negatywnych skojarzen taczacych osoby lub grupy oséb posia-
dajgcych wspolne cechy charakterystyczne z konkretng chorobg”. W opracowanym
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia informatorze czytamy dalej: ,Obecna epidemia
COVID-19 wywotata stygmatyzacje spoteczng oraz zachowania dyskryminujace wo-
bec osob o okreslonym pochodzeniu etnicznym, a takze tych, ktére postrzegane sa
jako osoby, ktore mogty miec¢ kontakt z wirusem”.

Stygmatyzacja zwigzana z epidemig COVID-19 zostata zaobserwowana praktycz-
nie na catym swiecie - w Indiach, Meksyku i Egipcie wskazywano na stygmatyzacje
pracownikow ochrony zdrowia oraz ich otoczenia®, w Egipcie stwierdzono ponadto
uprzedzenia wobec 0sob pochodzacych z Azji i cztonkdw mniejszosci religijnych?®, zas
w Stanach Zjednoczonych zauwazono liczne praktyki stygmatyzujace mniejszos¢ chin-
ska i innych mieszkancéw Azji Wschodniej®’.

Zjawisko stygmatyzacji spotecznej zwigzanej z COVID-19 w szczegodlny sposéb
uderza w mniejszosci, nie tylko te, ktore w odbiorze spotecznym byty zwigzane z sama
epidemia. Wiele badan dotyczacych stresu patogenowego wskazuje, ze w sytuacji

% WHO, Social Stigma Associated with COVID-19: A Guide to Preventing and Addressing Social Stigma
(2020),  https:/www.who.int/publications/i/item/social-stigma-associated-with-covid-19,  [dostep:
29.07.2021].

7' S. Bagcchi, ,Stigma during the COVID-19 pandemic’, The Lancet Infectious Diseases 20/7 (2020), 782,
doi: 10.1016/51473-3099(20)30498-9.

% A.S. Abdelhafiz i M. Alorabi, ,Social stigma: The hidden threat of COVID-19", Frontiers in Public Health
8 (2020), 429, doi: 10.3389/fpubh.2020.00429.

%7 S. Misra, P.D. Le, E. Goldmann i L.H. Yang, ,Psychological impact of anti-Asian stigma due to the CO-
VID-19 pandemic: A call for research, practice, and policy responses’, Psychological Trauma: Theory, Research,
Practice and Policy 12/5 (2020), 461-64, doi: 10.1037/tra0000821.
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zagrozenia wirusami, bakteriami czy pasozytami wzrasta poziom uprzedzen wsréd
grup wiekszosciowych’. Narazenie na patogeny wzmaga poziom autorytaryzmu oraz
witalizmu moralnego (wizji $wiata jako walki dobra ze ztem), ktore przektadajg sie na
nizszy poziom tolerancji wobec mniejszosci oraz 0séb postrzeganych jako zagrozenie
dla spoistosci narodowej”".

Rowniez w Polsce w czasie epidemii COVID-19 media wielokrotnie donosity o ata-
kach na osoby pochodzace z Azji Wschodniej (np. szeroko omawiana napas¢ na Wiet-
namke w tukowie™), z ogromna niechecia spotykali sie tez Slazacy’®. Stowarzyszenie
,Nigdy Wiecej” opracowato wrecz ,Brunatng Ksiege” czasu epidemii, w ktérej zaprezen-
towano dtugg liste aktow dyskryminacji i przemocy etnicznej na tle COVID-19 w Pol-
sce, ktorej ofiarg padali m.in. Indonezyjczycy, Chificzycy, Zydzi, Ukraincy, Romowie,
WHhosi i osoby nieheteroseksualne.

W ramach projektu LCure postanowilismy zbadac skale doswiadczenia stygmaty-
zacji zwiazanej z COVID-19 wsrad kilku mniejszosci narodowych i etnicznych w Polsce
(élazacy, temkowie, Kaszubi, Wilamowianie), jak rowniez mozliwe psychiczne i be-
hawioralne konsekwencje takiej stygmatyzacji. W szczegolnosci chcielismy zbadac,
w jakim stopniu do$wiadczenie stygmatyzacji w czasie epidemii COVID-19 moze prze-
ktadac sie na pogorszenie stanu zdrowia psychicznego (m.in. na obnizenie dobrostanu
psychicznego, reakcje lekowe), jak réwniez na dezadaptacyjne reakcje w czasie samej
pandemii (np. zachowania tezauryzatorskie, polegajace na nadmiernym gromadzeniu
towardw, i eksploatatywne, polegajace na wykorzystywaniu obostrzen zwigzanych
z zagrozeniem epidemicznym zamiast racjonalnego stosowania sie do nich, powielanie
teorii spiskowych). Liczne badania wskazuja bowiem, ze do$wiadczenie wiktymizacji
(bycie ofiarg przemocy i przesladowan) przektada sie na spadek zaufania, ktory z kolei
moze owocowac dezadaptacyjnymi zachowaniami w czasie zagrozenia epidemicznego
oraz zwiekszong wiarg w teorie spiskowe’.
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Social Psychology 46 (2012), 1-54, doi: 10.1016/B978-0-12-394281-4.00001-5.
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72 https:/lublin.wyborcza.pl/lublin/7,48724,25806279 kilku-chlopcow-zaatakowalo-wietnamke-
spier-chinko-jeb.html, [dostep: 29.07.2021].
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Jako wskazniki stygmatyzacji zwiazanej z COVID-19 przyjelismy:

s kontakt z komentarzami sugerujgcymi, ze dana grupa odpowiada za rozpo-
wszechnianie sie koronawirusa,

» doswiadczenie gorszego traktowania w czasie epidemii oraz

= doswiadczenie bycia traktowanym jako zagrozenie.

Analiz nie przeprowadzilismy na mniejszosci wilamowskiej z powodu zbyt mato
licznej proby w badaniu.

Rozktady odpowiedzi sugerujg, ze poziom stygmatyzacji zwigzanej z COVID-19
Znaczaco roznit sie pomiedzy badanymi grupami. O ile w wypadku temkéw stygma-
tyzacja byta wyjatkowo rzadka (1% badanych wskazywato na doswiadczenia dyskry-
minacji zwiazanej z epidemia, a mniej niz 5% sposréd badanych temkow wskazywato,
ze czuli sie w czasie epidemii traktowani jak zagrozenie), to nieco wyzsze poziomy
stygmatyzacji zaobserwowano wéréd Kaszubow, a znacznie wyzsze u Slazakow.

Nie zgadzam sie Trudno powiedziec¢ - Zgadzam sie

Odnositam(-em) wrazenie,
ze jestesmy traktowani 91 5
jako zagrozenie

Czutam(-em) sie gorzej traktowanal(-y)
w czasie epidemii koronawirusa 97 2i
z powodu mojej przynaleznosci

Spotkatam(-em) sie z komentarzami
sugerujacymi, ze jestesmy
odpowiedzialni 991

za rozprzestrzenianie sie
koronawirusa

0% 25% 50% 75% 100%

Wykres 11. Skala stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19 wsrod temkow. Rozktady
odpowiedzi z agregacjg odpowiedzi pozytywnych (4-7 w skali siedmiopunktowej, gdzie

7 oznaczato ,zdecydowanie sie zgadzam”) oraz negatywnych (1-3 w skali siedmiopunktowe;j,
gdzie 1 oznaczato ,zdecydowanie sie nie zgadzam”)

Wsréd badanych przez nas Kaszubow 5% deklarowato, ze spotkato sie z komenta-
rzami sugerujacymi, ze Kaszubi sg odpowiedzialni za rozprzestrzenianie sie koronawi-
rusa. Podobny odsetek doswiadczyt niesprawiedliwego traktowania w czasie epidemii.
Prawie 6% badanych Kaszubdow odnosito w czasie epidemii wrazenie, ze wiekszos¢
etniczna traktuje ich jako zagrozenie.

Najsilniejszy poziom stygmatyzacji na tle COVID-19 zaobserwowalismy w wypad-
ku Slazakow. Moze to by¢ zwiazane z faktem, ze wiosng 2020 Slask zmagat sie z fala
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Nie zgadzam sie [ Trudno powiedziec Bl Zsadzam sie
\ \ \
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jako zagrozenie
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Wykres 12. Skala stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19 wsrod Kaszubdw. Rozktady
odpowiedzi z agregacja odpowiedzi pozytywnych (4-7 w skali siedmiopunktowej, gdzie

7 oznaczato ,zdecydowanie sie zgadzam”) oraz negatywnych (1-3 w skali siedmiopunktowej,
gdzie 1 oznaczato ,zdecydowanie sie nie zgadzam”)

zachorowan, a w mediach szeroko rozpisywano sie o zakazeniach w $laskich kopal-
niach. Z komentarzami sugerujacymi odpowiedzialno$¢ Slazakéw za epidemie spotka-
to sie 64% badanych przez nas Slazakéw, 68% czuto sie traktowanych jako zagrozenie,
a 44% narzekato na zachowania dyskryminujace ze strony polskiej wiekszosci.
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Wykres 13. Skala stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19 wérdd Slazakow. Rozktady
odpowiedzi z agregacjg odpowiedzi pozytywnych (4-7 w skali siedmiopunktowej, gdzie

7 oznaczato ,zdecydowanie sie zgadzam”) oraz negatywnych (1-3 w skali siedmiopunktowej,
gdzie 1 oznaczato ,zdecydowanie sie nie zgadzam”)
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Nastepnie postanowilismy sprawdzi¢ nastepstwa stygmatyzacji ze wzgledu na
COVID-19. W tym celu przeprowadzilismy serie wielokrotnych analiz regresji, w kto-
rych kontrolowalismy wczesniejsze doswiadczenia dyskryminacji (mierzone podskalg
dyskryminacji ze skali Acculturation Stress Inventory). Zmienna ta byta wprowadzana
w pierwszym kroku analizy regresji, a w drugim kroku dodaliémy doswiadczenie specy-
ficznej stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19. Dzieki temu moglismy sprawdzi¢, na ile
sytuacja epidemii koronawirusa powodowata pogorszenie stanu psychicznego i deza-
daptacyjne zachowania w czasie epidemii, niezaleznie od wczesniejszych doswiadczen
dyskryminacji. Analizy tego typu przeprowadziliSmy na badanych z mnigjszosci $laskiej
oraz kaszubskiej. Wynika to z faktu, ze - jak zauwazono powyzej - doswiadczenia
stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19 wsrdd temkow byty zbyt rzadkie, by wprowa-
dzi¢ je do modelu jako zmienng wyjasdniajaca; liczba ankiet pozyskanych wsrod Wila-
mowian nie byta z kolei wystarczajaco liczna do przeprowadzenia analizy statystyczne;.

Tabela 5. Wptyw stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19 na zachowania oraz przekonania
dotyczace epidemii i na miary zdrowia psychicznego w prébie Kaszubow. Wyniki dla
drugiego kroku analizy regresji wielokrotnej (przy kontroli statycznej wczesniejszych
dosdwiadczen dyskryminacji)
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> - s o
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> O = B 22 39
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@ .Q b= 2> =3 = c
o= Q5 o5 o2 Q3
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S8 g2 g8 8o %S
wczesn|<-3'jsze"dOSW|adczen|a 004 004 014"+ 0.04 007
dyskryminacji
stygmatyzacja zwiazana _0 14 - o
2 COVID-19 0,14 0,17 0,15 0,15 0,15
R? 0,02%** 0,03*** 0,06™** 0,03** 0,04~

Analizy regresji przeprowadzone na prébie Kaszubow wykazaty, ze stygmatyza-
cja ze wzgledu na COVID-19 istotnie obniza dobrostan psychiczny Kaszubdéw oraz
prowadzi do wzrostu reakcji lekowych w czasie epidemii (mierzonych skalg GAD, czy-
li zespotu leku uogodlnionego). W badaniach spotecznosci kaszubskiej zauwazylismy
tez, ze badani, ktorzy doswiadczyli stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19, czesciej
przyznawali sie do zachowan dezadaptacyjnych w czasie epidemii (np. nadmiernego
gromadzenia zywnosci i podstawowych produktow czy wykorzystywania zasad izolagji
spotecznej do realizacji wiasnych celdw). Sg to zachowania lekowe typowe w czasie
epidemii, powiazane z nieufnoscia do regulacji proponowanych przez wtadze i insty-
tucje publiczne. Poza tym osoby doswiadczajace w wiekszym stopniu stygmatyzacji
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ze wzgledu na COVID-19 czesciej wyznaja teorie spiskowe na temat koronawirusa,
traktujgce go np. jako narzedzie walki politycznej stuzace do zdobycia wtadzy nad
Swiatem. Nie stwierdzilismy istotnych statystycznie zwigzkow stygmatyzacji ze wzgle-
du na COVID-19 z racjonalnymi zachowaniami ochronnymi w czasie epidemii.

Tabela 6. Wptyw stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19 na zachowania oraz przekonania
dotyczace epidemii i na miary zdrowia psychicznego w prébie Slazakow. Wyniki dla drugiego
kroku analizy regresji wielokrotnej (przy kontroli statycznej wczesniejszych doswiadczen
dyskryminacji)

zachowania zachowania zespot leku
ochronne tezauryzatorskie uogodlnionego
wczesnlefjszg'doswmdczenla 0,04 003 011"
dyskryminacji
stygmatyzacja zwigzana z COVID-19 0,14 0,127 0,08
R? 0,01** 0,02 0,03**

W wypadku Slazakéw zauwazyliémy, ze o ile do$wiadczenie stygmatyzacji ze
wzgledu na COVID-19 nie przektada sie na pogorszenie dobrostanu czy wzrost leku,
to stygmatyzacja ma po czesdci podobne jak u Kaszubdw konsekwencje dla dziatan
wobec epidemii. Osoby doswiadczajace stygmatyzacji czesciej deklarowaty zacho-
wania tezauryzatorskie (nadmierne gromadzenie produktow w zwigzku z epidemia).
Z drugiej strony doswiadczenie stygmatyzacji przektadato sie tez na czestsze zacho-
wania ochronne (noszenie masek, dystans spoteczny itp.). W wypadku Slazakéw do-
Swiadczenia dyskryminacji prowadzity wiec do zréznicowanych zachowan zwigzanych
z epidemig COVID-19, zarbwno tych adaptacyjnych, jak i dezadaptacyjnych.

SLAZACY PODCZAS PANDEMII COVID-19
Barttomiej Wanot (Barttiimjej Wanot)

Cho¢ zabrzmi to dziwnie, powiedzie¢ mozna, ze pandemia koronawirusa otworzyta Slaza-
kom mnostwo nowych mozliwosci. Przeniesienie niemal catej ludzkiej aktywnosci w swiat
cyfrowy sprawito, ze rowniez Slazacy w bardziej zorganizowany sposob zaczeli dziata¢ w in-
ternecie. Zaowocowato to kilkoma debatami online (np. na temat spuscizny po Kazimierzu
Kutzu), inauguracja Slaskojezycznego teleturnieju ,Co? Kaj? Kej?” czy zwiekszong aktywno-
Scig w edytowaniu Slaskiej Wikipedii.

Nie oznacza to jednak, ze wszystko rysowato sie w jasnych barwach. Bardzo dotkliwym
dla Slazakow ograniczeniem zwiazanym z pandemia byto zamkniecie granic. Mieszkancy po-
tudnia Gérnego Slaska, od stu lat sztucznie rozdzielonego granica panstwowa na Olzie, wciaz
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podtrzymuja kontakty osobiste, rodzinne, biznesowe czy zawodowe, a uniemozliwienie im
wyjazdu do pracy, znajomych czy na zakupy - ktore to wyjazdy od wstapienia Polski i Re-
publiki Czeskiej do strefy Schengen byty prosta oczywistoscia - dla wielu stato sie szokiem.

Ponadto juz na poczatku pandemii, kiedy z powodu masowych testéw przesiewowych
organizowanych w kopalniach wojewodztwo $laskie konsekwentnie pozostawato ,liderem”
pod wzgledem liczby wykrytych zakazen, przez Polske przelata sie fala antyslaskiego ,hej-
tu”. Cze$¢ internetowych komentatoréw wyrazata swoja nieche¢ wobec ludnosci Slaska:
\Wszystko przez pierdolonych weglojadow’, ,Slaskos¢ to nienormalnose”, czeé¢ probowata
wyjasnic¢ zjawisko, odwotujac sie do stereotypow: ,Hanysy, jak wiadomo, nie lubig my¢ rak
(...), dlatego hanyski Slask choruje, a pobliskie wyzsze kulturowo i cywilizacyjnie Zagtebie
ma znikoma ilos¢ przypadkdw’”, niektorzy zas proponowali rozwigzania problemu: ,Zamknac
Slask do cholery!!!” lub bardziej radykalne: ,A nie prosciej bytoby ich zbombardowac?”, ,Oto-
czy¢ ich murem, czotgi na ulice i pilnowac, zeby zaden hanys nie uciekt”.

,Hejt" dotyczyt nie tylko internetu; w realnym Swiecie odnotowano przypadki odmowy
Swiadczenia ustug (np. zakwaterowania w miejscowosciach wypoczynkowych) osobom ze
Slaskim akcentem czy z tablicami rejestracyjnymi z wojewddztwa $laskiego, zdarzaty sie row-
niez przypadki przebijania opon ,$laskim” samochodom.

Sytuacja pandemiczna bardzo mocno zachwiata naturalnymi kanatami komunikacji w je-
zyku $laskim. Zauwazalna jest na przyktad tendencja do uzywania $laszczyzny w mowie, ale
unikania jej w pismie (ze wzgledu na brak petnej kodyfikacji czy nizszy status), przez co bar-
dzo czesto mtodzi ludzie, chociaz na lekcjach, na ktérych korzystali z polskojezycznych pod-
recznikéw, czesciej uzywali jezyka urzedowego, na przerwach rozmawiali ze soba po $lasku.
Przejscie na nauczanie zdalne zniszczyto moment miedzylekcyjnej przerwy jako okazji do
rozmow, a uczniowie, zmuszeni do rozméw przede wszystkim przez pisemne komunikatory
internetowe, nie przetaczali sie na kod $laski. Tym bardziej zanikty kontakty podworkowe
jako naturalne srodowisko komunikacji w lokalnym jezyku.

Kompletnie znikneto wiele tradycji i rytuatow, ktére taczyty lokalne spotecznosci,
zwtaszcza ich starszych cztonkéw. Nie umawiano sie na wspodlne szkubany pjyrzo, nie grano
w piwiarniach w skata. Pitkarskie stadiony, ktére czesto (np. w Chorzowie) byty nieformalny-
mi osrodkami krzewienia $laskiej odrebnosci, zostaty zamkniete.

STYGMATYZACJA W MEDIACH POLSKICH

Szymon Gruda, Joanna Maryniak

Liczne przyktady dyskryminacyjnych i przemocowych wypowiedzi i zachowan wobec
cztonkéw mniejszosci etnicznych w pierwszych miesigcach epidemii COVID-19 w Polsce
zarejestrowali cztonkowie i cztonkinie Stowarzyszenia ,Nigdy Wiece]” w publikacji Wirus
nienawisci: ,Brunatna Ksiega” czasu epidemii (Warszawa 2020). W tym czasie w artykutach
prasowych i wypowiedziach medialnych powtarzaty sie wypowiedzi taczace z zagrozeniem
epidemiologicznym osoby pochodzace z Azji Wschodniej (mimo faktu, ze wirus SARS-CoV-2
byt juz wéwczas od pewnego czasu obecny w Europie). Wsréd powtarzajacych sie wat-
kéw wymieni¢ mozna przywotywanie stereotypodw dotyczacych tradycji kulinarnych krajéw
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regionu (w szczegodlnosci mitu, jakoby Zrédtem pierwszego zakazenia nowym koronawiru-
sem miata by¢ potrawa z nietoperza), jak réwniez teorie spiskowe dotyczace rzekomego
sztucznego charakteru wirusa, majacego jakoby by¢ bronia biologiczna opracowana na zle-
cenie rzadu ChRL-D. Wypowiedzi te, przektadajace sie na realne akty dyskryminacji i prze-
mocy, pojawiaty sie nawet w mediach tzw. ,gtéwnego nurtu”, nie stronita od nich réwniez
czes¢ politykdw i urzednikow panstwowych.

W mniejszym nasileniu obecne byty, przede wszystkim w telewizji publicznej, wypowie-
dzi insynuujace zwigzek miedzy sytuacja epidemiologiczna w krajach Europy Potudniowej,
w Niemczech i w Szwecji a obecnoscia uchodzcéw i migrantéw z krajow Bliskiego Wschodu.
Niewielki zasieg, w duzej mierze ograniczony do mediéw o profilu skrajnie prawicowym,
miaty wypowiedzi taczace zagrozenie epidemiczne z Zydami - szczegolnie w kontekscie
réznorodnych teorii spiskowych - oraz osobami LGBT+.

W okresie od maja do sierpnia 2020 r. relacje medialne byty zdominowane przez do-
niesienia o ogniskach zakazen na terenie wojewddztwa slaskiego. Nie brakowato wéwczas
rzetelnych informacji zwracajacych uwage na gestos¢ zaludnienia, obecnos¢ wielkich zakta-
dow przemystowych i — zwtaszcza - na skoncentrowanie testéw na grupach oséb o pod-
wyzszonym ryzyku zakazenia jako na przyczyny wiekszej liczby potwierdzonych przypadkow
COVID-19 w tym regionie. Zdarzaty sie jednak réwniez narracje o charakterze stygmatyzuja-
cym, m.in. nieprawdziwe doniesienia o rzadowych planach zamkniecia granic wojewddztwa;
takze w tekstach o ogolnie wywazonym charakterze pojawiaty sie potencjalnie stygma-
tyzujace sformutowania, np. gloszace, ze ,Slask jest odpowiedzialny” za znaczny odsetek
zachorowan, albo Ze pandemia w Polsce konczytaby sie, ,gdyby nie Slask”. Sporadycznie
przytaczano tez wypowiedzi oséb publicznych obarczajace wing za sytuacje epidemiologicz-
na w regionie lokalna kulture i stereotypowe cechy Slazakéw, m.in. kulture spotkan towarzy-
skich czy rzekome nieprzestrzeganie zasad higieny. Réwniez w tym przypadku dochodzito
do aktéw dyskryminacji, a nawet przemocy - przede wszystkim stownej przemocy w ko-
mentarzach w serwisach spotecznosciowych i informacyjnych - wobec gérnikéw, Slazakow
i mieszkancow wojewddztwa $laskiego w ogole.

Obok wymienionych powyzej trendéw sporadycznie pojawiaty sie w artykutach praso-
wych sformutowania potencjalnie stygmatyzujace wobec innych grup mniejszosciowych.
Na przyktad w lipcu 2020 roku jeden z najwigkszych polskich portali internetowych zamie-
Scit artykut dotyczacy uratowania przez maltanska straz przybrzezng 94 uchodzcéw z kra-
jow Afryki; artykut opatrzony zostat niefortunnym tytutem: ,Uchodzcy dostali sie do Europy.
Wiekszo$¢ ma koronawirusa”.

STYGMATYZACJA MNIEJSZOSCI W CZASIE PANDEMII:
WNIOSKI | REKOMENDACJE

Michat Bilewicz, Szymon Gruda, Joanna Maryniak

W czasie kryzysu epidemicznego niektére sposréd polskich mnigjszosci narodowych do-

Swiadczyty stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19, za$ u innych doswiadczenia takie byty
niezwykle rzadkie. W wypadku Kaszubow - oraz czeéciowo wwypadku Slazakow - zauwazy-
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lismy powazne negatywne konsekwencje u oséb do$wiadczajacych stygmatyzacji w zwiaz-
ku z COVID-19, cho¢ w wypadku Kaszubow doswiadczenia takie byty stosunkowo rzadkie.
Osoby doswiadczajace stygmatyzacji czesciej reagowaty na epidemie w sposob paniczny
(np. gromadzac produkty Zzywnosciowe, co mogto zagrozi¢ tancuchom dostaw), czesciej
wierzyty w teorie spiskowe dotyczace koronawirusa; czasem doswiadczenia takie odbijaty
sie tez na ich dobrostanie. Warto tu dodac, ze zblizone konsekwencje zaobserwowalismy
réwniez badajac ludnos¢ rdzenng w Meksyku - tam rowniez stygmatyzacja ze wzgledu na
COVID-19 prowadzita do obnizenia dobrostanu, pogorszenia zdrowia psychicznego i zacho-
wan dezadaptacyjnych. Przeciwdziatanie stygmatyzacji ze wzgledu na COVID-19 jest zatem
warunkiem dobrego funkcjonowania grup mniejszosciowych w czasie epidemii.

Ograniczenie stygmatyzacji zwigzanej z chorobami nie jest trudne - wystarczy skutecz-
na komunikacja, zaréwno na poziomie panstwa (instrukcje dla urzednikow i stuzb zajmuja-
cych sie ograniczaniem skali epidemii), jak i na poziomie mediéw (poradniki typu ,stylebook”
dla prasy czy mediéw elektronicznych, okreslajace sposéb pisania o kwestiach etnicznosci
i 0 problemach zdrowia publicznego). W regionach zamieszkiwanych przez duze skupiska
mniejszosci etnicznych czy narodowych warto uwrazliwi¢ nauczycieli pracujacych z mto-
dzieza. W pracy z uczniami powinni oni podkresla¢, ze epidemia ma charakter uniwersalny,
a zadna z konkretnych grup mniejszosciowych nie jest bardziej narazona na zakazenie sie
choroba, a tym bardziej nie ma wiekszych zdolnosci do jej transmisji. W ten sposéb skala
stygmatyzacji zwiazanej z chorobg moze zosta¢ znaczaco ograniczona.

W sytuacji kryzysu epidemiologicznego rzetelne informowanie spoteczenstwa o za-
grozeniach zdrowia jest kluczowa rolg medidw. Sytuacje kryzysowe czesto prowadza do
wzrostu ksenofobicznych postaw i zachowan; konieczne jest wiec zwracanie szczegdlnej
uwagi na to, by nie podsycac takich nastrojow. W podobnych okolicznosciach wyjatkowo
wazne jest niepowielanie stereotypdw dotyczacych grup mniejszosciowych oraz niestoso-
wanie sformutowan mogacych powodowac zaréwno poczucie krzywdy wsrod cztonkow
tych grup, jak i stygmatyzacje czy nieufnos¢ ze strony wiekszosci.

Cztonkowie grupy wiekszosciowej moga nie zdawac sobie sprawy, ze uzywane przez
nich sformutowania czesto wpisuja sie w istniejace, cho¢ czasem nieswiadome, uprzedzenia
i wzmacniaja je; dlatego w przypadku dziennikarzy nieodzowne jest zapoznanie sie z proble-
matyka dotyczaca danej mniejszosci i form stygmatyzacji, z ktérymi sie ona spotyka. Nalezy
szczegolnie zaleci¢ stosowanie preferowanych przez cztonkdw grupy mniejszosciowej nazw
wtasnych, ich pisowni (w jezyku polskim duza litera w przypadku grup samoidentyfikuja-
cych sie jako narodowosci) lub transliteracji, unikanie okreslen obarczonych negatywnymi
konotacjami, przestarzatych czy nieprecyzyjnych, rozpoznanie wewnetrznych rozréznien
i podgrup. Dobrym zrédtem takiej wiedzy sa teksty publikowane w mediach tradycyjnych
i spotecznosciowych przez samych cztonkéw mniejszosci.

Zgodnie z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia do okreslenia patogenow i wy-
wotywanych przez nie choréb nalezy uzywac neutralnego nazewnictwa. Nie nalezy okresla¢
ich za pomoca odniesienia do krajéw czy regiondw, w ktorych po raz pierwszy zostaty zi-
dentyfikowane, poniewaz prowadzi¢ to moze do stygmatyzacji mieszkancow i oséb pocho-
dzacych z tych obszaréw. Inne dotyczace wypowiedzi medialnych rekomendacje tej samej
organizacji zwracaja uwage na unikanie okreslerr uprzedmiotawiajacych osoby chorujace
(takich jak ,przypadki” czy ,ofiary”) albo konotujacych je jako zagrozenie (,nosiciele’, ,0so-
by podejrzane o bycie zarazonymi”, ,przenoszace” czy ,zarazajace”). Instrukcje dla mediéw
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powinny podkresla¢ zalecenie, by chordb epidemicznych o zasiegu globalnym nie wigzac
7 konkretnymi regionami. Zamiast ,choroba chinska’, ,wirus z Wuhan”, ,wirus z Azji" lepiej
uzywac wiasciwych okreslen danej choroby, takich jak ,koronawirus SARS-CoV-2", ,zespot
ciezkiego ostrego zespotu oddechowego”, ,choroba COVID-19". Choc¢ zalecenia te nie do-
tycza wytacznie cztonkdw mniejszosci, ich przestrzeganie jest w tym przypadku szczegolnie
wazne ze wzgledu na wyjatkowe narazenie na stygmatyzacje i wtérng wiktymizacje grup
mniejszosciowych, czesto szczegdlnie narazonych na zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne
skutki zagrozen epidemiologicznych.



Jezyki mniejszosciowe w Polsce
i ich uzytkownicy: diagnozy, wyzwania
oraz strategie wsparcia i rewitalizacji

Justyna Olko, Joanna Maryniak,
Magdalena Skrodzka, Barttomiej Chromik

Whrew rozpowszechnionym wyobrazeniom Polska nie jest krajem jednorodnym jezy-
kowo i to nie tylko z powodu obecnosci migrantow. Obecnie na terytorium naszego
kraju uzywa sie co najmniej 17 rdzennych jezykéw i odmian jezykowych, cho¢ w sto-
sunku do stanu sprzed Il wojny $wiatowej ta liczba skurczyta sie o ponad potowe”. Po
roku 1945 w rezimie komunistycznym uzytkownicy jezykow lokalnych stali sie w duzej
mierze ,niewidzialni” (a raczej: niestyszalni) i zostali poddani dtugotrwatej polityce asy-
milacyjnej. Mimo zmian w polityce jezykowej po 1989 roku nadal nie wszystkie jezyki
mniejszosciowe uzywane na terytorium naszego kraju sg oficjalnie uznane przez pan-
stwo. Kluczowym aktem prawnym w tym zakresie jest Ustawa z dnia 6 stycznia 2005 1.
0 mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym?.

W odrdznieniu od dziewieciu mniejszosci narodowych (biatoruskiej, czeskiej, litew-
skiej, niemieckiej, ormianskiej, rosyjskiej, stowackiej, ukrainskiej i zydowskiej), ustawa
definiuje mniejszosci etniczne jako grupy, ktore nie utozsamiaja sie z innym wspotcze-
snym narodem zorganizowanym we wtasnym panstwie. Status mniejszosci etnicznych
uzyskaty w tym akcie prawnym mniejszosci: karaimska, temkowska, romska i tatarska.
Wedle ustawy mniejszo$¢ etniczna ,w sposéb istotny odréznia sie od pozostatych
obywateli jezykiem, kulturg lub tradycjg” (a wiec jezyk jest tylko opcjonalnym kryte-

> http:/inne-jezyki.amu.edu.pl [dostep: 29.07.2021].

76 Warto rowniez wspomnie¢, ze Polska podpisata Europejskg karte jezykow regionalnych lub mniejszoscio-
wych, ktéra zawiera bardzo konkretne zobowigzania (na przyktad na polu edukacji) wzgledem tych jezykow
pozostajacych w uzyciu na terytorium danego kraju. Jednak sposob i zakres implementacji jej postanowien
budzi od samego poczatku liczne zastrzezenia ekspertéw oraz Rady Europy i Komisji Europejskiej, w tym
np. brak wdrozenia edukacji w jezykach mniejszosciowych oraz upowszechniania wiedzy o mniejszosciach
w szerszym spoteczenstwie.
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rium) i ,dazy do zachowania swojego jezyka, kultury lub tradycji”. Jednym z kryteriéw
jest réwniez fakt zamieszkiwania ,obecnego terytorium Rzeczypospolitej Polskiej od
co najmniej 100 lat”. Taki sposdb definiowania statusu ,mniejszosci”, narzucony odgor-
nie przez panstwo, powoduje, ze grupy etniczne chcace ubiegac sie o oficjalny status
musza wykazac, ze spetniajg warunki wyszczegdlnione w ustawie. Ich wtasne kryteria
wyodrebniania grupy i przynaleznosci do niej oraz specyficzne aspekty tozsamosci nie
sg natomiast w tym procesie w ogéle brane pod uwage.

O ile jezyk nie jest absolutnie kluczowy dla wyodrebnienia mnigjszosci etnicznych,
o tyle zawarta w ustawie definicja jezyka regionalnego zastuguje na uwage. Otéz jest
to jezyk ,tradycyjnie uzywany na terytorium danego panstwa przez jego obywateli,
ktérzy stanowig grupe liczebnie mniejszg od reszty ludnosci tego panstwa” oraz ,rézni
sie od oficjalnego jezyka tego panstwa; nie obejmuje to ani dialektéw oficjalnego jezy-
ka panstwa, ani jezykéw migrantow”. Problem polega na tym, ze nie istnieja naukowe,
Sciste kryteria odrdzniania ,jezyka” i ,dialektu”. Ustawodawcy nie uwzglednili faktu, ze
z socjolingwistycznego punktu widzenia jezyk urzedowy jest jedynie ,dialektem”, ktory
zostat uprzywilejowany i uznany za ,jezyk standardowy”, czasem w efekcie dodatkowo
i w sposéb sztuczny wprowadzanej standaryzacji. W bardzo prosty sposob problem
rozrozniania ,jezykow” i dialektow” ujat dekady temu Max Weinreich: A szprach iz
a dialekt mit an armej un flot (,Jezyk jest dialektem z armig i flotg”). W praktyce s3 to
wiec czesto decyzje czysto polityczne. Na przyktad na Batkanach, po rozpadzie Jugo-
stawii, nowopowstate panstwa zaczety rozwija¢ wiasne jezyki standardowe. Wzgledna
jest tez kwestia bezwzglednego rozréznienia germanskich jezykow Skandynawii. Choc
literackie odmiany dunskiego, szwedzkiego i norweskiego sg wzajemnie zrozumiate,
to uznaje sie je powszechnie za osobne jezyki”’. Wobec takiego braku kryteriow lin-
gwistycznych decydujacych o uznaniu danej mowy za jezyk lub dialekt wazny gtos
powinna mie¢ sama spotecznos¢ uzywajaca danego jezyka.

Ideologia dzielagca kontinua jezykowe na ,jezyki” i ,dialekty” jest oczywiscie bar-
dzo rozpowszechniona - tak dalece, ze wtasnie te argumenty wykorzystano w lutym
2021 roku w projekcie stanowiska rzadu opiniujgcego negatywnie zmiany w ustawie
0 mnigjszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym majace na celu
nadanie ,etnolektowi $laskiemu statusu jezyka regionalnego”’®. Autorzy tegoz tekstu
w sposéb sztywny i anachroniczny zdefiniowali pojecia ,jezyka”, ,dialektu” i ,gwary”;
oparli sie przy tym na wydanych ksiazkowo skryptach uniwersyteckich - gtéwnie na
ksigzce Wstep do jezykoznawstwa’, ktora jest zapisem wyktadow dla pierwszego roku
polonistyki UW z lat 1999-2001 - ignorujac istnienie licznych publikacji naukowych

77 Por. C. Gooskens, V.J. van Heuven, J. Golubovi¢, A. Schiippert, F. Swarte i S. Voigt, ,Mutual intelligibi-
lity between closely related languages in Europe”, International Journal of Multilingualism 15/2 (2018), 169-93,
doi: 10.1080/14790718.20171350185.

78 https:/www.gov.pl/attachment/41e563c4-7b5c-4480-a74a-c62efbécba7fd [dostep: 29.07.2021].

77 R. Grzegorczykowa, Wstep do jezykoznawstwa (Warszawa: PWN, 2007).
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wskazujacych na potrzebe zupetnie innego spojrzenia na dialektologie i jezyki lokal-
ne. W efekcie stanowisko rzadu kwestionuje istnienie ,odrebnego jezyka $laskiego”
i uznaje go wytacznie za dialekt jezyka polskiego.

Dodatkowo stanowisko to przestrzega przed uznaniem jezyka $laskiego za jezyk
regionalny, twierdzac, ze moze to ,spowodowac podobne oczekiwania u przedstawi-
cieli innych grup regionalnych, chcacych pielegnowac swoje lokalne »jezyki« (gwary,
dialekty), np. mieszkancéw Wilamowic. Objecie jednego z dialektdw jezyka polskiego
ochrona wynikajaca z przepisow ustawy o mniejszosciach moze implikowac¢ u uzyt-
kownikow tych dialektéw, chcacych pielegnowac swoja »mowes, mnozenie sie zadan
o objecie dialektu przepisami tej ustawy. Uznawanie istnienia kolejnych dialektow jako
jezykow regionalnych mogtoby w rezultacie doprowadzi¢ do paradoksalnej sytuacji,
w ktore] spoteczenstwo Rzeczypospolite] Polskiej sktadatoby sie wytgcznie z osdb
postugujacych sie odrebnymi jezykami regionalnymi bez istnienia narodowego jezyka
ogodlnego”. Twierdzenia te roztaczajg niebezpieczng i szkodliwa wizje ,zagrozenia” dla
narodowej wiekszosci, jakie miatyby jakoby stanowi¢ mnigjszosci i ich jezyki. Myslenie
tego rodzaju legto u podstaw ideologii nacjonalistycznych i moze by¢ zrédtem dyskry-
minacji i przesladowarn mnigjszosci.

Kwestie rozroznienia ,jezyka” i ,dialektu” poruszyliSmy takze w naszych bada-
niach. W ankietach pytalismy uczestnikow z poszczegdlnych grup etnicznych, a takze
cztonkow grupy wiekszosciowej, tj. identyfikujacych sie wytacznie jako Polacy, o to czy
uwazaja dany jezyk mniejszosciowy za ,jezyk” czy za ,dialekt”. W wypadku osob iden-
tyfikujacych sie jako Slazacy® tylko 36% zgodzito sie ze stwierdzeniem, ze $laski to
jezyk, a az 51% uznato go wtasnie za dialekt (13% nie miato zdania). W grupie Polakdw
mieszkajacych na Slasku i nieidentyfikujacych sie jako Slazacy az 76% uwazato $laski
za dialekt/gware. Dla poréwnania tylko niespetna 22% respondentow temkowskich
oraz zaledwie 7% kaszubskich uwazato swdj jezyk za dialekt. Whrew stanowisku rzadu
watpliwosci odnosnie do tego, czy wymysiderys jest jezykiem czy dialektem, nie ma
wiekszos¢ Wilamowian®: az 69% nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze wilamowski to
dialekt lub gwara, choc¢ 10% nie ma jasnego zdania w tej kwestii (dane z badania prze-
prowadzonego w 2018 roku). Zupetnie inaczej wypadajg opinie mieszkancéw regionu
podbeskidzkiego mieszkajagcych poza Wilamowicami (2020 r.)¥%: az 53% uznato wila-
mowski za dialekt/gware, a przeciwne takiemu twierdzeniu byto zaledwie 21%.

W Swietle wspomnianej ustawy i na podstawie wyszczegélnionych w niej kry-
teriow status jezyka regionalnego uzyskat dotad tylko jezyk kaszubski, ktorym we-
dtug spisu powszechnego z 2011 r. postuguje sie 108 140 ludzi. Jakiekolwiek préby
uznania innych jezykdéw lokalnych za jezyki regionalne rozbijajg sie dotad - przynaj-

80N = 910, wiek: M = 43,88; SD = 18,41.
9N =13, wiek: M = 31,6; SD = 8,96.
92N = 628, wiek: M = 3711; SD =15,42.
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mniej oficjalnie - wtasnie o kryterium bycia ,dialektem”. Dotyczy to wilamowskiego®,
uznanego przez niektérych ekspertow za dialekt jezyka niemieckiego”, oraz $lgskiego,
nad ktorym cigzy domniemany status ,dialektu” jezyka polskiego. Warto zauwazy¢, ze
w trakcie spisu powszechnego z 2011 r. slaski zadeklarowato jako jezyk komunikagji
az 529 377 osbb, a wiec znacznie wiecej niz uzytkownikdw jezykdw uznanych przez
panstwo mniejszosci narodowych i etnicznych, w tym niemieckiego (96 461), biatoru-
skiego (26 448), romskiego (14 468) czy temkowskiego (4454)8.

jezyk [0 trudno powiedzie¢ B dialekt/gwara

$laski (odp. Slazakow)

Slaski (odp. Polakow
mieszkajacych na Slasku)

femkowski

wilamowski

kaszubski

0% 25% 50% 75% 100%

Wykres 14. Postrzeganie statusu odmiany jezykowej jako jezyka/dialektu

Oficjalne uznanie jezyka mniejszosci niewatpliwie wptywa na jego lepsze po-
strzeganie oraz na podzielanie bardziej pozytywnych postaw jezykowych zwigzanych
z uzyciem (badz nieuzywaniem) okreslonego jezyka. Ze szkodliwym pogladem klasyfi-
kujacym lokalne jezyki i warianty jezykow jako ,dialekty”, a nie jako petnowartosciowe
Jezyki”, zmagaja sie uzytkownicy jezykow mniejszosciowych na catym Swiecie. Zwykle
ta klasyfikacja przychodzi z zewnatrz i ulega przyswojeniu przez cztonkdw spotecz-
nosci. Czesto nie potrafig oni powiedzie¢, na czym polega réznica miedzy ,dialektem”
a ,jezykiem” (czasem jako kryterium podaja, ze jezyk ma forme pisana, a dialekt nie,
albo ze jezyk jest ,czysty”, a dialekt ,zanieczyszczony” zapozyczeniami), ale uwazaja, ze
ich ,dialekt” jest ,gorszy”. Dlatego zdarza sie, ze wstydza sie swojego jezyka i wycho-

8 Wilamowski zostatby uznany za jezyk regionalny w nowelizacji ustawy z wrzesnia 2015 roku, jednak
26 pazdziernika tego samego roku nowelizacja zostata zawetowana przez Prezydenta RP Andrzeja Dude:
https:/www.prezydent.pl/prawo/ustawy/zawetowane/art,2 prezydent-zawetowal-trzy-ustawy.html.

84 GUS, Struktura narodowo-etniczna, jezykowa i wyznaniowa ludnosci Polski: Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2011 (Warszawa, 2015), https:/stat.gov.pl/download/gfx/portalinformacyjny/pl/defaul-
taktualnosci/5670/22/1/1/struktura_narodowo-etniczna.pdf, s. 81, [dostep: 29.07.2021].
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wuja dzieci w jezyku dominujacym/narodowym, nawet jesli nie jest on ich pierwszym
jezykiem lub nawet kiedy nie sg w nim catkiem biegli. Straty emocjonalne i poznawcze,
ktore towarzyszg temu procesowi socjalizacji dzieci w ,obcym” jezyku, sg trudne do
oszacowania.

Obecnos¢ tego anachronicznego, pseudonaukowego kryterium w obowigzujacym
prawie, ktére powinno chroni¢ grupy mniejszosciowe zamieszkujace na terytorium na-
szego kraju, jest istotng przeszkoda w uznaniu praw uzytkownikow jezykodw lokalnych
oraz w zapewnieniu im bardziej skutecznych form ochrony i rozwoju. Ponadto uzycie
zawartych w ustawie z 2005 r. definicji mniejszosci sprawia, ze nie wszyscy dyskry-
minowani ze wzgledow etnicznych w Polsce objeci sg rozporzadzeniami bronigcymi
przed dyskryminacjg na tle etniczno-jezykowym. Uznanie jezyka ma wiec nie tylko
wymiar symboliczny, cho¢ ten ostatni jest oczywiscie istotny dla zmiany negatywnych
ideologii i postaw jezykowych, lecz takze utatwia - réwniez pod wzgledem prawnym
i finansowym - konkretne dziatania i mozliwosci edukacyjne. Przyktadem tej prawi-
dtowosci sg Kaszuby, gdzie po 2005 r. wzrdst zaréwno prestiz i widzialnosc jezyka, jak
i zwiazane z nim aktywnosci na polu edukacji, kultury, medidw itd.

Co wiecej, aktualne prawo nie tylko bardzo ogranicza mniejszosciom jezykowym
mozliwosci staran o uznanie ich jezykow, lecz takze, w wypadku uznanych juz mniej-
szosci etnicznych - mozliwos¢ zapewnienia widocznosci i publicznego oznakowania
przestrzeni, w ktorej zyja. Zgodnie ze wspomniang ustawg z 2005 roku samorzady
gminne moga wprowadzi¢ jezyk mniejszosci jako jezyk pomocniczy stosowany w kon-
taktach z organami gminy, pod warunkiem jednak, ze osoby z mnigjszosci stanowig
co najmniej 20% mieszkancow gminy (w przypadku Kaszubéw - co najmniej 20%
mieszkancow deklaruje postugiwanie sie kaszubskim, majacym status jezyka regio-
nalnego). O ile na przyktad na Kaszubach jest 19 gmin dwujezycznych, o tyle w wy-
padku niektérych mniejszosci spetnienie tego kryterium jest bardzo trudne. W takiej
sytuacji sg na przyktad temkowie; przed przesiedleniami na Ukraine i wysiedleniami
przeprowadzonymi w ramach akcji ,\Wista” w 1947 roku stanowili oni zdecydowana
wiekszos¢ mieszkancédw wsi w Beskidzie Niskim i czesci Beskidu Sadeckiego. Jednak
tylko nieliczni zdotali powrdci¢ na swoje tradycyjne terytorium; obecnie stanowig oni
mniejszos¢ wobec ludnosci polskiej, ktéra zajeta ich ziemie. Nawet w gminie Uscie
Gorlickie, ktéra jest najwiekszym skupiskiem temkow w Polsce, stanowig oni - wedtug
spisu powszechnego z 2011 r. - 12,5% mieszkancow; ustawa nie pozwala wiec na
wprowadzenie tam temkowskiego jako jezyka pomocniczego. Na mocy ustawy uda-
to sie jedynie wprowadzi¢ dwujezyczne tablice z nazwami dziewieciu wsi. Obecnos¢
jezykow mniejszosciowych w krajobrazie jezykowym jest dla ich uzytkownikéw nie-
zwykle wazna zarowno pod wzgledem symbolicznym, jak i psychologicznym. Mimo
ze na tablicach nazwy w jezyku mniejszosciowym jedynie towarzysza nazwom w je-
zyku panstwowym, a nie zastepujg ich, to jednak sg one czesto przedmiotem aktéw
wandalizmu motywowanego wrogoscia na tle etnicznym i jezykowym. Wydaje sie, ze
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llustracja 1. Witacz na granicy Wilamowic. Fot. Grzegorz Majerski

pandemia nasilita te zachowania, czego przyktadem moze by¢ zniszczenie dwujezycz-
nej tablicy na granicy Wilamowic (ustawionej w ramach lokalnej, oddolnej inicjatywy)
wiosng 2020 roku (il. 1).

W dalszych czesciach tego rozdziatu oméwimy rézne aspekty jezykowego funk-
cjonowania wybranych grup mniejszosciowych, ktore wziety udziat w badaniach w ra-
mach naszego projektu w latach 2018-2020.

Przekaz jezyka i kompetencje jezykowe

Jednym z najwiekszych wyzwan dla uzytkownikow jezykoéw mniejszosciowych
w Polsce jest zapewnienie ich przekazu kolejnym pokoleniom oraz bezpiecznych,
stabilnych przestrzeni ich uzywania. Na skutek wielu dziesiecioleci polityki asymila-
cyjnej, presji ze strony jezyka dominujgcego/narodowego, wydarzen historycznych
(w tym np. wysiedlen i prze$ladowan etnicznych w czasie Il wojnie $wiatowej i po niej),
a takze szeroko rozumianej ,modernizacji’, najbardziej typowy sposob przekazu jezyka
- z rodzicow na dzieci - zostat powaznie ostabiony. Potwierdzaja to badania zrealizo-
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wane w ramach naszego projektu. W ankiecie internetowej przeprowadzone] wsrod
Kaszubdw w 2018 roku 51% respondentdw wskazato, ze nauczyto sie kaszubskiego
od matki, a 53% od ojca, jednak az 70% wskazato na dziadkow lub innych cztonkéw
rodziny (respondenci mieli mozliwos¢ wybrania wiecej niz jednego Zrédta nauki je-
zyka). Uczenie sie jezyka od dziadkéw jest czestym mechanizmem, obserwowanym
na catym Swiecie w spotecznosciach uzywajacych jezykéw zagrozonych wymarciem.
Az 45% respondentow kaszubskich podato réwniez przyjaciot jako Zrédto nauki jezy-
ka, natomiast tylko 19% wskazato na szkote. Wyraznie wskazuje to na wyzwania zwia-
zane z przekazem jezyka, a zarazem na stosunkowo nieznaczna role edukacji szkolnej
w przeciwdziataniu temu zjawisku.

Nauczytam(-em) sie kaszubskiego
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Wykres 15. Sposoby nauczenia sie jezyka kaszubskiego wérdd respondentow badania
72018 .

Innym zagadnieniem wigzacym sie z powaznymi wyzwaniami dla mniejszosci et-
nicznych postugujacych sie jezykami, ktore sa w réoznym stopniu zagrozone, jest sto-
pien znajomosci jezyka przez poszczegdlnych cztonkdw spotecznosci. Moze on roznic
sie znaczaco miedzy pokoleniami, co bardzo utrudnia przekazywanie czynnych kompe-
tencji jezykowych. Powodem takiej sytuacji moze by¢ przerwany lub ostabiony przekaz
w domu, rézny wiek, w ktérym cztonkowie grupy nabywaja znajomosci jezyka czy
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niepetna socjalizacja w jezyku mniejszosciowym, w tym np. ograniczone kompetencje
albo kompetencje obejmujace tylko pewne funkcje lub domeny uzycia. Sytuacje te
odzwierciedla szerokie spektrum sprawnosci jezykowej uzytkownikéw kaszubskiego.
Wiekszos¢ to rdzenni uzytkownicy w starszym i srednim wieku, ktérzy nauczyli sie ka-
szubskiego w domu i rzadko postuguja sie forma pisana. Liczna grupa oséb w srednim
wieku i mtodych ma pewne kompetencje jezykowe nabyte poprzez kontakt z innymi
cztonkami rodziny (zwtaszcza z dziadkami i rodzicami), sasiadami lub znajomymi, ale
ma ograniczona zdolnos¢ do aktywnego uzycia jezyka, a czasem jedynie jego bierna
znajomos¢. Osobng grupa sg dzieci, osoby mtode i w srednim wieku, ktdre nie nauczy-
ty sie kaszubskiego w domu, lecz w szkole, i majg rézny zakres umiejetnosci w zakresie
maowienia, czytania i pisania. Wreszcie istniejg grupy aktywistéw i entuzjastow w réz-
nym wieku, ktorzy podjeli decyzje o aktywnym uzywaniu kaszubskiego w roznych ob-
szarach zycia; ich kompetencje jezykowe réwniez moga sie bardzo réznic.

Praktyki jezykowe grup mniejszosciowych

Zréznicowanie kompetencji jezykowych ma ogromny wptyw na sposéb i czestos¢ uzy-
wania jezykdw mniejszosciowych. Wybor jezyka w danej sytuacji komunikacyjnej zale-
zy tez od tego, w jakim jezyku lub w jakich jezykach dana osoba byta wychowywana,
jaki jezyk zna i preferuje jej otoczenie (w tym cztonkowie rodziny) oraz jakiego jezyka
uzywa sie powszechnie w danym kontekscie, na przyktad w urzedzie czy w pracy.
Przyktadowo az 29% Kaszubow przyznato, ze czesto lub bardzo czesto unika méwie-
nia po kaszubsku z innymi Kaszubami w obawie, ze nie méwi dostatecznie dobrze;
31% robi to rzadko lub czasami. Aby sprawdzi¢, jak wyglada komunikacja w réznych
aspektach zycia, w naszym badaniu zadalismy pytanie o uzycie jezyka mniejszosci oraz
jezyka polskiego réznym grupom: w 2018 roku Kaszubom i temkom, w 2020 takze
Slazakom. Ponizsze analizy dotycza jedynie oséb, ktére zadeklarowaty dang identyfi-
kacje etniczng - niezaleznie od tego, czy deklarowaty takze inne.

Uczestnicy badania odpowiadali na pytanie W jakich sytuacjach postuguje sie
Pani/Pan jezykiem polskim, a w jakich kaszubskim/temkowskim/slaskim?”. Odpowie-
dzi udzielano na 7-stopniowej skali, gdzie 1 oznaczato ,tylko po polsku”, a 7 ,tylko
po kaszubsku/temkowsku/slgsku”®. Przestrzenie komunikacyjne mozliwe do wyboru
dotyczyty przede wszystkim zycia codziennego: komunikacji z cztonkami rodziny (ro-
dzice, dziadkowie, dzieci, matzonek/partner), osobami z bliskiego kregu spotecznego
(przyjaciele/znajomi, sasiedzi, media spotecznosciowe) oraz sytuacji specyficznych dla
kazdej grupy. Ponizej przedstawiamy petne odpowiedzi wspdlne dla wszystkich grup®:

85 |stniata rowniez mozliwos$¢ oznaczenia odpowiedzi: ,\W innym jezyku” oraz ,Ta sytuacja mnie nie
dotyczy” - nie zostaty one uwzglednione w ponizszej analizie.

86 Ze wzgledu na metodologie naszych badan oraz specyfike badanych grup zadna proba nie jest
statystycznie reprezentatywna dla catej grupy mniejszosciowe;j.
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Tabela 7. Srednie uzycie jezykdw polskiego i mniejszoéciowego w roznych domenach

zycia w skali 1-7, gdzie 1 oznacza wytaczne uzycie polskiego, a 7 - wytacznie jezyka
mniejszosciowego w badaniu z roku 2018. Rdznice miedzygrupowe podane sa w przypisach.
Dodatkowa wizualizacja w wykresie 16

Kaszubi (2018) temkowie (2018)
dziadkowie®” 4,12 6,32
rodzice® 3,57 592
dzieci® 2,82 5,01
przyjaciele/znajomi?® 2,90 4,02
sgsiedzi?? 2,74 2,80
internet lub media spotecznosciowe? 2,53 3,38

Tabela 8. Srednie uzycie jezykdw polskiego i mniejszosciowego w roznych domenach

zycia w skali 1-7, gdzie 1 oznacza wytgczne uzycie polskiego, a 7 - wytgcznie jezyka
mniejszosciowego w badaniu z roku 2020. Réznice miedzygrupowe podane s w przypisach.
Dodatkowa wizualizacja w wykresie 17

Kaszubi (2020) te(z'“(';gg;ie $lazacy (2020)
dziadkowie?? 3,36 5,39 4,79
rodzice™ 2,76 4,54 4,35
dzieci” 2,23 3,55 3,83
matzonek/partner”® 2,2 3,41 3,86
przyjaciele/znajomi”’ 2,5 3,07 3,96
sasiedzi”® 2,42 2,23 3,74
internet lub media spotecznosciowe” 1,8 2,68 2,6

87

F(1, 616) = 129,022 p < 0,001.
F(1, 616) = 319,356 p < 0,001.

% F(1, 616) = 65116 p < 0,001.

O F(1, 616) = 177,326 p < 0,001.

7 F(1, 616) = 26,614 p < 0,001.

2 F(1, 616) = 24,817 p < 0,001.
F(2,3532) =18,28 p < 0,001.
F(2,3532) = 44995 p < 0,001.

% F(2,3532) = 145,024 p < 0,001.

% F(2,3532) = 164,028 p < 0,001.
F( )
F )
F )

)

93

94

97

2,3532) =144,989 p < 0,001.
2,3532) =149,096 p < 0,001.
2,3532) = 82,007 p < 0,001.

98

99
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Whyttuszczonym drukiem w obu tabelach zaznaczone sa odpowiedzi wskazuja-
ce, ze w danej przestrzeni komunikacyjnej jezyk mniejszosciowy jest Srednio uzywa-
ny czesciej niz jezyk polski (warto$¢ powyzej 4). Wyniki zaprezentowane w tabelach
7.1 8. uwidaczniaja trzy wazne kwestie. Po pierwsze, wedle danych uzyskanych od
respondentdow w obu badaniach najwiekszg zywotnos$¢ etnolingwistyczng sposrod
jezykdéw mniejszosciowych obecnych w naszym badaniu wykazuje (nieuznawany ofi-
cjalnie!) jezyk Slaski; w kazdej domenie Zycia poza internetem jest uzywany przez na-
szych respondentéw srednio réwnie czesto jak jezyk polski. Nastepne w kolejnosci sa:
temkowski (uzywany w sferze spotecznej rzadziej od polskiego, ale w strefie rodzinnej
czesciej badZ na réwni z polskim) oraz kaszubski (uzywany generalnie rzadziej od pol-
skiego). Po drugie, widac¢ wyrazny podziat na sfere rodzinna, w ktérej uzycie jezykdw
mniejszosciowych utrzymuije sie silnigj, i sfere dalszych kontaktéw spotecznych, gdzie
uzycie jezykdw mniejszosciowych jest relatywnie niewielkie. Po trzecie, powyzsze
wyniki tworza obraz zerwania miedzypokoleniowego przekazu jezyka: najczestszymi
rozmowcami w jezyku mniejszo$ciowym sg dziadkowie, a nastepnie rodzice. Z dzie¢mi
zas rozmawia sie czesciej po polsku'™®,

Roznice w odpowiedziach respondentéw kaszubskich w 2018 i 2020 roku wyni-
kajg z tego, ze wczesniejsza ankieta byta propagowana i rozprowadzana przez media
kaszubskie; w badaniu wzieto wiec udziat duzo osob aktywnie zaangazowanych we
wspieranie jezyka i kultury kaszubskiej i/lub bezposrednio interesujacych sie kwestia-
mi kaszubskimi. Badanie z 2020 roku byto natomiast reklamowane na Facebooku,
a reklamy trafiaty do ogdtu oséb zamieszkatych na Kaszubach, mozna wiec domniemy-
wac, ze profil uczestnikdw byt bardziej reprezentatywny dla populacji kaszubskiej. Po-
dobnie w wypadku temkow badanie w 2018 prowadzone byto gtownie indywidualnie
w domach cztonkow spotecznosci, a w 2020 roku przez internet.

Prawidtowosci te sg réwniez bardzo widoczne w rozktadzie procentowym. Wsrdd
Kaszubdw, ktorzy wzieli udziat w badaniu w 2018 r., az 44% zadeklarowato, ze z dziad-
kami czesciej rozmawia po kaszubsku niz po polsku, w porownaniu do zaledwie 28%
w wypadku rozmowy z rodzicami. W osobnym pytaniu o jezyk komunikacji z rodzicami
30% uczestnikow badania zadeklarowato, ze rozmawia z ojcem po kaszubsku, 47%
po polsku, zas 23% w obu jezykach. 26% rozmawiato z matkg po kaszubsku, 49% po
polsku, a 25% w obu jezykach. Zaledwie 13% uzywato kaszubskiego do komunikacji
z dzie¢mi. Pokazuje to rosnaca luke w miedzypokoleniowym przekazie jezyka kaszub-
skiego. Jesli chodzi o wybrane domeny publiczne, az 93% uczestnikow badania zade-
klarowato wytaczne uzycie polskiego w urzedach, a 95% w stuzbie zdrowia.

100 Respondenci slascy rozmawiaja tez czesto po $lasku ze swoimi matzonkami/partnerami - tej odpo-
wiedzi jednak nie mozemy poréwnac z pozostatymi danymi, gdyz takie pytanie nie zostato zadane respon-
dentom w badaniach w 2018 roku.
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Wykres 16. Domeny uzycia jezykow polskiego i mniejszosciowego w badaniu panelowym
temkow i Kaszubow w 2018 roku
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Wykres 17. Domeny uzycia jezykdw polskiego i mniejszosciowego w badaniu panelowym
temkow, Kaszubdw i Slazakéw w 2020 roku

Czesto deklarowanym przez respondentéw kaszubskich zachowaniem jest uni-
kanie mowienia po kaszubsku w obecnosci Polakow w pracy, srodkach komunikagji
publicznej oraz w przestrzeni publicznej (w 2018 roku 40% i 31% badanych przyznato,
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ze w tych sytuacjach unika méwienia po kaszubsku ,czesto” i ,bardzo czesto”). Wsrod
temkéw czeste lub bardzo czeste unikanie mowienia po temkowsku w obecnosci Po-
lakow w pracy lub na imprezie zadeklarowato 28% respondentéw w 2018 roku, a tyle
samo przyznato, ze robi to ,czasem” lub ,rzadko”. Niektore zachowania jezykowe uka-
ZUja, a zarazem utrwalaja, zwiekszajaca sie luke miedzypokoleniowa w uzyciu jezyka.
Az 19% badanych na Kaszubach zadeklarowato, ze czesto lub bardzo czesto nie potrafi
sie przemoc, aby mowic¢ po kaszubsku do swoich dzieci, a 31% robi to ,czasem” lub
Jrzadko”; 25% czesto lub bardzo czesto moéwi po kaszubsku do starszych, ale wérod
rowiesnikow przechodzi na polski (42% zadeklarowato, ze robi to ,czasami”). Zarazem
jednak cztonkowie grup mniejszosciowych odczuwajg duzy niepokdj i niepewnosc
zwigzane z przetrwaniem ich jezykow. Az 72% temkéw, 74% Kaszubow (wyniki z 2018
roku) i 81% Slazakow (wyniki z 2020 roku) martwi sie o ich przysztosé. W wypadku
Wilamowian liczba ta jest zdecydowanie mnigjsza - 45% (wyniki z 2018 roku) - na co
moga mie¢ wptyw prowadzone w ostatnich latach dziatania na rzecz rewitalizacji jezy-
ka wilamowskiego, w ktorych efekcie niewielka i zaawansowana wiekiem spotecznosc
uzytkownikéw powiekszyta sie o stosunkowo liczne grono mtodych oséb.

zdecydowanie nie i raczej nie [l trudno powiedzie¢ [l raczej tak i zdecydowanie tak

kaszubski 16
Slaski 11
temkowski 17
wilamowski 37
0% 25‘% 50% 75% 100%

Wykres 18. Deklarowany strach o przysztos¢ jezyka mniejszosciowego — wyniki dot.
kaszubskiego, temkowskiego i wilamowskiego z 2018 roku, wyniki dot. $laskiego
7 2020 roku

Dyskryminacja na tle jezykowym

Ogromnym obcigzeniem i wyzwaniem, z ktorym mierza sie cztonkowie mniejszosci, jest
dyskryminacja na tle etnicznym. Czesto pretekstem do zachowan dyskryminacyjnych
czy wrecz przemocowych jest uzycie jezyka mniejszosciowego. Niestety, obecnosc
dyskryminacji na tle etnicznym jest czesto negowana, a jeszcze czesciej niedostrze-
gana badz nieuswiadamiana. Cho¢ z zachowaniami tego rodzaju mozna najczescie]
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spotkac¢ sie wsrod przedstawicieli spoteczenstwa dominujacego, zdarzaja sie takze
przypadki dyskryminacji w obrebie samej mniejszosci. Zachowania tego typu moga
by¢ przejawiane na przyktad przez osoby, ktore manifestujg swoja przynaleznos¢ do
grupy wiekszosciowej i neguja pewne aspekty odrebnosci grupy, z ktérej pochodza.
Z kolei osoby dyskryminowane czasem nie uswiadamiaja sobie aktow dyskryminacji,
wypieraja je badZ neguja, gdyz sa one zbyt bolesne - takze z powodu wczesniej do-
Swiadczonej traumy wtasnej lub przodkéw.

Taka sytuacje zaobserwowaliSmy w czasie badania w 2018 roku wsrod temkow,
ktorzy czesto zaprzeczali temu, jakoby byli obiektem dyskryminacji z powodu przyna-
leznosci etnicznej lub uzywania jezyka temkowskiego. Zaledwie 10% zadeklarowato,
ze w przesztosci miato to miejsce czesto lub bardzo czesto (29% - czasem). Jednak
w pogtebionych wywiadach, prowadzonych przez cztonkéw ich wtasnej spotecznosci,
wiele z tych 0séb zaczynato moéwic o bolesnych doswiadczeniach, zaréwno o traumie
zwigzanej z wysiedleniami w trakcie akcji ,Wista’, jak i dyskryminacji oraz przemocy do-
Swiadczanej wiele lat po tych wydarzeniach i obecnie. Wsrdd Kaszubow, ktorzy wzieli
udziat w badaniu w 2018 roku, az 30% doswiadczyto czestego lub bardzo czestego
wySmiewania z powodu uzywania kaszubskiego w przesztosci; obecnie spotyka sie
z tym czesto lub bardzo czesto 24% osdb, a az 50% - czasem lub rzadko.

W wypadku Wilamowian az 26% doswiadczyto w przesztosci czestego lub bardzo
czestego wysmiewania lub krytycznych uwag z powodu mowienia po wilamowsku,
a 44% doswiadczyto tego czasami. ,Obecnie” zadeklarowato to odpowiednio 12%
i 37% 0sdb, a wiec, cho¢ postrzegana dyskryminacja na tle jezykowym zmniejszyta sie,
nadal jest ona obecna.

Czestym zachowaniem dyskryminacyjnym sg rozne formy zniechecania do uzywa-
nia jezyka mniejszosciowego. W badaniu przeprowadzonym w 2020 roku 8% respon-
dentow temkowskich zadeklarowato, ze w dziecinstwie nauczyciele zniechecali ich do

nigdy I rzadkoiczasami [l czesto i bardzo czesto

\ \
'% obecnie 50
: |
IS
©
g w przesztosci 30
-~ obecnie 26
je)
5 |
&
w przesztosci 21
[
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wykres 19. Doswiadczenia bycia wysmiewanym z powodu jezyka lub pochodzenia wsrdd
Kaszubow i Wilamowian (2018 r.)
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moéwienia po temkowsku czesto lub bardzo czesto, a 22% - czasami badz rzadko.
33% ankietowanych zadeklarowato, ze nauczyciele lub inne osoby zniechecaty ich
rodzicow do méwienia do nich po temkowsku, a 32% - ze obecnie spotyka sie w roz-
maitych instytucjach ze zniechecaniem do uzywania jezyka temkowskiego.

nigdy I rzadkoiczasami [l czesto i bardzo czesto
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po femkowsku jest niewtasciwe?
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twierdza, ze nie nalezy mowic
po temkowsku?

0% 25% 50% 75% 100%

Wykres 20. Dyskryminacja jezykowa deklarowana przez temkéw (2020 r.)

Slazacy, ktérych jezyk nadal pozostaje negowany i nieuznawany przez paristwo,
doswiadczyli i doswiadczaja tego zjawiska na jeszcze wieksza skale. Az 75% styszato w
dziecinstwie ze strony nauczycieli, Ze méwienie po $lasku jest niewtasciwe (w tym 45%
czesto i bardzo czesto), 39% doswiadczyto zniechecania do méwienia w tym jezyku
przez rodzicow (w tym 14% czesto i bardzo czesto). Przeszto 2/3 ankietowanych de-
klarowato ponadto, ze gdyby byli dzie¢mi, ich rodzice zniechecani byli do méwienia do
nich po $lasku. Az 79% Slazakdw uwaza, ze istnieja obecnie w naszym kraju instytucje,
ktore twierdza, ze nie nalezy mowic po Slasku. Wszystko to obrazuje skale postrzega-
nej dyskryminacji ze wzgledu na uzywanie jezyka $laskiego.

W naszych badaniach przyjrzelismy sie dogtebnie wptywowi zniechecania do uzy-
cia jezyka na praktyki jezykowe wéréd Kaszubow, ktorzy wzieli udziat w badaniu w 2018
roku. Nalezy jednak podkreslic, ze z uwagi na sposéb pozyskiwania respondentow, wy-
niki te nie sg reprezentatywne dla catej populacji 0séb identyfikujacych sie etnicznie
jako Kaszubi lub mieszkajacych na Kaszubach. Jako ze link do ankiety byt rozprowa-
dzany w mediach spotecznosciowych przez organizacje i media kaszubskie, w badaniu
dominowaty osoby zainteresowane jezykiem i kulturg kaszubska oraz identyfikujace sie
Z tg grupa. Sposrdd respondentow 62% przyznato, ze byto bezposrednio zniecheca-
nych przez nauczycieli do uzywania jezyka kaszubskiego (36% zadeklarowato, ze dziato
sie to czesto lub bardzo czesto). W odniesieniu do obecnej sytuacji 70% byto przekona-
nych, ze niektére instytucje nadal twierdza, ze nie nalezy mowic po kaszubsku.
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Wykres 21. Dyskryminacja jezykowa deklarowana przez Slazakow (2020 r.)
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Wykres 22. Dyskryminacja jezykowa postrzegana przez respondentdw kaszubskich (2018 r.)

Osoby, ktére zadeklarowaty, ze doswiadczyty wiecej zniechecania, deklarowaty
zarazem czestsze uzycie jezyka kaszubskiego w roznych aspektach zycia obecnie,
a jednoczesnie doswiadczaty wiecej pozytywnych emocji zwigzanych z méwieniem po
kaszubsku. Wynik ten pozostawat istotny statystycznie takze po uwzglednieniu réznic
w kompetencjach jezykowych respondentéw. Efekt ten mozna opisac i zobrazowac
nastepujaco: im bardziej uczestnicy badania byli zniechecani do uzywania kaszubskie-
go, tym wiecej pozytywnych emocji odczuwali méwigc tym jezykiem'™'. Z kolei im
wiecej odczuwali pozytywnych emocji, tym czesciej uzywali jezyka:

01 Szczegdtowe wyniki omowione sa w artykule: J. Olko, K. Hansen, M. Wypych, O. Kuzawinska
i M. Bandur, ,From discouragement to self-empowerment: Insights from an ethnolinguistic vitality survey
among the Kashubs in Poland”, PLOS ONE 15/8 (2020), e0237395, doi: 10.1371/journal.pone.0237395.
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zniechecanie pozytywne emocje .

. ) . czestsze uzycie
do uzywania przy méwieniu el eslbeliass
kaszubskiego po kaszubsku Jezy

Wykres 23. Zalezno$¢ miedzy zniechecaniem do uzywania kaszubskiego, odczuwaniem
pozytywnych emocji zwigzanych z méwieniem po kaszubsku i czestoscia uzycia jezyka

Zaleznos¢ ta pokazuje, ze Kaszubi biorgcy udziat w naszym badaniu, mimo do-
Swiadczanego zniechecania - i na przekor dyskryminacji - wybrali droge aktywnych
uzytkownikoéw swojego jezyka; istotne jest przy tym, ze rozwineli z nim pozytywng
wiez emocjonalng. Sadzimy, ze duzy wptyw na ten proces miato ich zaangazowanie
w rozmaite formy aktywizmu zwigzanego z tozsamoscia kaszubska, ktére pomogto im
przezwyciezy¢ dyskryminacje, przekuc trudne doswiadczenia w determinacje etniczng
i odrzuci¢ ideologie wiekszosciowa promujaca wytaczne uzycie jezyka polskiego oraz
deprecjonujaca jezyk kaszubski. Biorac jednak pod uwage profil respondentéw - oséb
z silng tozsamoscia kaszubska oraz, przynajmniej w czesci, swiadomie zaangazowanych
w rozmaite formy aktywizmu - trudno uogdlni¢ ten wniosek na szersza populacje
Kaszubdéw. Nasze badanie sugeruje, ze wspieranie $wiadomosci etnicznej oraz udziat
w rozmaitych ,spotecznosciach praktyki” i kregach aktywistycznych to wazne i sku-
teczne mechanizmy dla wspierania uzytkownikow jezykéw mniejszosciowych oraz ich
aktywnych postaw jezykowych. Zarazem jednak nalezy mie¢ na uwadze, ze w wypadku
0s6b mniej Swiadomych czy zaangazowanych etnicznie zniechecanie i inne formy dys-
kryminacji jezykowej moga miec¢ zupetnie odmienny efekt, co obserwujemy w zdecydo-
wanej wiekszosci spotecznosci postugujacych sie zagrozonymi jezykami na catym Swie-
cie. Dla takich 0sob, niepewnych swoich umiejetnosci jezykowych lub obawiajacych sie
odrzucenia lub nieprzychylnych reakcji zwigzanych z jezykiem mniejszosciowym, wszel-
kie formy dyskryminacji (nawet te z pozoru bardziej ,subtelne” czy zamaskowane) to
czesto kropla, ktéra przelewa czare goryczy, zniechecajac ich do uzycia danego jezyka.

Korzysci z uzywania jezyka rdzennego

Wyniki badan naukowych prowadzonych w réznych regionach swiata wskazuja, ze
zachowanie jezykéw rdzennych pozytywnie wptywa na funkcjonowanie spotecz-
ne oraz zdrowie i dobrostan cztonkéw spotecznosci mniejszosciowych. W wypadku
rdzennych mieszkancow Ameryki Péthocnej wykazano na przyktad, ze aktywne uzycie
jezyka rdzennego skutecznie obniza czesto$¢ samobodjstw popetnianych wsréd mto-
dziezy w rezerwatach oraz ryzyko zachorowania na cukrzyce i inne choroby'®?. Z kolei

102 RT. Oster, A. Grier, R. Lightning, M.J. Mayan i E.L. Toth, ,Cultural continuity, traditional Indigenous
language, and diabetes in Alberta First Nations: A mixed methods study”, International Journal for Equity in
Health 13 (2014), 92, doi: 10.1186/512939-014-0092-4.
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dzieci ksztatcone przynajmniej osiem lat w swoim wtasnym jezyku maja lepsze wyniki,
takze w szkotach srednich i wyzszych, niz ich rowiesnicy zmuszeni do nauki w jezyku
dominujgcym, innym niz ten uzywany w domu'®®. Dzieci dwujezyczne majg wiekszy
potencjat kognitywny widoczny na przyktad w wiekszej zdolnosci do przetaczania sie
miedzy zadaniami’®*. Dwujezyczno$¢ ma rowniez pozytywny wptyw na osoby starsze,
gdyz moze wigzac sie z opdznieniem pojawiania sie symptomow demencji'®. Takze
w naszych badaniach udato sie potwierdzi¢, ze cztonkowie spotecznosci Nahua za-
mieszkujacy cztery rézne regiony Meksyku, ktérzy czesciej uzywaja jezyka nahuatl
w komunikacji z cztonkami rodziny, maja wyzszy poziom dobrostanu. Co istotne, efekt
ten jest silniejszy w wypadku spotecznoéci, w ktérych utrata jezyka i asymilacja do
kultury dominujacej jest najbardziej zaawansowana, nawet jesli poziom dobrostanu
tych 0séb jest z kolei nizszy niz w regionach bardziej tradycyjnych, gdzie jezyk rdzenny
zachowat sie w wiekszym stopniu.

czestsze pozytywne emocje

i i q WyZszy
e oo Gilirsisa dobrosan
temkowskim temkowskim psychiczny

Wykres 24. Zalezno$¢ miedzy czestoscia uzycia jezyka temkowskiego, odczuwaniem
pozytywnych emocji zwigzanych z tym jezykiem i dobrostanem psychicznym uzytkownikéw

Jesli chodzi o pozytywng role jezyka w spotecznosciach mniejszosciowych za-
mieszkujacych na terenie Polski, prace naszego projektu wykazaty, ze czestsze postu-
giwanie sie jezykiem temkowskim wigze sie z wyzszym dobrostanem psychicznym?™¢
wsrod temkéw. Im wiecej osoby badane rozmawiaty w jezyku temkowskim lub po-
stugiwaty sie nim w internecie, tym wiecej odczuwaty pozytywnych emocji zwiaza-
nych z méwieniem po temkowsku', a w konsekwencji deklarowaty wyzszy dobro-

103 T.L. McCarty, ,Revitalising indigenous languages in homogenising times’, Comparative Education
39/2 (2003), 147-63, doi: 10.1080/03050060302556.

104 E_ Bialystok i M.M. Martin, ,Attention and inhibition in bilingual children: Evidence from the dimensio-
nal change card sort task”, Developmental Science 7/3 (2004), 325-39, doi: 10.1111/j.1467-7687.2004.00351.x.

E. Bialystok i L. Senman, ,Executive processes in appearance-reality tasks: The role of inhi-
bition of attention and symbolic representation”, Child Development 75/2 (2004), 562-79, doi: 10.1111/].
1467-8624.2004.00693 x.

A. Costa, M. Hernandez i N. Sebastian-Gallés, ,Bilingualism aids conflict resolution: Evidence from the
ANT task”, Cognition 106/1 (2008), 59-86, doi: 10.1016/j.cognition.2006.12.013.

5 E. Bialystok, F. I. M. Craik i G. Luk, ,Bilingualism: Consequences for mind and brain”, Trends in Co-
gnitive Sciences 16/4 (2012), 240-50, doi: 10.1016/].tics.2012.03.001.

106 p =0,13; SE = 0,05; p = 0,008; 95%Cl[0,04; 0,23].

97 p = 0,34; SE = 0,06; p < 0,001; 95%CI[0,21; 0,46].



WYZWANIA: SKUTKI PANDEMII DLA LOKALNYCH JEZYKOW mm 91

stan psychiczny'®. Czestsze postugiwanie sie jezykiem temkowskim wigzato sie takze
z rzadszymi objawami traumy historycznej (wiecej informacji o traumie historycznej
i jej zwiazku z postugiwaniem sie jezykiem temkowskim znajduje sie w podrozdziale
,Rekomendacje, czyli jak obnizy¢ negatywne skutki traumy historycznej”). Efekt ten
udato sie potwierdzi¢ rowniez w kontekscie postugiwania sie jezykiem temkowskim
w domu, z cztonkami rodziny. Im wiecej uczestnicy badania rozmawiali po temkow-
sku z rodzina, tym wiecej pozytywnych emocji zwigzanych z jezykiem odczuwali™.
Natomiast im wiecej doswiadczali negatywnych emocji, tym rzadziej postugiwali sie
jezykiem temkowskim w kregu rodzinnym'"®. Czestsze mowienie po temkowsku wigza-
to sie z wyzszym dobrostanem psychicznym™. Wyniki tych badan pokazujg ogromne
znaczenie, jakie ma wymiar emocjonalny uzywania jezyka.

pozytywne emocje

czestsze : A
mowienie ZWwigzane WyZSZy
po temkowsku Z mowieniem dobrostan
z rodzina wjezyku psychiczny

tfemkowskim

Wykres 25. Zalezno$¢ miedzy czestoscig uzycia jezyka temkowskiego w gronie rodzinnym,
odczuwaniem pozytywnych emocji zwiazanych z tym jezykiem i dobrostanem psychicznym
uzytkownikow

Wyzwania: skutki pandemii dla lokalnych jezykow

Cho¢ doktadne skutki pandemii dla jezykdw mniejszosciowych (w tym szczegdlnie dla
jezykéw zagrozonych wymarciem) sa wciaz trudne do oszacowania, nie ulega watpli-
wosci, ze sg one i beda dotkliwe oraz rozlegte. Pandemia COVID-19 zabrata i nadal
zabiera wiele 0séb z najstarszego pokolenia, ktére w tych spotecznosciach sa kluczo-
wymi przekazicielami wiedzy jezykowej i kulturowej. Wobec przerwanego lub ostabio-
nego przekazu jezyka to od dziadkow ucza sie czesto jezyka najmtodsze pokolenia; to
z pokoleniem dziadkéw cztonkowie tych spotecznosci najwiece] tez rozmawiajg w ro-
dzimym jezyku. S to niepowetowane straty dla grup mniejszosciowych. Dalsze dziata-
nia musza uwzglednic¢ zwiekszajaca sie, takze z tego powodu, luke w przekazie jezyka
i lepiej dostosowac aktualne strategie socjalizacji w jezykach zagrozonych do krotko-
i dtugofalowych negatywnych skutkéw pandemii. Do tych ostatnich nalezy réwniez
zaliczy¢ efekty rozmaitych form stygmatyzacji, ktérych w czasie pandemii doswiadczyli
i doswiadczaja cztonkowie grup mnigjszosciowych. Doswiadczenia te mogg obnizac

198 b =0,20; SE = 0,05; p < 0,001; 95%CI[0,10; 0,29]; efekt posredni: b = 0,07; SE = 0,02; 95%CI[0,03;
0,12].

197°p =0,23; SE = 0,04; p < 0,001; 95%Cl[0,14; 0,31].

"0 b =-0,03; SE = 0,02; p = 0,048; 95%CI[-0,07; -0,0004].

" b =0,09; SE = 0,04; p = 0,01; 95%CI[0,02; 0,16].
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samoidentyfikacje etniczng i modyfikowac postawy jezykowe (na przyktad stygmaty-
zowani cztonkowie danej grupy moga w wiekszym niz dotychczas stopniu unikac uzy-
wania jezyka mniejszosci). Negatywny wptyw na zachowanie jezykdw mniejszoscio-
wych ma rowniez dtugotrwate zawieszenie aktywnosci kulturalnych i rozmaitych form
aktywizmu, ktére wzmacniajg przekaz jezyka oraz poczucie wiezi wewnatrzgrupowych
wptywajace na etnolingwistyczng zywotnosc danej grupy. Takie aktywnosci pomagaja
tez budowad kompetencje jezykowe oraz praktyki jezykowe, zwtaszcza w wypadku
0s6b, ktére nie moga uzywac swojego jezyka w domu czy w pracy. Przeniesienie cze-
Sci tych aktywnosci do internetu z pewnoscig nie zastepuje wczesniejszych sposobdw
wspierania jezykdw mniejszosciowych i moze nies¢ ze sobg dtugofalowe negatywne
skutki dla ich uzytkownikéw. Wreszcie, negatywny wptyw na spotecznosci jezykowe
(a przez to i na zachowanie ich jezykéw) maja réwniez skutki ekonomiczne pandemii
pogarszajace materialne warunki zycia ich cztonkéw.

Mozliwe strategie ochrony jezykoéw mniejszosSciowych:
rekomendacje

Aktualna sytuacja jezykow mniejszosciowych w Polsce wymaga wdrozenia bardziej
skutecznych strategii, ktére pozwolg na ich zachowanie oraz efektywne przeciwdzia-
tanie rosnacej luce w przekazie miedzypokoleniowym, jak rowniez innym skutkom dys-
kryminacji etnicznej, negatywnych ideologii jezykowych i relatywnie niskiej wartosci
ekonomicznej tych jezykdw na rynku pracy. W oparciu o wyniki naszych badan oraz
dotychczasowe doswiadczenia we wspdtpracy ze spotecznosciami mnigjszosciowymi
w Polsce i na Swiecie proponujemy komplementarne strategie taczace dziatania od-
gérne i oddolne. Ich optymalne potaczenie stworzy najlepsze szanse na przetrwanie
jezykow zagrozonych wymarciem oraz wspieranie pozytywnych form identyfikagji
i dobrostanu psychicznego cztonkéw mniejszosci etnicznych i narodowych.

Strategie odgorne

= Modyfikacja anachronicznych kryteriéw oficjalnego uznania jezykdw mniejszo-
Sciowych w drodze nowelizacji ustawy oraz kryteriéw dla gmin z pomocniczym
jezykiem mnigjszosciowym.

= Oficjalne uznanie i uruchomienie wsparcia dla nieuznawanych dotychczas je-
zykdw mniejszosciowych w Polsce, w tym w pierwszej kolejnosci dla slaskiego
i wilamowskiego.

= Uruchomienie programéw immersyjnego nauczania jezykdw mniejszoscio-
wych na poziomie przedszkola, szkoty podstawowej, Sredniej i wyzszej.

= Wspieranie mediow w jezykach mniejszosciowych oraz przygotowania i dys-
trybucji materiatéw edukacyjnych.
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= Wsparcie profesjonalnych form ksztatcenia nauczycieli jezykdw mniejszoscio-
wych.

= Organizacja kampanii medialnych i edukacyjnych zwiekszajacych wiedze spo-
teczenstwa na temat réznorodnosci jezykowo-kulturowej oraz promujacych
pozytywne postawy wzgledem grup mniejszosciowych.

= Konkretne formy promowania widocznosci jezykow mniejszosciowych (tablice,
oznakowanie, dwujezyczne napisy w komunikacji, urzedach, sklepach, na stro-
nach samorzaddw, stronach w domenie gov.pl itd.).

= Wsparcie dla funkcjonowania i tworzenia przestrzeni uzycia jezykdw mnigjszo-
Sciowych na rynku pracy.

= Wspieranie powszechnej wielojezycznosci w spoteczenstwie.

Strategie oddolne

= Wspieranie pozytywnych ideologii i postaw jezykowych we wszystkich gru-
pach wiekowych, ale ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzicow dzieci w wie-
ku ponizej 18 lat (w tym upowszechnianie wiedzy o korzysciach poznawczych
i zdrowotnych wynikajacych z dwu- i wielojezycznosci); organizacja warszta-
tow i wydarzen lokalnych zwiazanych z tego rodzaju dziataniami.

= Wspieranie i organizowanie form przekazu jezyka w domu i poza domem,
w tym poza szkota.

= Organizacja lokalnych grup aktywistéow, w tym np. grup taczacych nauke i uzy-
cie jezyka z dziatalnosciag artystyczna, kulturalng czy aktywnosciami sporto-
wymi.

m Rozne formy aktywizacji mtodziezy z grup mnigjszosciowych, w tym szcze-
golnie wspieranie aktywnosci, ktére budujg i wzmacniaja emocjonalne wiezi
7 jezykiem rdzennym.

m Organizacja statego wsparcia psychologicznego dla cztonkow grup mniej-
szosciowych, ktérzy doswiadczyli réznych form stygmatyzacji, dyskryminacji
i traumy historycznej.

= Tworzenie nowych przestrzeni uzywania jezykdw mniejszosciowych i zwiek-
szanie ich ,styszalnej obecnosci”.

= Budowa mniejszosciowego ,krajobrazu jezykowego”.

= Zwiekszanie obecnosci i widzialnosci jezykdw mniejszosciowych w mediach
spotecznosciowych i tradycyjnych.

= Udziat cztonkéw spotecznosci w opracowywaniu programow nauczania szkol-
nego dla jezykdw mniejszosciowych.

= Tworzenie miejsc pracy, w ktorych uzywac sie bedzie jezykdw mniejszoscio-
wych, oraz zachecanie ustugodawcéw do wprowadzania mozliwosci korzy-
stania z tych jezykow (np. w sklepach, kawiarniach, restauracjach, punktach
ustugowych).
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JEZYK KASZUBSKI JAKO JEDYNY USTAWOWO UZNANY
JEZYK REGIONALNY W POLSCE

Artur Jabtonski (Artur Jablonskiji)

Nalezy przyznac, ze czesc¢ srodowisk kaszubskich, w tym Zrzeszenie Kaszubsko-Pomor-
skie, bedace najliczniejsza organizacjg pozarzadowa dziatajaca na rzecz Kaszubdw, uznaje
kompromis osiagniety w ustawie o mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku
regionalnym. Ustawa, ktora nadaje jezykowi kaszubskiemu status jezyka regionalnego, nie
obejmuje ochrong Kaszubdw jako mniejszosci etnicznej (nazywani jestesmy w niej ,spotecz-
noscig postugujaca sie jezykiem regionalnym”). To rozwiazanie nie jest akceptowane przez
powstata w 2011 r. Kaszébska Jednote oraz przez szeroko rozumiane srodowisko zwigzane
ideowo z tg organizacja. Zdaniem tej czesci wspdlnoty kaszubskiej, ktdra uwaza Kaszubdw
za odrebny nardd, przyjete przez panstwo polskie rozwigzania - tylko pozornie chroniace
tozsamos¢ Kaszubow i wspierajace jej rozwdj — sa w rzeczywistosci dyskryminujgce. Doty-
czy to juz samego faktu, ze najwyzsze organy wtadzy panstwa nie chca uznac¢ zasadnosci
postulatu nadania Kaszubom statusu mniejszosci etnicznej (narodowej). A do tego dochodzi
jeszcze owo nieszczesne okreslenie ,jezyk regionalny”. Dlaczego nieszczesne?

W polszczyznie funkcjonujg dwa semantycznie rézne pojecia ,jezyk regionalny”: praw-
ne, wprowadzone w obieg ustawa o mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezy-
ku regionalnym z 2005 r. i drugie, jezykoznawcze, wprowadzone w uzycie przez Zenona
Klemensiewicza w latach 50. XX wieku. Pojecia te reprezentuja odmienne systemy wiedzy
o jezyku. Europejska karta jezykéw regionalnych lub mniejszosciowych (na ktorej wzorowali
sie autorzy ustawy o mniejszosciach w Polsce) nie definiuje wprost terminu ,jezyk regio-
nalny”; zwykle termin ten jest wymieniany jednoczesnie z terminem ,jezyki mniejszosci’.
Przyjmuje sie, ze pojecie ,jezykow mniejszosciowych” oraz ,jezykéw regionalnych” odnosi
sie wytacznie do jezykédw autochtonicznych, tzn. takich, ktérymi ich uzytkownicy postuguja
sie w swych naturalnych $rodowiskach od dtuzszego czasu do teraz". Tworcy polskiej usta-
wy 0 mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym na tej podstawie
zdefiniowali jezyk regionalny” (tylko jezyk kaszubski ma ten status) jako jezyk, ktory jest
tradycyjnie uzywany na okreslonym terytorium w obrebie jakiegos$ panstwa przez tych jego
obywateli, ktorzy tworza grupe mniejsza liczebnie od pozostatej czesci ludnosci, i nie jest
ani dialektem jezyka panstwowego, ani jezykiem imigrantdw. Inne rozumienie pojecia ,jezyk
regionalny” funkcjonuje od lat 50. XX wieku w polonistyce - tutaj pojecie to stosuje sie do
opisu gwar jezyka polskiego.

Ten problem pojeciowy i klasyfikacyjny wydaje sie znaczacy dla spotecznego procesu
ksztattowania Swiadomosci jezykowej zaréwno Kaszubow, jak i Polakow. Warto tu powotac
sie na trafng wypowiedz Mirostawy Sagan-Bielawy ,[pojecia »jezyk regionalny«] nie stoso-
wano w wypadku polskiej rzeczywistosci jezykowej w odniesieniu do kodu majacego byc¢
z zatozenia czym$ odmiennym niz jezyk polski i jego odmiany (gwarowe, regionalne)".

"2 Por. T. Wicherkiewicz, Regionalne jezyki kolateralne Europy: Poréwnawcze studia przypadku z polityki

jezykowej (Poznan: Wydawnictwo Rys, 2014), s. 75-74.

3 M. Sagan-Bielawa ,Wdrazanie Europejskiej karty jezykdw regionalnych lub mniejszosciowych a rze-

czywistos¢ socjolingwistyczna w Polsce. Na marginesie sporu o jezyk regionalny’, Socjolingwistyka 2016,
t. 30,s.9
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Uzywanie tego pojecia grozi umniejszeniem prestizu jezyka kaszubskiego w Swiadomosci
nie tylko Polakéw, lecz takze, i przede wszystkim, samych jego uzytkownikéw - Kaszubdw;
jest wiec czynnikiem dyskryminujacym i dezintegrujgcym wspolnote kaszubskg™.

DYSKRYMINACJA UZYTKOWNIKOW NIESTANDARDOWYCH
ODMIAN JEZYKA POLSKIEGO

Barttomiej Chromik

Ze wzgledu na uwarunkowania historyczne, kulturowe, spoteczne i prawne nie daje sie
fatwo poréwnywac sytuacji przedstawicieli mniejszosci narodowych i etnicznych w Polsce
z jednej strony, a cztonkéw grupy wiekszosciowej z drugiej. Jednak czes$¢ obserwacji doty-
czacych pierwszej grupy mozna rozszerzyc¢ rowniez na tych uzytkownikéw jezyka polskiego,
ktérzy nie postuguja sie jego standardowa odmiana.

Do takiego stwierdzenia upowaznia analiza odpowiedzi na pytanie o to, czy mowie-
nie po polsku ze $laskim, géralskim badz wilamowskim akcentem pomaga czy przeszka-
dza w znalezieniu pracy lub zamienieniu jg na lepsza. Samo pojecie akcentu nie zostato
zdefiniowane w badaniu, co pozostawito uczestnikom badania przestrzen interpretacyjna.
Wspomniane pytanie zadano mieszkarcom powiatéw bielskiego i oswiecimskiego. Oso-
by zamieszkate na tym terenie maja, ze wzgledu na lokalng sytuacje socjolingwistyczna,
mozliwos¢ konktaktu z osobami méwigcymi po polsku ze $laskim lub goéralskim akcentem.

Zdecydowanie przeszkadza  [II] Raczej przeszkadza [l Ani przeszkadza, ani pomaga
B Raczejpomaga [l Zdecydowanie pomaga

wilamowski

goralski

Slaski
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Wykres 26. Procentowy rozktad oceny wptywu méwienia z roznymi akcentami na
pozycje méwigcego na rynku pracy

4 Wiecej na ten temat: A. Jabtonski, ,Problematycznos¢ pojecia ,jezyk regionalny”. Gtos w sprawie
polityki jezyka kaszubskiego”, w: Mniejszosci etniczne i ich pogranicza. Szkice tozsamosciowe, red. Adela
Kozyczkowska, Maria Szczepska-Pustkowska (Gdansk: Wydawnictwo UG, 2021).
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Na terenie powiatu bielskiego potozone sa rowniez Wilamowice; ze wzgledu jednak na matag
liczbe ludnosci miasteczka oraz na daleko posunieta jezykowa asymilacje jego mieszkancow,
ktéra zaszta w ostatnich dekadach, mozna wyrazi¢ podejrzenie graniczace z pewnoscia, ze
mieszkancy miejscowosci niesasiadujacych bezposrednio z Wilamowicami nie beda w stanie
rozpoznac¢ osoby mowigcej z wilamowskim akcentem.

Zauwazmy, ze mimo powyzszych zastrzezen, roznice w rozktadzie odpowiedzi na pyta-
nia o poszczegdlne akcenty sa niewielkie. Oznacza to, iz w rzeczywistosci dla ankietowanych
istotny byt nie tyle fakt méwienia z konkretnym akcentem, ale sam mowienia z akcentem
innym, niz ten uznawany za standardowy. Zjawisko to byto przy tym przez znaczng czesc
ankietowanych waloryzowane negatywnie. Na poziomie ogdlnopolskim teze o ztym postrze-
ganiu méwienia z akcentem potwierdzaja badania Karoliny Hansen™, wedtug ktéorych 54%
badanych uwazata, ze ,0soba méwigca w sposéb typowy dla mieszkarcow wsi, pracujac np.
w banku, powinna pozby¢ sie tego sposobu mowienia”. Problem dyskryminacji ze wzgledu
na jezyk do pewnego stopnia moze wiec dotykac rowniez rodzimych uzytkownikow jezyka
polskiego. Jego konsekwencja sa ogromne straty w kapitale ludzkim, ktére ze wzgledu na
trwajacy kryzys demograficzny sa szczegdlnie dotkliwe.

5 K. Hansen, ,Réznorodnos¢ czy standaryzacja polszczyzny? Stosunek Polakow do dialektéw, gwar
i regionalnych naleciatosci w wymowie”, w: A. Stefaniak, M. Bilewicz, M. Winiewski (red.), Uprzedzenia w Pol-
sce (Warszawa: Liberi Libri, 2015), 157-76, s. 168-169.



Mniejszosci jezykowe w Polsce na rynku pracy
w dobie pandemii COVID-19

Barttomiej Chromik

Dwujezycznos¢ (i wielojezycznosc) oséb nalezacych
do mniejszosci jezykowych w Polsce

Wedtug danych pochodzacych ze spisu powszechnego przeprowadzonego w 2011
roku w Polsce zyje 948,5 tysigca osob, ktére postuguja sie w domu jezykiem innym
niz polski. Zdecydowana wiekszos¢ z nich, bo az 772 tysigce, uzywa zardwno je-
zyka (lub jezykow) innego niz polski, jak i polskiego. Wytacznie jezykiem innym niz
polski postuguje sie w domu 176,5 tysigca 0séb, co stanowi zaledwie 0,46% popu-
lacji kraju. Najliczniejsza grupe stanowia wsréd nich uzytkownicy jezyka slaskiego
(126,5 tysiaca), niemieckiego (9,7 tysigca) oraz ukrainskiego (4,5 tysigca)’™. Ze wzgledu
na koniecznos¢ utrzymywania kontaktéw spotecznych poza srodowiskiem domowym
i rodzinnym réwniez te osoby w przewazajacej wiekszosci znajg jezyk polski, a zatem
sg przynajmniej dwujezyczne. Twierdzenie to znajduje odzwierciedlenie w badaniach
przeprowadzonych w ramach naszego projektu wsréd przedstawicieli spotecznosci
wilamowskiej, temkowskiej i kaszubskiej w 2018 roku. Praktycznie wszyscy respon-
denci zadeklarowali dobrg lub bardzo dobrg znajomos¢ jezyka polskiego.

Brak znajomosci jezyka polskiego nie stanowi wiec dla przedstawicieli mniejszosci
jezykowych bariery ograniczajacej mozliwosci na rynku pracy. Znajomos¢ dodatko-
wego jezyka stanowi za to wazny element zwiekszajacy ich kapitat ludzki. Obecnos¢
jezyka mniejszosciowego na okreslonym terenie moze przyczynic sie réwniez do tego,
ze przynajmniej niektorzy z cztonkéw grup wiekszosciowych poznajg jezyk mniejszo-
Sciowy.

16 GUS, Struktura narodowo-etniczna, jezykowa i wyznaniowa ludnosci Polski: Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2011 (Warszawa, 2015), https:/stat.gov.pl/download/gfx/portalinformacyjny/pl/defaul-
taktualnosci/5670/22/1/1/struktura_narodowo-etniczna.pdf, s. 67-70, [dostep: 29.07.2021].



98 B E MNIEJSZOSCI JEZYKOWE W POLSCE NA RYNKU PRACY W DOBIE PANDEMII COVID-19

100%
98 97 99
75%

50%

25%

0%
temkowie Kaszubi Wilamowianie

Wykres 27. Odsetek badanych deklarujacych dobra lub bardzo dobrg znajomos¢ jezyka
polskiego w poszczegdlnych grupach mniejszosciowych

Korzysci z wielojezycznosci: wzrost kapitatu ludzkiego
i zmarnowany potencjat

Przez kapitat ludzki ekonomisci rozumieja zasob kompetencji, wiedzy, zdrowia i zaan-
gazowania ucielesniony w kazdym cztowieku oraz w grupie, np. przedsiebiorstwie lub
w spoteczenstwie. Liczne badania naukowe wskazuja, ze wielojezycznos¢ pozytyw-
nie wptywa na elementy, ktére tworza kapitat ludzki. Osoby dwu- i wielojezyczne nie
tylko szybciej ucza sie kolejnych jezykow'™, ale i lepiej radza sobie z tagodzeniem kon-
fliktow i wielozadaniowoscia™, a nawet rzadziej i w pézniejszym wieku cierpig z po-
wodu choroby Alzheimera™®. Osoby wielojezyczne majg wiec potencjat bycia lepszymi
pracownikami, nawet jezeli jezyki, ktorymi sie postuguja, nie maja wielu uzytkownikow

Niestety, w wielu krajach - w tym, jak sie wydaje, w Polsce - potencjat ten jest
niedostrzegany, a w konsekwencji czesto marnowany. Swiadczy¢ moga o tym odpo-
wiedzi udzielane na pytania o korzysci ze znajomosci jezyka wilamowskiego na rynku
pracy, ktore zostaty zadane w trakcie badania przeprowadzonego w 2020 r. mieszkan-
com powiatu bielskiego, w ktérego obrebie potozone sg Wilamowice, oraz sasiedniego

7 Por. J. Samul, ,Definicje kapitatu ludzkiego w ujeciu poréwnawczym”, Zeszyty Naukowe Uniwersytetu
Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach. Seria: Administracja i Zarzqdzanie 96 (2013), 195-204, s. 200.

"8 M. Kaushanskaya i V. Marian, ,The bilingual advantage in novel word learning”, Psychonomic Bulletin
& Review 16/4 (2009), 705-10, doi: 10.3758/PBR.16.4.705.

7-A. Prior i B. MacWhinney, ,A bilingual advantage in task switching”, Bilingualism: Language and Co-
gnition 13/2 (2010), 253-62, doi: 10.1017/51366728909990526.

20 F .M. Craik, E. Bialystok i M. Freedman, ,Delaying the onset of Alzheimer disease: Bilingualism as
a form of cognitive reserve’, Neurology 75/19 (2010), 1726-29, doi: 10.1212/WNL.0b013e3181fc2alc.
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powiatu o$wiecimskiego. Zdaniem okoto 90%, a wiec zdecydowanej wiekszosci, an-
kietowanych znajomos¢ jezyka wilamowskiego ani nie poprawia, ani nie pogarsza ich
pozycji na rynku pracy.

Zdecydowanie przeszkadza [ Raczej przeszkadza il Ani przeszkadza, ani pomaga
B Raczejpomaga [l Zdecydowanie pomaga

W zmianie pracy
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Wykres 28. Procentowy rozktad czestosci oceny przydatnosci znajomosci jezyka
wilamowskiego na rynku pracy wéréd mieszkancow powiatéw bielskiego i oswiecimskiego

W rzeczywistosci uzytkownicy jezykéw mniejszosciowych, a nawet ci cztonkowie
grupy wiekszosciowej, ktorych mowa w jakis sposdb odbiega od standardu jezykowe-
go, czesto spotykaja sie z trudnosciami na rynku pracy, ktore przektadaja sie na ich
sytuacje ekonomiczng. Niektdre z tych problemow nasility sie w czasie pandemii.

Problem braku oficjalnych danych statystycznych

Uzycie stwierdzenia ,jak sie wydaje” na poczatku poprzedniej sekcji moze wy-
dawac sie niezgodne z naukowym charakterem niniejszego tekstu. Nie wynika ono
jednak z braku dociekliwosci autora, lecz z faktu, ze praktycznie nie prowadzono dotad
w Polsce badan nad sytuacja mnigjszosci jezykowych na rynku pracy. Jedng z przy-
czyn takiego stanu rzeczy jest brak oficjalnych danych statystycznych, ktérych mozna
uzy¢ w opracowaniach naukowych. W okresie PRL catkowity brak zainteresowania ofi-
cjalnych organow statystycznych problematyka mniejszosci etnicznych i jezykowych
wynikat miedzy innymi z konsekwencji przyjecia tezy o jednorodnosci etnicznej pan-
stwa polskiego™'. Wydaje sie, ze skapos¢ i schematycznos¢ danych po 1989 r. wynika

21 K. tukaniszyn-Domaszewska, Wptyw mniejszosci niemieckiej na rozwdj spoteczno-gospodarczy woje-
wadztwa opolskiego [niepublikowana praca doktorska] (Wroctaw: Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu,
2014), s. 134.
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z faktu, iz kwestia mniejszosci traktowana jest przez decydentdow jako mato istotna.
Dos¢ powiedzie¢, ze jedyne dostepne publicznie oficjalne dane na temat sytuacji
mniejszosci na rynku pracy znajduja sie w cyklicznie przygotowywanych przez Mini-
sterstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji raportach dotyczacych sytuacji mniej-
szosci narodowych i etnicznych oraz jezyka regionalnego w Rzeczypospolitej Polskiej.
Poczawszy od czwartego raportu z 2013 roku az po szdsty raport z roku 2019 poda-
wano tam takie same dane o aktywnosci na rynku pracy, ktére pochodzity ze Spisu
Powszechnego z 2011 roku'2. Pomijajac juz nieaktualnos¢ tych danych, nalezy zwrécic¢
rowniez uwage na fakt, ze w dokumentach tych nie podawano metodologii, na ktérej
podstawie obliczano stope bezrobocia w poszczegdlinych grupach mniejszosciowych
i w cate] Polsce. Ten ostatni wskaznik, ktory powinien stanowic¢ punkt odniesienia,
rozni sie znaczaco od wartosci stopy bezrobocia podawanej zaréwno przez GUS, jak
i Eurostat. Konsekwencja tego stanu rzeczy jest rowniez brak opracowan naukowych
na temat sytuacji ekonomicznej poszczegodlnych mniejszosci w Polsce. Nieliczne publi-
kacje, ktore powstaty do tej pory'™, poswiecone sg spotecznoséciom niemieckiej i rom-
skiej. Ze wzgledu na specyfike tych dwdch mniejszosci raporty te nie sg reprezenta-
tywne dla wszystkich spotecznosci mniejszosciowych, cho¢ uwypuklajg one problemy
na rynku pracy, z ktérymi musza mierzyc¢ sie przedstawiciele mniejszosci jezykowych;
zarazem pokazuja one pozytywny wptyw, jaki obecnos$¢ tych mniejszosci moze wy-
wierac na lokalny rynek pracy.

Brak rzetelnych oficjalnych danych statystycznych znaczaco utrudnia prowadze-
nie badan nad wptywem innych wymiaréw dyskryminacji na sytuacje przedstawicieli
mniejszosci jezykowych na rynku pracy, a przez to maskuje istnienie problemu. Stano-
wi réwniez naruszenie zasady zawartej w artykule 6, pkt 2.1. ustawy o mniejszosciach
narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym, ktéra méwi, ze ,organy wtadzy
publicznej sg zobowigzane podejmowac odpowiednie Srodki w celu popierania pet-
nej i rzeczywistej rownosci w sferze zycia ekonomicznego, spotecznego, politycznego
i kulturalnego pomiedzy osobami nalezacymi do mniejszosci a osobami nalezacymi do
wiekszosci”.

Ze wzgledu na brak oficjalnych danych statystycznych w dalszej czesci rozdziatu
postugiwac bede sie przede wszystkim danymi zebranymi w ramach projektu.

22 Gwoli sprawiedliwosci zaznaczy¢ nalezy, ze do raportow przygotowywanych przez MSWIA zata-
czane sg uwagi przekazywane przez przedstawicieli poszczegdlnych mniejszosci. Wsrod uwag nie znalazty
sie takie, ktére odnosityby sie do braku danych statystycznych dotyczacych sytuacji spotecznosci mniejszo-
Sciowych.

123 Por. R. Jonczy, Wptyw migracji zagranicznych na dysharmonie rozwoju wojewddztwa opolskiego ze
szczegolnym uwzglednieniem rynku pracy (Opole: Wydawnictwo Instytutu Slaskiego, 2006).

J. Talewicz-Kwiatkowska, Wptyw aktywnosci finansowej Unii Europejskiej na potozenie spoteczne Romow
w Polsce (Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2013). K. tukaniszyn-Domaszewska, Wptyw
mniejszosci niemieckiej na rozwaj spoteczno-gospodarczy wojewddztwa opolskiego [niepublikowana praca dok-
torska] (Wroctaw: Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu, 2014), s. 134.
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Utrata pracy i zmiana sposobu zarobkowania
w trakcie pandemii COVID-19

Pandemia COVID-19 wywarta ogromny wptyw na rynek pracy. Zmusita ona witadze
lokalne i panstwowe oraz instytucje ponadnarodowe do zaoferowania pomocy bran-
zom, ktére w jej wyniku ucierpiaty najmocniej. Mimo to poziom bezrobocia rejestro-
wanego miedzy marcem 2020 a marcem 2021 wzrést w Polsce z 5,4% do 6,4%'%4.
Dane te nie pokazuja jednak catego obrazu rynku pracy. W wyniku pandemii wiele
0s6b zostato zmuszonych do poszukiwania nowego miejsca pracy lub wrecz zmiany
branzy. Problem ten dotyczyt réwniez licznych przedstawicieli mniejszosci jezykowych
7 terenu Polski.
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Wykres 29. Procentowy rozktad czestosci odpowiedzi na pytanie o koniecznos¢ zmiany
sposobu zarobkowania spowodowanego pandemig COVID-19 wsrdéd przedstawicieli
wybranych grup mniejszosciowych

Twierdzaco na pytanie ,Czy pandemia koronawirusa zmusita Pania do zmiany
sposobu zarobkowania?” najczesciej odpowiadali Kaszubi. Wobec braku oficjalnych
danych statystycznych mozna jedynie postawic hipoteze, ze sytuacja ta wynika przy-
najmniej czesciowo z roli, jaka na obszarze zamieszkanym przez Kaszubow odgrywa
turystyka. Przez duzg czes¢ 2020 r., w ktorym prowadzone byty badania, ruch tury-
styczny zostat ze wzgleddw epidemicznych ograniczony, a okresowo niemal zupetnie
wstrzymany.

Réwniez wsrod Kaszubow zaobserwowaliSmy najwyzszy odsetek osob, ktore
doswiadczyty utraty pracy w zwigzku z trwajaca pandemia. Z sytuacjag taka zmierzyc
musiat sie co dziesiagty badany.

124 https:/stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/bezrobocie-rejestrowane/stopa-bezrobocia-
-rejestrowanego-w-latach-1990-2021,4,1.html, [dostep: 17.06.2021].
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Wykres 30. Procentowy rozktad czestosci odpowiedzi na pytanie o utrate pracy
spowodowang pandemia COVID-19 wsrdd przedstawicieli wybranych grup
mniejszosciowych

Obawa o utrate pracy

Utrata zatrudnienia przez innych przedstawicieli spotecznosci moze wptynac na per-
cepcje zagrozenia witasnego miejsca pracy. Aby zmierzy¢ jej poziom, poprosilismy
uczestnikow ankiety o ustosunkowanie sie do trzech twierdzen, ktére postuzyty do
utworzenia skali:

= Czuje sie niepewnie, jezeli chodzi o przysztos¢ mojej pracy.
= W niedtugiej przysztosci moge straci¢ moja prace.
= Obawiam sie, ze z powodu pandemii obniza sie moje zarobki.

Odpowiedzi udzielano na pieciostopniowej skali (od 1 - ,Zdecydowanie sie nie
zgadzam”, do 5 - ,Zdecydowanie sie zgadzam”). Pytania te zadane byty wszystkim
uczestnikom badania; ze wzgledu na charakter pytan prezentujemy jednak tylko wyniki
uzyskane od oséb aktywnych zawodowo™>.

Przeprowadzone badanie wykazato, ze 26% temkdw czuje sie niepewnie, jesli
chodzi o przysztosc swojej pracy (suma odpowiedzi ,Raczej sie zgadzam” i ,Zdecydo-
wanie sie zgadzam”). Co dziesigty z przedstawicieli tej spotecznosci (10%) uwaza, ze
w niedalekiej przysztosci moze straci¢ prace. Az 40% ankietowanych wyrazito obawe
0 obnizenie wynagrodzenia.

25 Za osoby aktywne zawodowo uznaliémy osoby, ktére w ankiecie wskazaty, ze sa zatrudnione na
podstawie umowy o prace lub innego rodzaju umowy, prowadza wtasna dziatalnos$¢ gospodarcza lub pracu-
ja we wiasnym gospodarstwie rolnym, lub tez stownie zadeklarowaty fakt, ze pracuja.



OBAWA O UTRATE PRACY mE 103

Zdecydowanie sie nie zgadzam [ Raczej sie nie zgadzam [l Trudno powiedziec
I Raczej sie zgadzam [l Zdecydowanie sie zgadzam

Czuje sie niepewnie,
jesli chodzi o przysztosc 23
mojej pracy

W niedalekiej przysztosci
moge straci¢ moja prace

Obawiam sie, ze z powodu
pandemii obnizg sie 26
moje zarobki

0% 25% 50% 75% 100%

Wykres 31. Skala obaw o prace wsréd czynnych zawodowo temkow

Sposrod badanych grup najnizsze obawy zwiazane z rynkiem pracy zaobserwo-
wano u Kaszubow'?. Z pierwszym stwierdzeniem zgodzito sie 25% respondentéw.
14% badanych osob obawiato sie rychtej utraty pracy, a 34% ankietowanych - zmniej-
szenia zarobkow.
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Wykres 32. Skala obaw o prace wsrdd czynnych zawodowo Kaszubdw

126 Srednia z trzech odpowiedzi dotyczacych obaw zwiazanych z praca wyniosta dla Kaszubow 2,44,
dla temkéw 2,55, a dla Slazakow 2,83.



104 E B MNIEJSZOSCI JEZYKOWE W POLSCE NA RYNKU PRACY W DOBIE PANDEMII COVID-19

Na przeciwnym biegunie tej skali znaleZli sie Slazacy. Ponad jedna trzecia z nich
(836%) nie czuje sie pewnie, jesli chodzi o przysztos¢ swojego zatrudnienia. Za bezpo-
Srednio zagrozonych utrata pracy uwaza sie 20% ankietowanych, natomiast az 44%
Z nich obawia sie utraty zarobkéw spowodowanej pandemia.

Zdecydowanie sie nie zgadzam [l Raczej sie nie zgadzam [Jli] Trudno powiedzie¢
B Raczej sie zgadzam [l Zdecydowanie sie zgadzam

Czuje sie niepewnie,
jesli chodzi o przysztos¢ 21
mojej pracy
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Obawiam sie, ze z powodu
pandemii obnizg sie 15
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Wykres 33. Skala obaw o prace wsérdd czynnych zawodowo Slazakow

Dyskryminacja przedstawicieli mniejszosci etnicznych
i jezykowych a ich sytuacja na rynku pracy

Zestawienie wynikéw przedstawionych w dwaéch poprzednich sekcjach moze zaska-
kiwac, a nawet wydac sie paradoksalne. Chociaz sposrdd badanych spotecznosci to
Kaszubi najczesciej odczuwali ekonomiczne skutki pandemii COVID-19, takie jak utrata
pracy lub koniecznos¢ zmiany sposobu zarobkowania, to jednoczesnie wsrdd przed-
stawicieli tej spotecznosci poziom obaw zwigzanych z sytuacja na rynku pracy okazat
sie najnizszy. Wskaznik ten najwyzsze wartosci przyjmowat zas u Slazakow.

Wydaje sie, ze jednym z czynnikdw mogacych miec zwigzek z opisanym stanem
rzeczy jest deklarowany poziom dyskryminacji cztonkéw poszczegélnych spoteczno-
$ci'”. Kwestia dyskryminacji od lat znajduje sie w polu zainteresowania ekonomistow.
Pionierami badan nad ekonomicznymi aspektami dyskryminacji sa laureaci Nagrody
Banku Szwecji im. Alfreda Nobla Gary Becker, Kenneth Arrow i Edmund S. Phelps.
Pierwszy z wymienionych badaczy stworzyt pojecie ,upodobanie do dyskryminacji’
okreslajace niechec, a czasem nienawis¢, do cztonkow pewnej grupy. Z kolei Edmund

27 Ostroznos$¢ wyrazona w tym stwierdzeniu wynika m.in. z sygnalizowanego juz problemu braku do-
stepu do wiarygodnych danych statystycznych odnoszacych sie do opisywanych grup.
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S. Phelps jest autorem pojecia dyskryminacji statystycznej, ktére polega na tym, ze
osoba oceniana jest przez pracodawce nie ze wzgledu na swoje wtasne cechy, lecz na
charakterystyke grupy, do ktérej przynalezy (podstawa do jej wyrdznienia moze byc
pte¢, pochodzenie etniczne lub uzywany jezyk)'?. Z punktu widzenia podmiotu stosu-
jacego dyskryminacje statystyczng taka strategia moze wydawac sie racjonalna; wigza
sie z nig jednak ogromne koszty spoteczne i przez to w wielu krajach jej stosowanie
jest prawnie ograniczone. Te koszty spoteczne ponoszone s3 przede wszystkim przez
cztonkow dyskryminowanych grup, ktérzy tracg motywacje do tego, by zdobywac
kompetencje i inwestowac w siebie, gdyz wiedza, ze charakterystyka ich grupy, a nie
osobiste przymioty, moze okaza¢ sie decydujaca w przypadku poszukiwania pracy.
W dtugim okresie sytuacja taka moze prowadzi¢ do rzeczywistego pogorszenia sie
parametrow opisujacych kapitat ludzki w grupie mniejszosciowej, a w konsekwencji
umocni¢ stereotyp stanowiacy podstawe dyskryminacji statystycznej. Dyskryminacja
statystyczna moze wiec miec¢ charakter samospetniajacej sie przepowiedni. Co istotne,
skala mierzaca dyskryminacje uzyta w przeprowadzonym badaniu zawierata zaréwno
elementy, ktdre odnosity sie do upodobania do dyskryminacji, jak i do dyskryminacji
statystycznej.

Prowadzone przez nas badania wykazaty, ze zarowno w przypadku Kaszubédw',
jak i Slazakéw™® zachodzi istotny statystycznie zwiazek pomiedzy deklarowanym po-
ziomem dos$wiadczane] dyskryminacji, a obawami zwigzanymi z sytuacjg na rynku
pracy, przy czym jest on najsilniejszy w przypadku Slazakéw. Podobnego zwiazku nie
zaobserwowali$my natomiast wérod temkow™'. Warto zaznaczyc, ze - jak pokaza-
no w rozdziale Psychologiczne konsekwencje dyskryminacji - w grupie tej poziom de-
klarowanej dyskryminacji byt najnizszy™2. Wéréd Slazakow dat sie réwniez zauwazyé
zwiazek pomiedzy obawami o sytuacje na rynku pracy a stygmatyzacja ze wzgledu
na COVID-19"2. Podobnej relacji nie zauwazylismy u temkow™* i Kaszubdw', co nie
dziwi w kontekscie danych przytoczonych w rozdziale ,Stygmatyzacja ze wzgledu na
COVID-19: doswiadczenia mniejszosci’: problem ten miat dla tych spotecznosci mar-
ginalne znaczenie.

28 E.S. Phelps, ,The statistical theory of racism and sexism’, The American Economic Review 62/4 (1972),
659-61.

27 p=0,229; SE=0,048; p<0,001; 95%Cl [0,120; 0,307]; n=367.

180 h=0,282; SE=0,056; p<0,001; 95%ClI [0,173; 0,393]; n=300.

81 b=0,031; SE=0,143; p=0,834; 95%Cl [-0,257; 0,317]; n=49,

182 Co jednak, przynajmniej czeSciowo, moze by¢ spowodowane negowaniem przez temkow zjawisk
dyskryminacyjnych. Zjawisko to opisane zostato w rozdziale ,Jezyki mniejszosciowe w Polsce i ich uzytkow-
nicy: Diagnozy, wyzwania oraz strategie wsparcia i rewitalizacji".

183 h=0,238; SE=0,035; p<0,001; 95%ClI [0,081; 0,220]; n=306.

184 b=0112; SE=0,234; p=0,436; 95%Cl [-0,287; 0,655]; n=51.

135 h=0,090; SE=0,050; p=0,077; 95%ClI [-0,010; 0,188]; n=390.
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Z powyzszych danych mozna wysnuc wniosek, ze jesli dyskryminacja lub stygma-
tyzacja w grupie mniejszosciowej jest zauwazana i deklarowana, to osoby nia dotkniete
wyrazajg wieksze obawy o swojg sytuacje na rynku pracy. Obserwacja ta w potgcze-
niu z tresciami zawartymi chociazby w cytowanej klasycznej literaturze ekonomicznej
pozwala na postawienie hipotezy, ze czynniki takie jak dyskryminacja i stygmatyzacja
moga powodowac wzrost obaw o sytuacje na rynku pracy™°.

Badania ekonomiczne pokazujg, ze dyskryminacja na rynku pracy wigze sie nie tyl-
ko z wieloaspektowymi niedogodnosciami dla dotknietego nig pracownika, ale i wyz-
szymi kosztami dla dyskryminujacego pracodawcy'™’. Rozwijajac te mysl, Kenneth Ar-
row stwierdzit, ze w perspektywie dfugookresowej, w warunkach wolnej konkurencji
jedynie przedsiebiorstwa, ktére nie stosuja dyskryminacji badz stosuja ja w najmniej-
szym stopniu, sa w stanie przetrwac na rynku™®. Konkluzje méwigcg o szkodliwosci
dyskryminacji na rynku pracy mozna przenies¢ rowniez na poziom gospodarek po-
szczegdlnych panstw. Dyskryminacja mnigjszosci jezykowych w Polsce w ostatecznym
rozrachunku okazuje sie wiec szkodliwa takze dla grupy wiekszosciowe;.

Rekomendacje

= Prowadzenie rzetelnych statystyk dotyczacych sytuacji mniejszosci narodo-
wych, etnicznych i jezykowych, zgodnie z rekomendacjami ONZ'™.

s Zwiekszenie dostepnosci informacji o korzysciach, w tym ekonomicznych, pty-
nacych z wielojezycznosci.

= Edukacja pracodawcow pod katem zachowan dyskryminacyjnych i ich ekono-
micznych konsekwencji.

= Przyjecie prawodawstwa skutecznie utrudniajacego stosowanie dyskryminacji
statystycznej.

186 Mozliwy jest jednak i zwrotny kierunek dziatania tej relacji. Jak w rozdziale ,Dyskryminacja Kaszu-
béw - jej przejawy w zyciu wspolnoty” zauwazyt Artur Jabtonski, ,tym, co kaze osobom dyskryminowanym
godzi¢ sie na sytuacje dyskryminaciji, jest strach przed nieznalezieniem badz utratg pracy”.

87 G.S. Becker, The Economics of Discrimination (Chicago & London: University of Chicago Press, 1971),
s.14.

188 K J. Arrow, ,The theory of discrimination”, w: O. Ashenfelter, A. Rees (red.), Discrimination in Labor
Markets (Princeton: Princeton University Press, 1973), 1-33, s. 10.

%7 Department of Economic and Social Affairs, Statistics Division, Principles and Recommendations for
Population and Housing Censuses: Revision 2 (New York: United Nations, 2008), https:/unstats.un.org/unsd/
demographic-social/Standards-and-Methods/files/Principles_and_Recommendations/Population-and-
Housing-Censuses/Series_M67Rev2-E.pdf, [dostep: 29.07.2021].
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EDUKACJA, MEDIA I TURYSTYKA NA KASZUBACH: OBSZARY,
W KTORYCH POSZUKULJE SIE OSOB DWUJEZYCZNYCH

Artur Jabtonski (Artur Jablonskiji)

Z badan prowadzonych w ramach projektu ,Jezykowe antidotum” wsréd przedstawicieli
spotecznosci wilamowskiej, temkowskiej i kaszubskiej wiadomo, ze zdecydowana wiekszos¢
(97-99%) osdb tworzacych te spotecznosci zna jezyk polski. Z kolei znajomos¢ drugiego
jezyka, w tym przypadku mniejszosciowego, choc¢ z pewnoscig zwieksza poziom kapita-
fu ludzkiego tych oséb, to w doswiadczeniu wielu z nich nie zwieksza liczby ofert pracy,
a w niektorych przypadkach moze by¢ przyczyna dyskryminacji.

Taka sytuacja nie musi by¢ jednak reguta, co pokazuje przyktad jezyka kaszubskiego
i jego uzytkownikéw. Realia regionalnego rynku pracy w wojewddztwie pomorskim, gdzie
Kaszubi stanowia wedtug jednych Zrédet okoto 10% populacji, zas wedtug innych ponad
25% (zalezy to od tego, czy wzig¢ pod uwage wyniki Narodowego Spisu Powszechnego Lud-
nosci i Mieszkan z 2011 r., czy tez wyniki badan socjologéw i geograféw), sprzyjaja zatrud-
nianiu osob dwujezycznych. Wyrdzni¢ mozna co najmniej trzy obszary, w ktérych wystepuje
zapotrzebowanie na ludzi znajacych jezyk kaszubski: edukacja kaszubska, media regionalne
i turystyka.

QOd lat poszukiwani sg nauczyciele jezyka kaszubskiego. Liczba dzieci i mtodziezy ucza-
cych sie go rosta szybko od 2005 roku (w styczniu tego roku weszty w zycie rozwigzania
ustawy o mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym) by dojs¢ do
poziomu 20 tys. w roku 2020™°. Nauka odbywa sie w 399 szkotach (wedtug danych MEN za
rok szkolny 2019/2020) - od Helu na pétnocy wojewddztwa po Czersk na potudniu oraz od
Gdanska na wschodzie po Stupsk na zachodzie'. Cho¢ wymaga to jeszcze dtuzszych i sze-
rzej zakrojonych badan, udato sie ustali¢, ze w ciggu 15 lat okoto 1200 nauczycieli zdobyto
prawo do nauczania jezyka kaszubskiego (ukonczyto studia podyplomowe na Uniwersytecie
Gdanskim i w Akademii Pomorskiej w Stupsku badZ zdato egzamin przed komisja jezykowa
Zrzeszenia Kaszubsko-Pomorskiego), z czego blisko 700 pracuje w zawodzie. Doswiadcze-
nie dnia codziennego pokazuje, ze to wciaz zbyt mato.

Rozwdj mediow, szczegdlnie elektronicznych, sprawit, ze rowniez w tej przestrzeni po-
wstato zapotrzebowanie na osoby znajace jezyk kaszubski i postugujace sie nim na co dzien.
Z poczatkiem lat 90. XX wieku pracownikéw z takimi kompetencjami zatrudnia¢ zaczety
regionalne rozgtosnie publiczne Polskiego Radia i Telewizji Polskiej w Gdansku. Od potowy
pierwszej dekady XXI wieku dotgczyty do nich rozgtosnie i telewizje komercyjne, takie jak
Radio Kaszébé, z milionem potencjalnych stuchaczy, czy tez istniejaca w latach 2010-2012
satelitarna CSBTV nadajaca swoj program po kaszubsku i po polsku na obszarze potowy
Europy. Przyktadem jest rowniez kablowa Twoja Telewizja Morska i Radio Norda o zasiegu
obejmujacym powiaty wejherowski i pucki. Nieco mniejsze zapotrzebowanie na kaszubsko-

40 https:/dane.gov.pl/pl/dataset/276,nauka-jezykow-mniejszosci-narodowych-etnicznych-i-jezyka-
-regionalnego [dostep: 14.04.2021].

“MT. Meyer, Watchdog na Kaszubach 2020: Raport o stanie nauczania jezyka kaszubskiego w szkotach
wojewddztwa pomorskiego w roku szkolnym 2018/2019 (2020), http:/kaszebsko.com/uploads/Watchdog%20
na%20Kaszubach%202020%20-%20raport.pdf [dostep: 14.04.2021].
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jezycznych dziennikarzy wykazywaty lokalne i regionalne gazety z ,Dziennikiem Battyckim”
i ,Pomeranig” na czele. W sumie zatrudnienie w sektorze mediéw znalazto w ciggu minio-
nych 30 lat kilkadziesiat oséb. W dobie rozwijajacych sie kanatow komunikacji i mediéow
spotecznosciowych w internecie coraz wiecej ludzi prowadzi po kaszubsku profesjonalne
blogi i portale.

Istotnym dziatem gospodarki na Kaszubach jest turystyka. Przedsiebiorcy turystyczni
coraz czesciej rozumieja, ze jezyk kaszubski i kultura Kaszubow - obok morza, jezior i la-
séw — moga przyciggac i budzi¢ ciekawos¢ gosci. Znajomoscia jezyka kaszubskiego musza
wykazac sie juz nie tylko osoby zatrudnione w pomorskich muzeach, lecz takze pracownicy
dziatéw promocji hoteli, a nawet obstuga restauracji i sprzedawcy pamiatek. Poniewaz jed-
nak praca w tym sektorze charakteryzuje sie sezonowoscia i - jak przekonalismy sie szcze-
gélnie w czasie pandemii - jest podatna na duze wahania rynku, trudno jest ocenic liczbe
zatrudnionych w turystyce oséb dwujezycznych.



Whioski i praktyczne rekomendacje:
jak lepiej wspiera¢ mniejszosci etniczne, chronic
réznorodnosc jezykowo-kulturows i budowacé
lepsze relacje z grupa wiekszosciowa?
ENENN

Justyna Olko, Artur Jabtonski (Artur Jablonskji), Anna Maslana,
Joanna Maryniak, Barttomiej Wanot (Bartttimjej Wanot), Rafat Rzepka,
Maciej Bandur (Macéj Bandur), Tymoteusz Krol (Tiéma fum Dokter),
Olena Du¢-Fajfer, Natalia Matecka-Nowak

Badania w ramach naszego projektu, prowadzone miedzy 2018 a 2021 rokiem w scistej
wspotpracy z przedstawicielami spotecznosci lokalnych i z organizacjami mniejszoscio-
wymi, pokazaty rozmaite aspekty funkcjonowania wybranych mniejszosci etnicznych
w naszym kraju. Z jednej strony ujawnity skale i formy ich dyskryminacji, stygmatyzacji
oraz traumatyzacji historycznej wraz z ich wielowymiarowymi skutkami. Dyskrymina-
cja i rozne rodzaje przemocy wzgledem mniejszosci przybieraja zardowno bezposred-
nie, jak i bardziej posrednie czy mniej widoczne formy. Te ostatnie obejmuja przemoc
symboliczna, w tym zawarta w rozmaitych ideologiach i postawach spoteczenstwa
wiekszosciowego i instytucji panstwowych (jak np. dyskurs na temat dialektow i gwar),
stosowanie wzgledem mniejszosci kryteriow wiekszosciowych czy utrwalanie ,niewi-
dzialnosci” grup mniejszosciowych. Te formy przemocy sg widoczne na ptaszczyznie
prawnej, spoteczno-politycznej, edukacyjnej i ekonomicznej. Z drugiej zas strony na-
sze badania wykazaty ochronny, pozytywny wptyw uzywania jezykéw mniejszoscio-
wych na dobrostan i zdrowie lokalnych spotecznosci, w tym w szczegdlinosci na lepsze
radzenia sobie ze skutkami traumy i dyskryminacji. Ostatni etap badan, zrealizowany
w czasie pandemii, pozwolit lepiej poznac i zrozumiec skutki, ktore wywarta ona na Ka-
szubach, temkach, §Iazakach, Wilamowianach i mieszkancach Podbeskidzia. W opar-
ciu o te wyniki proponujemy szereg praktycznych rekomendacji i strategii, ktére w na-
szej opinii pomoga skuteczniej chroni¢ mniejszosci i polepszyc¢ ich funkcjonowanie,
a zarazem pozwolg na budowanie lepszych relacji miedzy nimi a grupa wiekszosciowa,
co lezy w Scistym interesie spoteczenstwa i panstwa polskiego. Czesc¢ rekomendacji
zostata juz sformutowana w rozdziatach tematycznych tej ksigzki, tu zas prezentujemy
te, ktére dotycza rozwigzan prawnych i systemowych, edukacyjnych oraz medialnych.
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Rekomendacje w zakresie rozwigzan prawnych
i systemowych

= Panstwo powinno objac¢ opieka prawna i oficjalnie uznac¢ dotychczas nieuzna-
ne grupy od lat zabiegajace o uwzglednienie w ustawie (Slazacy, Wilamowia-
nie) oraz pozostac¢ otwarte na postulaty innych grup i spotecznosci dazacych
do ochrony wtasnej odrebnosci i dziedzictwa jezykowo-kulturowego.

= Nalezy zweryfikowa¢ i zmodyfikowa¢ dotychczasowe, odgérne i oparte na
anachronicznym i pseudonaukowym rozréznieniu miedzy jezykiem a dialektem,
kryteria uznawania statusu mniejszosci i uzywanych przez nie jezykéw. Deba-
ty na temat statusu jezyka nie majg podstaw naukowych - ich charakter jest
polityczny, a nie jezykoznawczy. Przy decydowaniu o przyznaniu statusu jezyka
mnigjszosciowego nalezy skupic sie na kryterium woli i tozsamosci jego uzytkow-
nikow. Zwracamy tez uwage na ambiwalentnos¢ pojecia ,jezyka regionalnego”
oraz problem jego uzywania w oderwaniu od uznania odrebnego statusu grupy
(w przypadku Kaszubow), a wiec w oderwaniu od ochrony innych aspektow jej
odrebnosci (historii, kultury, tozsamosci etnicznej). Jezyki mniejszosciowe nie
moga dobrze funkcjonowac w oderwaniu od szerzej rozumianej kultury, tradycji,
praktyk i tozsamosci, ktére powinny by¢ objete wsparciem i ochrong panstwa.

= Nalezy stworzy¢ bardziej szczegdtowe i kompletne regulacje prawne utatwiaja-
ce funkcjonowania spotecznosci mniejszosciowych oraz mechanizmy egzekwo-
wania praw mniejszosci; chodzi w szczegdlnosci o bardziej skuteczne narzedzia
ochrony przed dyskryminacjg i stygmatyzacja opierajace sie na ustawowym
zdefiniowaniu rozmaitych form i aspektow dyskryminacji i stygmatyzacji.

= Zgodne z przyjetymi przez Polske miedzynarodowymi zobowiazaniami rozwia-
zania prawne powinny zapewniac¢ pefne ksztatcenie w jezykach mniejszoscio-
wych, a nie jedynie wspiera¢ model ksztatcenia oparty na obecnosci jezyka
mniejszosciowego jako fakultatywnego przedmiotu nauczanego jak jezyk obcy
(szczegbdtowe postulaty edukacyjne podane sg ponizej). Zapewnic nalezy row-
niez nauczanie w jezykach mniejszosciowych na wszystkich poziomach eduka-
cji: od wczesnodzieciecej po akademicka.

= Aktualne rozwigzania prawne chronia jednostkowe prawa oséb nalezacych
do mniejszosci, ale w niewielkim stopniu pozwalajg na skuteczna ochrone
dziedzictwa jezykowo-kulturowego. Paristwo powinno programowo wspierac
rewitalizacje jezykowo-kulturowa grup mniejszosciowych wszedzie tam, gdzie
jest na to zapotrzebowanie, wspierajgc oddolne dziatania spotecznosci, ktére
daza do zachowania badz poprawy kondycji swojego jezyka.

= Konieczne jest powotanie wtasnych instytucji kultur mniejszosciowych, ktére
ksztattowatyby strategie ochrony dziedzictwa i rozwoju tych spotecznosci. Ta-
kie instytucje powinny by¢ niezalezne od panstwa i obsadzane przez mniejszo-
Sci, ale finansowane przez panstwo. Zajmowatyby sie one takze wspotpraca
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z organami panstwowymi, np. w zakresie przygotowania materiatow informa-
cyjnych w kontekscie spisu powszechnego, opiniowania zawartosci materia-
téw edukacyjnych itp.

Nalezy prowadzi¢ regularne badania (w tym statystyczne) monitorujace zmia-
ny socjolingwistyczne, spoteczno-kulturowe, ekonomiczne i demograficzne
w grupach mniejszosciowych z uzyciem spoéjnej i ciggtej metodologii. Zadanie
to nalezy powierzy¢ konkretnej specjalistycznej instytucji, ktéra otrzyma ze
strony panstwa wsparcie w zakresie tej dziatalnosci.

Rekomendacje w zakresie edukacji

Nalezy zbudowac i skutecznie wdrozy¢ na poziomie ogélnopolskim model
edukacji spoteczenstwa w zakresie rzetelnej wiedzy o mnigjszosciach i dyskry-
minacji mniejszosci.

W ramach edukacji regionalnej i mniejszosciowej nalezy zapewni¢ autonomie
nauczycieli i znies¢ ograniczenia wynikajace z podstawy programowej i nadzo-
ru kuratorium.

Panstwo powinno zapewni¢ edukacje mnigjszosciowa na kazdym szczeblu na-
uczania, od przedszkoli po uniwersyteckie filologie mniejszosciowe.

Nalezy wypracowac osobne narzedzia ewaluacji edukacji mniejszosciowej, co
jest szczegdlnie wazne dla szkdt dziatajacych w modelu immersyjnym, w kto-
rych podstawa nauczania jest jezyk mniejszosciowy lub regionalny.

Nalezy wypracowac inne parametry ksztatcenia mniejszosciowego, w tym
zwitaszcza inne parametry liczbowe, niz te obowigzujace dla kierunkow wiek-
szosciowych na uczelniach wyzszych.

Nalezy zwiekszy¢ formalne znaczenie egzaminu maturalnego z jezyka mniegj-
szosciowego.

Nalezy gruntownie ulepszy¢ model ksztatcenia nauczycieli mniejszosciowych
w ramach przeznaczonych specjalnie dla nich kierunkow studiow. Zakres
ksztatcenia powinien obejmowac réwniez podstawowa wiedze z zakresu geo-
grafii i historii lokalne] uwzgledniajaca perspektywe mniejszosciows. Tresci
nauczania na poszczegoélnych przedmiotach powinny by¢ spdjne, wzajemnie
sie uzupetnia¢, pozwalac studentom na zgtebianie réznych perspektyw, w tym
lokalnej (mniejszosciowej, regionalnej), i wzbogacac ich rozumienie $wiata wy-
chodzace poza paradygmat ogodlnopolski. W szczegdlnosci nalezy stworzyc
centrum ksztatcenia i komunikacji nauczycieli mniejszosciowych, dostarczajace
niezbednych narzedzi i wiedzy oraz efektywnie wspierajagce samoksztatcenie
nauczycieli w zakresie metodologii nauczania mniejszosciowego.

Model nauczania jezykéw mniejszosciowych jako jezykéw obcych powinien
zostac catkowicie zmieniony (takze w wypadku dzieci, ktore nie miaty okazji
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nauczyc¢ sie jezyka rdzennego w domu). Jezyki mnigjszo$ciowe powinny by¢
nauczane jako ojczyste, z adekwatnym zwiekszeniem roli nauczania immer-
syjnego.

= W programach nauczania mniejszosciowego nalezy zwiekszy¢ role ekspertéw
Z grup mniejszosciowych, ktorzy powinni by¢ statymi konsultantami w proce-
sie ksztattowania polityki edukacyjnej.

= Nalezy wprowadzi¢ ogdlnopolska strategie promowania wielojezycznosci.

Rekomendacje w zakresie komunikacji medialnej

= Panstwo powinno wywigzywac sie z obowiazku finansowania tworzenia i emi-
sji programéw o mniejszosciach i w jezykach mniejszosci.

= Panstwo powinno bardziej skutecznie i kompleksowo wspiera¢ funkcjonowa-
nie mediéw lokalnych i tworzenie programdw i audycji w jezykach mniejszo-
Sciowych, co wynika z powzietych zobowigzan prawnych (np. Europejskiej karty
jezykow mniejszosciowych lub regionalnych).

= Nalezy podjac skuteczne i szeroko zakrojone dziatania w zakresie jezyka i ter-
minologii odnoszacych sie do mnigjszosci stosowanych w mediach ogdlno-
panstwowych. Tresci emitowane w nich obecnie czesto noszg znamiona prze-
mocy symbolicznej wynikajacej z uzywania dyskryminujgcego stownictwa oraz
przedstawiania grup mniejszosciowych przez pryzmat stereotypow. Zmiana
Swiadomosci dziennikarzy wymaga edukacji, wyspecjalizowanych szkolen oraz
wypracowania i promowania dobrych praktyk w zakresie komunikacji medial-
nej. Aktywna role w tym procesie powinny odgrywac organizacje mniejszo-
Sciowe, a panstwo i jego odpowiednie organy powinny zapewnic¢ patronat
i wsparcie.

= Postulujemy utworzenie centrum zajmujacego sie monitorowaniem zjawisk
zwigzanych z dyskryminacja mniejszosci w mediach oraz ujawnianiem kon-

kretnych przyktadéw stygmatyzacji i naruszen praw grup mniejszosciowych.



Streszczenie publikacji w jezyku kaszubskim
Mjészézné a jejich jazekji procém krizisu
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Etnjiczné mjészézné, autochtonné grépé a spola mijigrantdv na catim svjece woso-
blévje mocno majo dosvjodczoné rezultatov krizist zdrovjo, jakji je spartdczoni z pan-
demijijo COVID-19. Ten podsztrichndt rozmajité formé sistemové diskrimjinacéjé, mar-
ginalizacéjé, sztrukturalnéch njerdvnosci a simboliczné przemoce, co téch przitomnosc
je rezultata tak historicznéch védarzenjév, jak téz dzisdnjové politikji. Pandemijijo
COVID-19 mo6 téz svdj vpliv na doba mjészéznovéch jazékdv, m.dr. zabjérajocé
kliczevéch dl6 jich vébécd téch nostarszich brékovnjikov. Vémjonovoné tokle sa tikajo
téz etnjicznéch mjészéznov a jimjigranckjich spolév v Polsce.

V tU tim teksce, chtéren je skrécenjim publikacéjé Mjészézné a jejich jazékji procém
krizisu. Antistigmatizacijni paket projektu ,Jazékové antidotum: jazékové vjitalnosc jako ort
budacéjé psichicznégd dobrostand, zdrovjé a zbalansovonégo rozvjicd”, mé wobgadéjemé
té ndvaznjészé rezultaté naszé podszékbé situacéjé jazékovéch a etnjicznéch mjészéz-
név v Polsce v perspektivie egzistéréjocéch podszékbdv mjészéznové problematikji.
Apart mé dovomeé boczenjé na rezultaté vptévu dzisdnjové pandemijijé COVID-19 na
etnjiczné a jazékové mjészézné, a téz na mjészéznové jazekiji.

Vébroné etnjiczné a jazékové mjészézné v Polsce
Mjimo rozkoscérzonéch przedstavjenjov Polskd nje je kraja etnjiczno € jazékovo jedna-
kjim, & to njé blds przez przitomnosc mjigrantév: na jé teritorium je v wuzivkl némjé
17 rodnéch jazékov é jazékovéch variantov. To je léczba kol dva raze mjészo jak v Il RP,
co je rezultata tragicznéch védarzenjov Il svjatové wojné é asimjilacijné politikji PRL.
Mjimo zmjandv v jazékovi politice po 1989 roku dérch blos kjile mjészéznovéch jazékov
wuzivonéch na teritorium naszégo panstva so wofjicialno wuznéné. Nasza podszékba
v Polsce wobjima sztéré grépé - Lemkadv, Kaszébov, SzI16z6kdv € VElemovjon - jednak
przénomjé dzél vérozmjenjov, chtérné so jé efektd, je mozno wodnjesc do drégjich
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mjészézndv. Njizé mé przedstovjomé bazové jinformacéje wo podszékénéch karnach
& jejich dzisdnjovi dobje.

Kaszébiji njeprzestonje mjeszkajd na zemjach svojich przédkov, chocd wob staleca
geografjiczni rum kaszébskjégo jazéka dosc télé sa zredukovot. Historéjd Kaszébdv je
naznaczond bénovémi podzélami: mjedzé katolékami a [Etrami, a wod 19. staleco téz
mjedzé polonocentrikami - jakji postuléjo stéchanjé polskjému nérodovi - a kaszébo-
centrikami, co trzimajo Kaszébdv za apartni noérod; ta slédnd debata je zévo mjedzé
Kaszébami do dzis6. Védarzenja 20. stalecd, wosoblévje polonizacijnd politika polskjich
vtadzév po 1945 roku, doprovadzété do wostabjenjo kaszébskjégd poczécd é prze-
rvanjo v dzélu przekazu jazéka z generacéjé na generacéjo. Dopjérze kaszébskji jazék,
chtéren moé wofjicialni sztatus rejonalnégo jazéka, je wuczoni v szkdotach na Pomorzim
jako cézijazék, a blos ve dvuch privatnéch szkotach jimersijnéch - jakd wotczésti jazék.

Lemkovije so etnjicznd mjészéznd, co wod strzédnéch stalecdv mjeszkd na zemjach
zvonéch Lemkovjiznd, to znaczi na terenach Njiskjégo Beskidu é dstovim dzélu Sédec-
kiegd Beskidu. Po drégji svjatovi wojnje polskjé komunisticzné vtadze vésedIété vjik-
szosc Lemkodv na radzeckd Wukrajind é tzv. ,woddostoné zemje”. Vésedlenja dopro-
vadzété do catovnégo roznékanjé Lemkdv, do zervanjd jednoté € relacij v grépje a do
wostabjenjé mjedzégeneracijnégo kulturnégo przekazu; wob néslédné dekadé do po-
gtabjenjo téch toklov sa przéczénjita asimjilacijnd politika PRL. Dopjérze po sistemovi
transformacéji béto mozno robjic dlé wotrzimanjo a revijitalizacéjé lemkovskjé kulturé,
np. publikovac pjismjona a knigji v lemkovskjim jazéku, provadzéc radio abo worganizo-
vac kulturné festivale. Dzisodnja lemkovskji jazék je wuczoni v szkotach jako dodévkovi
przibjor; v latach 2001-2017 funkcionérovot téz na Pedagogicznim Wuniversitece
v Krakovje kjerénk sztudidv ruské fiilologijoé z rusinsko-lemkovskjim jazéka. Jednak
dérch lemkovskji jazék je prakticzno njeprzitomni v publicznim rémje, a Lemkovje do-
svjodczajo przejavov diskrimjinacéjé a simboliczné przemoce.

Szl6z6cé s6 bez vatpjenjo tim novjikszim mjészéznovim karna v Polsce: v 2011 r.
szl6skod nérodnosc deklarovaté 847 tés. wobévateldv RP (a nédto 12 tés. wobévateldv
Czeskjé Republikji). Kol pot méliona wobévateldv RP wuzivd doma szIloskjégo jazéka,
v tim 126 tés. - jedurno jego. Tak jak v przipodku drégjich mjészéznovéch grép, wuzi-
vanjé szloskjégo jazéka béto wucozoné v PRL, ten dostdt vijikszi rim do rozvjicd po
sistemovi transformacéji. Mjimo tego situacéjo te novjikszégo v Polsce mjészéznovégo
jazéka dérch je czésto njewunormovono, a SzI6z6cé nji majo wofjicialno sztatusu et-
njiczné mjészeézné.

Décht v drégd strond, kjéj jidze wo léczbé, to vézdrzi kole VElemovjon - etnjicz-
négo karna, jakjé mjeszkd v mjesce Vélemovijice (vél. WymysoU, pol. Wilamowice) na
pogranczim Szloska a Mbtopolskjé, wugrintovonim v 13. stalecim przez wosadnjikov
ze z6padné Europé. Jinaczé jak szloskji, kaszébskji € lemkovskji — vélemovskji jazék nje
stéchod stovjanskjim jazékom, ale germanskjim. Rozni wod lédztva v wokoléci, révno
polskjégo jak njemjeckjégo, jazéka, zvékami é rzemjasta (v pjerszi rédze to bété tkactvo
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a handel), Vélemovjanovje vésztotcélé vidsnd samojidentifjikacéjo. Wosoblévje drama-
ticznd béta do VEélemovjén drégd svjatovd wojna, co v ti bjodkovalé é ve Wehrmachce,
& v Andersovi armeji, a drédzé sa tacélé abo trofjalé do arbejtslogrév przez njepodpji-
sanjé Volkslisté. PO 1945 roku polskjé komunisticzné vtadze zakdzaté wuzivanjo jazéka
& vélemovskjégo stroju, a saméch Vélemovjén przesladovelé vévozanjami, vésedlenja-
mi, celesnémi a pjenjaznémi sztréfami, a téz simbolicznd przemocd. Przez tak drama-
ticzné przesladovanja njevjelgjé mjészézné vélemovskji jazék sa naldz krotko vémijarco,
wod jakjégo retd jen mtodo generacéjo vélemovskjich aktivjistov. Tak jak szloskji jazék,
vélemovskji nji mdé v RP pravno wuregtlovonégo sztatusu, a probé mjenjenjo tegd sa
potikajo z njechaco politikowv.

Mijészéznové spola v Polsce, wokrom dosvjodczanjd tokldv a vézvanjov, chtérné so
pospolné do mjeszkancédv kraju, potikajd sa téz z trudnoscami, jakjé so rezultatd jejich
mjészéznoveégo sztatusu, dragjé historéjé € czasto negativnégo nastavjenjo vjikszosce
spola. Né dosvjodczenja, dovné a dzisdnjové, majo negativni vptiv na psichiczni dobro-
ston noéleznjikdv mjészézné. Té zmjészajd téz spolevé zavjerzenjé é provadzd do mar-
notracenjo |édzkjégo kapjitatl néleznjikdv mjészézné, na czim traci spole jako catosc.

Historiczn6 trauma

Tragiczné védarzenja v historéji jednégo spola, takjé jak wopresijné dzejanja butnové
grépé motivovoné norodnim, etnjicznim abo religijnim czénnjika, mogo béc prziczEnd
dtugo-déréjocéch rezultatov € vptévac na nastavjenjé € zdrovjé noéleznjikov spola
navetka wob vjele lat pod néch védarzenjach. To zjavjiszcze sa zvje historiczné trauma.
Jegd charakteristicznd znankd je przekdz na noéslédné generacéje: tak psichologiczné,
biologiczné a spolevé konsekvencéje historiczné traumé tikajo l€édzi, co sami nji majo
przezété védarzenjdv, chtérné so jich prziczénd.

Mjedzégeneracijni przekdz historiczné traumé nje je czims, co je mozno prosto
przekjidnoc. Zandlezno wod dobé, zachovanja € nastavjenja motivovoné pamjacd wo
historiczni traumje mogd mjec charakter dezadaptacijni € adaptacijni, np. mogo prze-
strzegac noslédné generacéjé przed czénnjikami, chtérné njesd zagroézba, é chronjic
przed noslédnim dosvjodczenjim straté. Nodto navetka kjéj véstapujo prébé chron-
jenjo dzeci przed bolesnd pamjacd przez njerozpovjddanjé wo nji (tzv. konspjiracéjo
motczenjo), przekdz historiczné traumé véstapuje na postrzédni ort, na prziktod przez
zachovanja noleznjikov karna, reakcéje na zachovanja drégjich 1édzi € vszelejakjé na-
stavjenja wuvarénkovoné vjiktimjizacéjé (np. véstrzéganjé sa wuzivanjo etnjicznégo
jazéka). Przekoz véstapuje téz przez wuczba historéjé é rozmajité formé wupamjatn-
jenjo zesztéch védarzenjov.

V historéji etnjicznéch mjészézndv v Polsce nje felovato tragicznéch védarzenjov,
jakjé wostavijité po se szlach v postacéji historiczné traumé. Z podszékbé provadzoné
wod robotnjikév LCure véchodzi, ze przez potova anketovénéch Lemkdv a SzIozdkoy,
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nje zdrzocé na vjek, przéndmjé réz v mjesocl méslata wo grépovéch stratach zdrze-
szonéch z historicznémi védarzenjami; né mésle budzd v njich emocionalné podska-
cenjé é poczécé, ze tragiczné védarzenja mogd sa povtorzéc. Z podszékbé przeprova-
dzoné mjedzé Szlozokami véchodod téz, ze czascészé mészlenjé wo historiczni traumje
sa przektddd na deklarovoné gorszé fliziczné zdrovjé é vézszé rezultaté v skali woglo-
végo njewubétku.

Diskrimjinacéjo na stapjenju wustavodovstva
€ jimplementacéjé prava

Choco po sistemovi transformacéji demokraticzné RP v dzéll wodeszta wod asimiji-
lacijné politikji z czasév PRL, dzisddnjové wustavodovstvo je wuzndné wod viele
mjészéznovéch aktivjistov é drégjich ndleznjikdv mjészézndv za njé dosc chronjocé
jich prava. Kluczevim pravnim akta je Ustawa z dnia 6 stycznia 2005 r. o mniejszosciach
narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym, jakji wuznovo dzevjinc nérodnéch
mjészéznodv, sztéré etnjiczné mjészézné é naddvo kaszébskjému jazékovi sztatus ,re-
jonalnégo jazéka” Vedle te wustavl, cobé dostac sztatus mjészézné etnjiczné karno
muszi dokazac, ze spdtnjd z géré postavjoné varénkji; na jich vidésné poczécé apartno-
sce é samojidentifjikacéjo v tim catim procesu njijak sa nje dovo boczenjo. Téz jazékové
kriteria wopjisoné v wustavje rodzo vatplévoté z lingvjisticzné perspektivé. Kon-
sekvencéjo te je m. dr. njemoznosc, mjimo lat prébovanjo, dostanjo sztatusu etnjiczné
mjészézné przez SzI6zokov - ta novjikszd v RP grépa brékovnjikov jazéka jinszégo jak
polskji - a téz Vélemovjanov. Jednak téz dio grép, jakjé vedle wustavu wostaté wofji-
cialno wuznoéné, njejedné jegd zapjise majo abd mogd mjec diskrimjingjoci charakter.

Z6pjise wustavu wo nérodnéch a etnjicznéch mjészéznach & wo rejonalnim
jazéku njé vijedno so pasovno realizovoné, czegod rezultatami s np. felénk moznosce
zbrékovanjé rozmajitéch formaov chronjenjo jazéka é poczéco, felénk sistemovéch roz-
drzeszenjov v spravje majotkov zabronéch néleznjikém mjészézndv pod wojnje é dré-
gjich zrobjonéch jim majotkovéch szkodov, felénk moznoté wuzivanjo v wofjicialnéch
situacéjach pasovnégo pjisénkl mjon a nbézvésk v mjészéznovéch jazékach abo téz
felénk stanovjité reakcéjé & pomoce wod panstva v spravje diskrimjinacijnéch situacij
abo aktov agreséjé czé njetolerancéjé procém noéleznjikdv mjészezné.

Godka njezgaré a drégjé formé przemoce a diskrimjinacéjé
v publicznim rémje

Noleznjicé etnjicznéch a jazékovéch mjészézndv v Polsce dosvjodczajo téz diskrimiji-
nacéjé a przemoce v codnjovim zécim. Do atakdv na mjészézné dochddd czasa
v publicznim rémije. Vjele razi dochddato na prziktéd do kazenjé dvajazékovéch tofel
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a,vjitdéczév” z mjonamivsi & mjast, np. polsko-lemkovskjé v Bjelance (pol. Bielanka), Gta-
diszovje (pol. Gfadyszow) abo Regetovje (pol. Regietow), polsko-szIGskjé ve Szloskjich
Semjanovijicach (pol. Siemianowice Slgskie) & polsko-vélemovskjé ve VElemovjicach.

NG formo przemoce z prziczéné pdochddanjd, co z td néczaszczé majoé do wuczin-
ku przedstdvcovje etnjicznéch mjészézndyv, je gbdka njezgaré. Blds 31% podszékdnéch
Lemkév € 33% VElemovjon zadeklarovalé, ze njigdé nji mjelé do wuczinku ze skje-
rovond na njich gddkd njezgaré; drédzé sa z njo potikajo przéndmijé téj-séj, a 13%
podszékonéch so céla godkji njezgaré czasto, 2% barzo czasto. V przipddkl Lemkov
réma, v jakjim noczaszczé sa potikajd z godkd njezgaré je jinterneta (49%), nédto
v publicznim rémje (16%) é v gbdkach ze znajemnémi (15%). Kol Vélemovjon novjicé
lédzi dosvjodczélé godkji njezgaré godajocé ze znajemnémi (33%) € v publicznim rémje
(19%). Dosc rzodko woba dva spola potikajo godka njezgaré v radio € v prasi, to znaczi
v rémach, chtérné s6 mocnjé regulovéné.

Mjészézna, chtérna wosoblévje czdsto dosvjodczd gbddkji njezgaré & drégjich
formov diskrimjinacéjé v publicznim diskurst to Szl6z6cé. Je mozno tu nadkjidndc
nazvanjé Szlozokov ,zakamuflovéond njemjeckd wopcéjd” v raporce Prava i Sprav-
jedlévoté z 2011 roku, vérok Novézszégd Sodu z roku 2013 v spravje Ferejnd Wo-
séb Szloskjé Norodnosce, co v tim to do argumentacéjo, ze ,takjégd ndrodu nji ma”,
spolenjé szloskjé noérodné fané 11. novembra 2016 roku, zakéz gédanjo po-szlosku
v jedni wod szl6skjich medicznéch przéchodnjov v 2017 roku, njelegalné wodwotanjé
derektora SzIoskjégd Muzeum za historiczno wobjektivni véstévk, zwolnjenjé z TVP
realizatora za nodpjis ,Eurovision - Gliwice - Silesia 2019”, wuchvélenjé budzetd
40 min ztotéch na propagandovi véstovk ,Panteon Goérnoslaski’, rozdrzeszenjé Re-
jonalnégo Jinstitutd Kulturé é powotanjé v jegd plac politicznégo Jinstitutd Polskjé
Mésle abo przeznaczenjé zachtné sémé publicznéch pjenjadzi na ,jinsurekcijné band’,
jako glorifjikova gdérnoszloskd domdcd wojna.

Jazékové jideologije € diskrimjinacéjo z prziczéné jazéka
Wuzécé mjészéznovégo jazéka czasto sa stovo preteksta do diskrimjinacijnéch abo
navetka przemocovéch zachovanjév, nodczdszczé wod przedstdvcdv domijingjocé-
g0 spola, ale téz np. 1édzi, chtérni manifestéjo, ze stéchajo vjikszoscovi grépje € ne-
gujo njejedné aspekté apartnosce grépé, z jakjé sztamujo. Ti, chtérni dosvjddczajo
diskrimjinacéjé czasa nji majo jé poczéco, vépjérajd ja abo negujd - téz z prziczéné
réchlé dosvjodczoné traumé vidsné abo przédkov. Tako situacéjd mé zmerkalé v pod-
székbje v 2018 roku mijizé Lemkami, chtérni czasto przéczelé temu, ze bé mjelé béc
wobjekta diskrimjinacéjé z prziczéné svojé etnjicznosce abd wuzivanjé lemkovskjégo
jazéka (jedurno 10% zadeklarovalé, ze v zesztosci to sa dzejato czasto abo barzo cza-
sto). Jednak v pogtabjonéch vévjadach, provadzonéch wod néleznjikdv jich vtosnégo

spola, viele téch |édzi zaczinalé gadac wo traumje, diskrimjinacéji & przemoci dosvjod-
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czonéch przédé lat é dzisédnja. Kol podszékonéch Kaszébov jaz 30% dosvjodczélé
czastéch abo baro czastéch vészczérgdv z prziczéné wuzivanjo kaszébskjégo v ze-
sztosci; dzisddnja czasto abo baro czasto potikajo sa z tim 24% |édzi. Vészczérzanjo
abo kriticznéch wuvogov z prziczéné gddanjo po-vélemovskl czasto abo barzo czasto
majo dosvjodczoné v zesztosci jaz 26% Vélemovjon, a dzisddnja - 12% € 39% lédzi. Tak
je vjidzec, ze choco postrzégond diskrimjinacéjd z prziczéné jazéka sa mod zmjészoné,
ta dérch je przitomno.

Czastim diskrimjinacijnim zachovanjim so rozmajité formé znjechacanjo do
wuzivanjé mjészéznovego jazéka. V podszékbje przeprovadzoni v 2020 rokd 30%
lemkovskjich respondentév zadeklarovalé, ze v dzecnéch latach szkélni jich znjecha-
calé do gbdanjo po-lemkovsku, 34% - ze jich starszi bélé znjechaconi do gbdanjo
po-lemkovsku do svojich dzeci, a 33% zadeklarovalé, ze dosvjddczajo takjégd znje-
chacanjo dzisédnja. SzI6z6cé, jakjich jazék dérch je negovoni é njewuznoni wod pan-
stva, ti majo dosvjodczoné é dosvjodczajo te na jesz vjikszo skald: 69% wod szkolnéch
a 39% wod starszich. Jaz 79% SzI6zokov wuvozajo, ze to dd dopjérze v naszim kraju
jinstitucéje, chtérné cvjerdzo, ze bé nji mjelé po-szloskd gadac. 62% podszékonéch
Kaszébov przésvjodczélé, ze bélé znjechacivoni do wuzivanjo kaszébskjégo jazéka
przez szkélnéch, a 70% scvjerdzélé, ze njejedné jinstitucéje dérch so dbé, ze bé niji
mjelé po-kaszébskl gadac. Je trzeba jednak podsztrichnoc, ze v tim slédnim przipddku
rezultaté nje so reprezentativné dlé caté populacéjé 1édzi, jakji sa etnjiczno jindenti-
fiikujo jako Kaszébji abo mjeszkajo na Kaszébach, bo v podszékbje domjinovaté wo-
sobé zajinteresovoné jazéka a kaszébsko kulturd é jidentifjikujocé s z to grépo.

Diskrimjinacéjd z prziczéné jazéka je rezultatd m. dr. rozkoscérzonéch v polskjim
spoll jazékoveéch jideologij. To sa tikoé np. rozapartnjenjé mjedzé ,jazéka” a ,dialektd”
- no drégjé pojmjenjé moé v codnjovim wuzivku cazkjé do sprecizovanjé znaczenjé, le
rozné wod brékovonégo v lingvjisticznim diskursu é jednoznaczno pejorativné. Je vort
tu nadkjidnoc, ze vedle naszich podszékbov za jazék trzimajo svoja godka v zachtni
vjikszosci njé blos néleznjicé wofjicialno wuznénéch mjészéznov: kaszébskjé (86%)
é lemkovskjé (67%), le téz brékovnjicé njechronjonégo wofjicialno vélemovskjégo (69%).
Brékovnjicé szloskjé godkji trzimajo ja za jazék viele czaszczé (36%) jak Poldoszé mjesz-
kajoci na Szlosku (14%); za ,dialekt/gward” trzimajo ja 76% Polochdv mjeszkajocéch na
SzI6sku é 51% Szlozokov.

Zdrzenjé na rodni jazék jako ,gorszi” abo ,njefulvortni’, chtérno je rezultata
njezécznéch mu jazékovéch jideologij € dosvjodczenjo diskrimjinacéjé, czasto provadzi
do te, ze jegod brékovnjicé sa gd sromajo é chovjo dzecé v domjinéjocim/nérodnim
jazéku, navetka kjéj ten nje je jich pjerszim jazéka abo nje so v njim czésto sprovni.
Na jindivjidualnim stapjenju emocionalné a poznavczé straté, chtérné tovarzé temu
procesovi socializacéjé dzeci v ,cézim” jazéku, so cazkjé do wobtaksovanjo. Na stap-
jenju spola to sa przéczénjo do dalszégd wostabjenjo mjedzégeneracijnégo przeka-
70 jazéka, ve vjele przipddkach ju mocno nadkjidtégo przez viele dekdd asimijilacijné
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politikji, preséjé domjinéjdcégd/ndrodnégo jazéka é historicznéch védarzenjov (v tim
np. vésedlenjov a etnjicznéch przesladovanjov v 2. svjatovi wojnje é po nji). V jinter-
netovi ankece przeprovadzoni kol Kaszébov v 2018 rokd 51% respondentodv vskozelg,
ze sa wuczélé kaszébskjégd wod nénkji, 53% wod wojca, doch jaz 71% vskdzelé na
starészkov abo jinszich noéleznjikdv famijiléjé (respondencé mjelé moznosc vébrac vjicé
jak jedna wodpovjesc). Jaz 45% kaszébskjich respondentév podelé téz dréchov jako
zdrzddto wuczbé jazéka, a blos 19% vskozelé na szkota.

Przez wostabjenjé mjedzégeneracijnégod przekazu stapjénj znajemnoté jazéka kol
apartnéch noéleznjikdv spola mdze zacht sa réznjic, co mocno wucazivo dalszé przeka-
zovanjé aktivnéch jazékovéch kompetencij. Ta situacéjo woddovo szérokjé spektrum
jazékovégo trimu brékovnjikov kaszébskjégo, tipiczné dIé brékovnjikdv mjészéznovéch
jazékdv: wod brékovnjikdv starszich é v strzédnéch latach, chtérni sd majo nawuczoné
gadac po-kaszébsku doma, le rzodko wuzivajé pjisond forma (ta novjikszd grépa), do
|édzi v strzédnéch latach & mtodéch z jakjimis jazékovémi kompetencéjami, ale wo-
granczonim trimje do aktivnégo wuzéco jazéka, a czasa znajoci jen blds pasivno. Apart-
némi karnami s6 dzecé, mtodi é v strzédnéch latach, chtérni nji majo sa nawuczoné
kaszébskjégo doma, le v szkole, & aktivjiscé a lubjéncovje jazéka v rozmajitéch latach,
chtérni postanovjilé aktivno wuzévac jazéka na réznéch njivach z&co; jich jazékové
kompetencéje téz sa mogd barzo apartnjic.

Roézné jazékové kompetencéje - wokrém te, v jakjim jazéku abo jazékach wosoba
béta chovono, jakji jazék znajo é preferéjd 1edze vkot njé, a téz jakjégo jazéka sa przevaz-
nje wuzivd v tim konteksce - majo téz vptiv na ort é czastotd wuzivanjé mjészézno-
véch jazékov; np. jaz 59% podszékdnéch przez nas Kaszébdv przésvjddczélé, ze sa
véstrzégajo godanjo po-kaszébsku z drégjimi Kaszébami przez strach, ze nje gbddajo
dosc dobrze. Z naszich podszékbov provadzonéch kol Kaszébdv, Lemkdv a SzI6zokov
véchddo, ze v wuzécim mjészéznovéch jazékdv vérazno je vjidzec podzél na famjilijnd
sfera, v jakji no s& wotrzimuje mocnjé, € sferd dalszich spolevéch toczbov, gdze véra-
zno spado. Véchddo z njich téz wobréz zervanjé mjedzégeneracijnégo przekazU jazékar:
témi ndczascészémi rozmadvcami v mjészéznovim jazéku so starészkovje, potemu star-
szi, a z dzecami czaszczé je gbddné po-polsku. Je vort tu téz dac boczenjé na to, ze ta
novjikszo lingvjisticznd vjitalnosc mjedzé mjészéznovémi jazékami v naszi podszékbje
vékazéje (wofjicialno njewuznoni!) szloskji jazék: v kozdi domenje zécd wokrém jinter-
neté je wuzivoni przez naszich respondentov strzédno décht tak czasto jak polskii.

Timczasd podszékbé provadzoné v rozmajitéch rejonach svjata vskazéjo, ze
wotrzimanjé rodnéch jazékdv md pozitivni vptiv na spolevé funkcionérovanjé, a téz
zdrovjé & dobrostén noéleznjikdv mjészéznovégo spola. Dvajazékovosc mo vpliv téz
na lepszé rezultaté v wuczbje € v catosci vjikszi kognitivni potencial kol dzeci € na
wopozdzenjé pojavjenjo sa simptomov demencéjé kol starszich 1édzi. Kjéj jidze wo
pozitivnd rold jazéka v mjészéznovéch spolach, chtérné mjeszkajo na terenje Polskji,
nasze podszékbé (provadzoné kol Lemkdv) vékozaté, ze czascészé wuzivanjé rodné-
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g0 jazéka je spartaczoné z vézszim wodczécim pozitivnéch emocij z njim zvjozonéch,
a v rezultace - vézszim psichicznim dobrostana é rzadszémi wobjavami historiczné
traumé; nen efekt sa dato pocvjerdzéc téz v konteksce wuzivanjo lemkovskjégo jazéka
doma, z néleznjikami famjiléjé. To pokazéje vijelgjé znaczenjé, jakjé mé emocionalni
aspekt wuzivanjo jazéka.

Je tl vort nadkjidndc, ze chocd situacéjd przedstovcdv nérodnéch a etnjicznéch
mjészéznov v Polsce je jinszo jak situacéjd vjikszoscové grépé, to nje wozndczo, ze ti
slédni nje dosvjodczajo diskrimjinacéjé z prziczéné jazéka. Povszechné v Polsce negati-
vné wobtaksovanjé vszelerjaknéch roznjic wod normativné polszczézné woznoczo, ze
téz leédze, co téch jazék przejovjo rejonalné poznakji vimove, gramatikji abo leksikji s6
véstavjoni na negativné reakcéje.

Rezultaté diskrimjinacéjé

Zjavjiszcze diskrimjinacéjé mo negativni vptiv tak na jindivjidualnégo cztovjeka, jak na
spole. Lédze, chtérni sami dosvjodczajo spolevé jizolacéjé abo spolevégd naznaczenjd
Z prziczéné stéchanjo jakjis grépje, ti sa charakterizéjo njizszim poczécim viosné vort-
noté é v catosci njizszim stapjenja psichicznégd dobrostand. A i, chtérnim poczécé
stéchanjo diskrimjinovoni grépje przekdzalé jé drégji ndleznjicé, rzadzé przejovjajd
njizkd samovortnota, czascé ale s6 dokonodni, ze vjikszoscovo grépa je jim njedrésznd
& mjé ji zavjerzajo. Dosvjodczenjé diskrimjinacéjé czasto sa partaczi téz z przezivanjim
chronjicznégo sztresu, 1ékovémi é depresijnémi zaburzenjami, a navetka z PTSD. Nje-
przestoné poczécé zagrozbé provadzi do dokonanjo, ze té dobé nje je mozno mjenjic,
co provadzi do emocionalnéch defjicitov.

V wopjarcim wo deklaracéje przedstovcov lemkovskjé a vélemovskjé mjészézné
zebroné wobe podszékba provadzond dié projektd LCure je mozno scvjerdzéc, ze
diskrimjinacéjo z prziczéné etnjicznégo pochddanjé dosvjodczélé k. 17% podszékonéch
VElemovjon a k. 26% podszékdnéch Lemkdv - né léczbé mogd béc jednak zanjizoné
temu, ze dzél anket przeprovadzété wosobé njesztamujocé z téch grépov, a anketovoni
przejovjalé, wobe podszékba é po jé zakunczenjim, njezavjérzenjé procém wuzécd ze-
bronéch podovkaov. Je vort téz dac bdczenjé na to, ze njizszé zavjérzenjé je jednd téch
konsekvencij désvjodczanjo diskrimjinacéjé; kol anketovénéch Lemkov é VElemovjon
vjikszosc zadeklarova, ze strzédno zavjérzd Poléchédm a polskjim jinstitucéjom; raza
Z roscenjim stapjenja wodczété diskrimjinacéjé stapjénj zavjérzenjo Polochom spadot.

Podszékbé pokazéjo, ze diskrimjinacéjd v konteksce aktualnéch védarzenjov je
destrukcijnjészd jak ta duréjocod dtégszi czas, na prziktdd z prziczéné historicznéch
zdarzenjov. Diskrimjinacéjo dosvjodczénd dzisédnja przez noéleznjikdv grépé z histo-
ricznd traumo zmocnjo jednak téz poczécé traumatizacéjé. Kol podszékdnéch Lem-
kév a Szl6zokov vézszé poczécé diskrimjinacéjé dosvjodczoné dzisddnja sa partaczéto
z czastszim mészlenjim wo historiczni traumje € z czascészémi psichologicznémi
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reakcéjami na historicznd trauma; tak historiczn6é diskrimjinacéjo, jak téz dzisdnjovo sa
partaczo z njizszim zavjérzenjim do Poléchov.

Veézsz6 wodczétd diskrimjinacéjd je téz skorelovénd z jinszémi zjavjiszczami,
jakji majo negativni vptiv na jindivjidualnégo cztovijeka é na spole. Kol podszékonéch
Veélemovjoén vézszi stapjénj wodczété diskrimjinacéjé sa partaczit z njizszim poczécim
moce grépé, njizszim poczécim vidsné vortnosce € czascészim véstapovanjim depresij-
néch wobjavév. Kol Lemkdv diskrimjinacéjd z prziczéné pochddanjé mja znaczdoci ne-
gativni vptiv na jich psichiczni dobrostén, tzn. catovné poczécé spokdjnosce z zécim.

Szlachujoco jak dosvjodczenjé diskrimjinacéjé, czasti kontakt z godkd njezgaré
maéze sa wodbijijac na zdrovjim 1&dzi, chtérni s6 na nja véstavjoni. Tak kol Vélemovjon,
jak téz Lemkov kontakt z godkd njezgaré sa partaczit z gorszim psichicznim zdrovjim,
navetka po skontrolovanjim wo jinszé formé przemoce, co z témi sa potikajo 1édze
z mjészéznovéch grép. V przipddkd wobuch grép czascészi kontakt z godkd njezgaré
sa partaczi z gorszim samopoczécim; nddto kol VElemovjon sa partaczi téz z mocnjé-
szémi wobjavami depreséjé.

Situacéjo etnjicznéch a jazékovéch mjészéznév
v Polsce wobe pandemijijo COVID-19

Chocd pandemjijo COVID-19 vpténa é vptivo na ndleznjikdv vnetka vszétkjich etnjicz-
néch grép svjata & mo vésokji traumatizéjoci potencial € na jindivjidualnim stapjenju,
& spolevim, dl6é noéleznjikdv mjészéznovéch grép njese dodovkové zagrézbé. Tu je
trzeba vémjonovac vptiv pandemijijé - tak bezpostrzédni jak smjerc néleznjikov spola,
jak téz vptiv efektdv vprovadzenjdé njewomjijnéch métldv wochroné - na vijitalnosc
mjészéznovéch jazékdv, chtérné so kliczevim elementa samojidentifjikacéjé mjészéz-
novéch grép € spolevé rezultaté v postacéji wobservovonégo v czasu krizist publicz-
négo zdrovjo zmocnjenjd ksenofobjicznégod nastavjenjo vjikszoscové grépé.

Vptiv pandemijijé COVID-19 na vjitalnosc mjészéznovéch jazékov

Pandemjijo COVID-19 mo zabréné é dérch zabjéroé vjele 1€dzi z té nostarszé generacéjé,
chtérni v mjészéznovéch spolach so kliczovémi przekdzcami jazékové a kulturové vje-
dzbé. Negativni vptiv na wotrzimanjé mjészéznovéch jazékdv mo téz diigo-duréjocé
zatrzimanjé rozmajitéch formov kulturné aktivnosce, jaké zmocnjivd przekoz jazéka
& poczécé béné-grépové toczbé, a téz pomodgd budovac jazékové kompetencéje.
Znaczocd zagrozbo, jakd mo przénjosté mjészéznovim jazékdm pandemijijé COVID-19,
je wogranczenjé njeformalnéch mjedzélédzkjich kontaktov, jakjé so jednim wod téch
novaznjészich rémov wuzécd téch jazekov.

Przenjesenjé dzéla téch aktivnosci do jinterneté gvésno nje zastapuje réchlészich
ortov podsztécovanjo mjészéznovéch jazékov € méze njesc dtigo-duréjocé negativné
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efekté dlo jich brékovnjikdv. Na wostatk téz ekonomjiczné a spolevé konsekvencéje

pandemjijé majo negativni vptiv na mjészéznové spole, a przéz to téz na wotrzimanjé
jich jazékov.

Diskrimjinacé&jo v czasl pandemjijé

Vijele podszékbov, jakjé sa tikajo patogenovégo sztresu, vskazéjo, ze v dobje epi-
demjiczné zagrézbé rosce stapjénj averséjé kol vjikszoscovéch grép. Véstavjenjé na
patogené zvjikszo stapjénj autoritarismu é moralnégo vjitalismu (vjizéjé svjata jako pola
bjodkji dobra ze z13), co sa przektddod na njizszi stapjénj tolerancéjé procém mjészéz-
nov € |édzi postrzégonéch jako zagrézba di6 ndrodné monolitovosce.

Dzisdnjovo pandemjijo COVID-19 je prziczénd zmocnjenjd ksenofobjicznéch
nastavjenjov é aktov stigmatizacéjé. No zjavjiszcze je wobservovéné tak richtich na
catim svjece: na prziktdéd v Jindiach, Meksiku € Ejipce béta scvjerdzond stigmatizacéjo
procovnjikdv wochroné zdrovjo & jich strzodovijiszcza, v Ejipce nddto béta scvjerdzond
averséjo procém lédzi pochddajocéch z Azié & nodleznjikdv religiinéch mjészézndy,
a v Sztécach bété zawobservovoné mnogjé praktikji stigmatizéjocé chinskd mjészézna
é drégjich mjeszkancov Porénkove Azié. Téz v Polsce v czasu epidemjijé COVID-19
dochoédato do atakdv na lédzi pochddajocéch z Porénkové Azié (np. atak na Vjetnamka
v tukovje), z vielgd njechacod sa potikalé téz SzI6z6cé. Vedle védovku ,Brunatna ksie-
ga” czasu epidemii ferejn Nigdy wiecej” wofjarami aktov diskrimjinacéjé z prziczéné
COVID-19 v Polsce bélé m. dr. Jindonezijczicé, Chinczicé, 76dzé, Wukrajince, Romovije,
Jitalczicé é njeheteroseksualni.

Nasza podszékba vékdza znaczdco zroznjicovoné stapjenje stigmatizacéjé
spartaczoné z COVID-19 kol etnjicznéch mjészéznov v Polsce. Kjéj v przipddkl Lem-
kov stigmatizacéjo béta baro rzodkéd (1% podszékonéch vskazovot na dosvjddczenja
diskrimjinacéjé spartaczoné z epidemijijo, a blds 4% vskazovaté, ze sa czélé wob epi-
demjijo trzimoéni za zagrozba), to pérzna vézszé stapjenje stigmatizacéjé bété wob-
servovoné kol Kaszébov, a vjele vézszé kol SzI6zokov. To slédné méze béc spartaczoné
z fakta, ze na zimkd 2020 Szlosk bjodkovot z vatd zachorovanjdv, a v mediach szérok
béto pjiséné wo zakazenjach ve szloskjich kopalnjach. Z komantérami sugeréjocémi
wodpovjedzalnota Sz16z6kov za epidemijijo sa potkalé przez 63% podszékonéch, 68%
sa czélé traktovoni jak zagrozba, a 44% sa potkalé z diskrimjinéjocémi zachovanjami
wod polskjé vijikszosce.

Z wosoblévje zmocnjond godkd njezgaré SzI6zOcé sa potkalé v maju é svjatojan-
skjim 2020 roku, kjéj v szloskjim wojewodztvije béta wodnotérovond ta novjikszd na
terenje Polskji Iéczba zachorovanjov na COVID-19. Do aktév stovné przemoce procém
Szl6z6kov dochddato v pjerszi rédze v jinternece. Té mjaté téz przetozenjé na nastav-
jenja vérazivoné buten virtualnégo rému, jak spomnjoné devastacéje polsko-szldskjich
tofel abo wodmadvjanjé hotelovéch rezervacij letnjikém ze Szloska. Je vort ta nadkjid-
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noc, ze wo ten czas medialné relacéje bété zdomjinovéné novjinami wo wognjiszczach
zakazenjov na terenje szI6skjégo wojewddztva, v jakjich, kole rzetelnéch jinformacij,
pojovjaté sa téz narracéje abo sformutovanja wo stigmatiz€jocim charakterze, m. dr.
njeprovdzévé vjadta wo rzodovéch planach zamknjenjé granc wojewddztva, scvjer-
dzenja, ze ,SzI6sk je wodpovjedzalni” za vésokji procent zachorovanjov abo, ze pan-
demjijo v Polsce bé sa kunczéta kjéjbé njé Szlosk”. Téj-séj przéwotivalé téz vépovjesce
publicznéch I&dzi wobvijinjajocé za epidemjologiczné doba v rejonje lokalnd kultura
& stereotipové poznakji SzI6zokov, m. dr. kultura tovarzéskjich potkanjév abo eszczisz
njekjerovanjé sa za regulama higené.

V naszich podszékbach mé mémé zmjerzoné téz dosvjodczenja diskrimjinacéjé
v czasl pandemjijé¢ COVID-19 kol Kaszébdv, Lemkov é Szlozokov. Mjedzé pod-
székonémi grépami ten novjikszi procent |édzi dosvjddczajocéch diskrimjinacéjé bét
zawobservovoni kol SzI6zokov, z jakjich 43% sa cz€jo taksovoni na bazi stereotipdv
& nodbé wo Szlozdkach jakd grépje, 38% sa zdarzéto béc potraktovénim njezécznje
abo njespravjedlévje z prziczéné samojidentifjikacéjé, a 29% sa cz&jo diskrimjinovoni.
Kol Kaszébov 12% bjerzocéch wudzél v podszékbje sa cz€j6 taksovoni na bazi stereoti-
pov, 19% sa zdarzéto béc potraktovénim njezécznje abo njespravjedlévje temu, ze s
Kaszébami, a 20% sa cz&jo diskrimjinovoni. To némjészé namocnjenjé diskrimjinacéjé
mjedzé podszékonémi grépami deklarovalé Lemkovje, dl jakjich né léczbé vénoszo
posobjicd 18%, 23% & 7%. Dosvjodczenjé diskrimjinacéjé sa partaczéto z njizszim
zavjérzenjim do szandardv, sanepjidd € ministra zdrovjo kole Kaszébdv é Szl6zokdv,
a v przipddkd téch drégjich - téz do rzodu é dochtordv. Mjedzé Lemkami nje béto
zawobservovoné znaczocé statisticzno korelacéje mjidzé postrzégdnd diskrimjinacéjo
a spolevim zavjérzenjim; moze to ale béc rezultatad njevjelgjé |éczebnosce prébé.

Szlachujoco jak jinszé formé diskrimjinacéjé stigmatizacéjoé z prziczéné COVID-19
sa partaczi z vjiele negativnémi efektami dlé dobrostant 1€dzi, jakji j& dosvjédczajo, pro-
vadzi m. dr. do zvjikszonéch |Ekovéch reakcij (mjerzonéch skald woglovégo lékovégo
zaburzenjo), € dlo spola jako catosce. V podszékbach kaszébskjégo spola mé zmerkalé,
ze podszékoni, chtérni dosvjodczélé stigmatizacéjé z prziczéné COVID-19, czascé sa
przéznbvalé do dezadaptacijnéch zachovanjov wobe pandemijijoé (np. nadmjarovégod
gromadzenjo z&évjizné € bazovéch produktov czé brékovanjo regul spolevé jizolacéjé
do realizacéjé vtosnéch céldv). To so tipové 1ékové zachovanja v czasu epidemijijé,
partaczoné z njezavjérzenjim regulacéjom vprovadzonim przez vtadza € publiczné jin-
stitucéje. Nodto lédze dosvjddczajoci ve vjikszim stapjenju stigmatizacéjé z prziczéné
COVID-19 czascé véznbvajo konspjiracijné teoréje wo koronavjirésl. Mé nji momé ale
scvjerdzoné znaczocé statisticzno toczbé stigmatizacéjé z prziczéné COVID-19 z ra-
cionalnémi wochronnémi zachovanjami.

V przipodku SzI6zokdv nasze podszékbé pokdzaté, ze kjéj dosvjddczenjé stigmati-
zacéjé z prziczéné COVID-19 sa nje przektddd na pogorszenjé dobrostant czé vijikszé-
g0 |éku, to stigmatizacéjé mod szlachujocé jak kol Kaszébdv konsekvencéje dl6 akti-
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vnosci v reakcéji na pandemijijo, takjich jak tezaurizatorskjé zachovanja (nadmjarové
gromadzenjé produktov z prziczéné epidemiijé). PO drégjému dosvjodczenjé stigmati-
zacéjé sa przektddato téz na njejedné zachovanja wo adaptacijnim charakterze, takjé
jak noszenjé larvov abo trzimanjé spolevégd distansu.

Révno v przipodkl Kaszébdy, jak téz SzI6z6kov to dé znaczdcod statisticzno toczba
mjedzé deklarovonim stépjenja dosvjodczoné diskrimjinacéjé, a njewubétka zdrzeszo-
nim z situacéjo na rénku roboté, a ta je ndmocnjészd kol SzI6zokdv; szlachujocé toczbé
mé nji momé dozdrzéné kole Lemkov. V przipddku SzI6zokdv data sa téz zmerkac tocz-
ba mjedzé stigmatizacéjo z prziczéné COVID-19 a Iéka wo situacéjo na rénku roboté.

Baz&jocé na téch wobservacéjach je mozno postavjic hipoteza, ze pandemijijo
COVID-19 je povoznd zagrozbo dio mjészéznovéch grép njé blés z ekonomjicznéch
prziczéndv, le téz temu, ze v przipddku krizisu jich néleznjicé czascé sa potikajo z kje-
rovonim v svoja strona njedrésznim nastavjenjim é ve vjikszim stapjenju cz€jo rezultaté
takjé diskrimjinacéjé. Rezultatd je zvjikszoné poczécé zagrozbé é psichiczni balaszt,
vjele povaznjészi jak kol néleznjikdv domjingjocé grépé, bo moé za prziczéna é strach
przed vjirésa SARS-CoV-2, é felénk pasovnégd spolevégd podsztécovanjo.

Etnjiczné a jazékové mjészézné na rénku roboté
v dobje pandemijijé COVID-19

Podszékbé situacéjé etnjicznéch a jazékovéch mjészéznov na rénku roboté tak richtich
nje so v Polsce provadzoné, nji ma téz wofjicialnéch statisticznéch podovkaov, na jakjich
bé mog na podszékba woprzéc. Konsekvencéjo ne stanu je téz felénk wuczatéch wo-
procovanjév na téma ekonomijiczné dobé mjészéznov v Polsce. VE&jimka so pojedin-
czé proce wo njemjeckji a romskji mjészéznje; chocd té nje so reprezentativné dlo
vszétkjich mjészéznovéch spoldv, pokazéjo é tokle na rénkd roboté, co z témi muszo
so radzéc jich przedstévcovje, &€ pozitivni vptiv, jakji jich przitomnosc mdze mjec na
lokalni rénk roboté.

Timczasa vjelejazékovosc pozitivno vptivo na lédzkji kapjital, rozmjoni jakd czerpj-
iszcze kompetencij, vjedzbé, zdrovjé a zaangazovanjé przejavjoni v kozdim cztovjeku
é grépje. Dva- é vjelojazékovi |édze njé blds chudzé s wuczd noslédnéch jazékodv,
ale téz lepjé so radzo z tagodzenjim konfliktov a vjelezadanjovosco, a navetka rzadzé
& v pozdnjészich latach cerzpjo na chorosc Alzheimera. Tak vjelejazékovi majo poten-
cial bécd lepszémi procovnjikami, navetka jezlé jazékji, chtérnémi gddajo, nji majo vjele
brékovnjikov.

Szkoda, ale ve vjele krajach - v tim, jak sa zdaje, v Polsce - nen potencial je nje-
dozdrzoni € marnotraconi. Np. v podszékbje przeprovadzoni v 2020 r. v bjelskjim
a wosvjacimskjim krézu kole 90% anketovonéch scvjerdzélé, ze vedle jich dbé zna-
jemosc vélemovskjégo jazéka anjé nje polepszd, anjé nje pogdrszd pozicéjé na rénkd
roboté. Spolevd averséjd é diskrimjinacéjo sprovijajo navetka, ze brékovnjicé mjészéz-
novéch jazékov mogo sa potikac z dodovkovémi tridnoscami na rénkud roboté. Je vort
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téz dac boczenjé, ze dl6 przedstbvcov etnjicznéch mjészézndv felénk znajemosce
polskjégd nje je tokla, bo takjé zjavjiszcze vnetka nje egzistéréje. Kol anketovonéch
przez nas lédzi 98% Kaszébov, 97% Lemkdv é 99% Vélemovjon zadeklarovalé dobro
abo barzo dobr6 znajemosc polskjégo.

Pandemjijo COVID-19 mja vjelgji vptiv na rénk roboté, téz v Polsce - choc roscenjé
rejistrovonégd bezrobocd béto njevijelgjé, to vprovadzenjé métlov bezpjeku potrzéb-
néch dlé retanjo 1édzkjégd z&co spravjito np., ze vjele |édzi bélé zmuszoni székac za
novim mola roboté abo mjenjac branza. Ten trobel tikét téz mnogjich przedstovcov
etnjicznéch a jazékovéch mjészéznov z terend Polskji. Vedle naszich podszékbov stra-
cenjé roboté é potrzeba mjenjenjod ortl zardbjanjo z prziczéné pandemijijé tikd v pjerszi
rédze Kaszébodv (10% é 21% anketovdnéch) - przez felénk wofjicialnéch statisticznéch
podovkdv je mozno blds postaviic hipoteza, ze na situacéjo je przéndmjé v dzéll rezul-
tata role, jakd na zamjeszkonim wod Kaszébov terenje mo turistika. Wob zachtni szték
2020 r., v jakjim bété provadzoné podszékbé, turistni rich bét wogranczoni przez
epjidemjijo, a czasovo vnetka czésto strzimoni. Co cekavé, njegvésnota przindzoté
molU roboté é strach przed stracenjim roboté abo wobnjizenjim zoérébku véstapovaté
kol podszékonéch Kaszébdv ndrzadzé, a ndczascé - kol Szlozokov.

Orté procémdzejanjo diskrimjinacéji &€ wuprovjanjo jé efektov

Aktualné doba mijészéznovéch jazékdv v Polsce vémogd efektivnjészich sztrategij,
jakjé dozwold na jich wotrzimanjé é na efektivné procémdzejanjé przervje v mjedzége-
neracijnim przekazu, jak téz jinszim rezultatém etnjiczné diskrimjinacéjé, negativnéch
jazékoveéch jideologij é relativno njiskjé ekonomjiczno vortnosce néch jazékdv na rén-
ku roboté. V wopjarcim wo rezultaté naszich podszékbov é donéchczasové dosvjod-
czenja ve vespotroboce z mjészéznovémi spolami v Polsce € na svjece mé bédéjemé
komplementarné sztrategije partaczocé wodgérné a wodddélné dzejanja. Jich wopti-
malné spartaczenjé stvorzi nélepszé szanse na vébécé jazékdv zagrozonéch vémjarcim
€ podsztécovanijé pozitivnéch formov jidentifiikacéjé € psichicznégo dobrostant no-
leznjikov etnjicznéch é nérodnéch mjészéznov.

Zmjészanjé negativnéch rezultatov historiczné traumé

Mjedzé czénnjikami, jakjé mogo vpténdc na zmjészenjé negativnéch rezultatov histo-
riczné traumé, je trzeba vémjonovac wuznanjé & przeprocovanjé traumé przez grépa
przéczincov é podjimnjacé dialogu na jé téma v publiczni sferze. Timczasa motczenjé
wo traumaticznéch dosvjédczenjach mdze béc vézvéskoné do delegitimjizacéjé abo
pomjészanjo zodanjov véchodajocéch ze strat é krzivd doznonéch v zesztoce, a v rezul-

tace provadzéc do zvjikszenjo poczécd sromoté & njizszosce kol grép dosvjddczajocéch
traumé. Podszékbé przeprovadzoné v projekce LCure (kol Lemkoév a SzI6zokdv) poka-
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Z€j0 téz, ze vézszi stapjénj grépoveé jidentifjikacéjé ndleznjikdv mjészézné é czascészé

wuzivanjé rodnégo jazéka vptivajo na lepszé radzenjé so z diskrimjinacéjo, wobnjizenjé
wobjavov historiczné traumé é vézszi psichiczni dobroston.

Procémdzejanjé diskrimjinacéji - wodgoérné sztrategije

Samo wustavodovstvo wobrzészajocé v RP, jak téz jimplementacéjo jegd zopjisov
sa charakteriz&jo serid mankamantodv, jakjé przeszkddzajo v pasovnim dopdtnjenjim
wobrzészkov panstva co do chronjenj6 vszétkjich mjeszkancov przed diskrimjinacéjo.
Mjenjenjé te stant vémogd wodgornéch dzejanjév v legislacijnim charakterze, v tim
modifjikacij v drodze novelizacéjé wustavu anachronjicznéch kriteriov wofjicialnégo
wuznanjo mjészéznovéch jazeékov, jak téz kriteriov dlo gmijin z pomocevim mjészéz-
novim jazéka. Potrzébné je téz dorazl nadanjé wofjicialnégd sztatust njewuzndnim
mjészéznovim jazékom (takjim jak szldskji € vélemovskiji).

Cobé wochrona mjészéznovéch grép é jazékov przez polskjé panstvo nje béfa
wogranczond do deklarativné sferé, je potrzébné podjimnjenjé dzejanjov v céll
promovanjo vjelejazékovosce v spolu, wobjimajécéch m. dr. woprdcovanijé programov
jimersijnégo wuczenjo jazékov na vszétkjich stapjenjach edukacéjé (v tim przedszkol-
nim é akademjickjim) & profesionalnéch formov sztétcenjo szkdlnéch mjészéznovéch
jazékov. Muszi téz zadbac wo przitomnosc mjészéznovéch jazékov v mediach (v tim
v pjerszi rédze przez podsztécovanjé mjészéznovéch medidv & worganizérovanjé
medialnéch a edukacijnéch kampanijij zvjikszajocéch vjedzba spola na téma jazékovo-
-kulturné bokadosce é promujécéch pozitivné nastavjenjé do mjészéznovéch grép)
i v publicznim rémije, & flizicznim, & virtualnim (t6fle, céché, dvajazékové nodpjise
v komunikacéji, wurzadach, krémach, na stronach samorzoddv, stronach v domenje
gov.pl étd.) & podsztécovanjé funkcionérovanjo é tvorzenjo rému wuzécd mjészézno-
véch jazékdv na rénkd roboté.

Procémdzejanjé diskrimjinacéji - wodddlné sztrategije

V dzejanjim procém diskrimjinacéjé noleznjikov etnjicznéch é jazékovéch je potrzéb-
né nje blos zaangazovanjé panstva, le téz dzejanja wobévatelskjégo spola. Woso-
blévje vozné je tu podsztécovanjé pozitivnéch jideologij € jazékovéch nastavjenjov
ve vszétkjich vijekovéch grépach, a wosoblévje kol dzeci € mtodéch, a téz starszich
(v tim rozkoscérzanjé viedzbé wo zvéskach poznavczéch é zdrovotnéch véchodajocéch
z dva- é vjelejazékovosce), jak téz podsztécovanijé a woganizérovanjé formov przekazu
jazéka doma € buten, v tim téz buten szkoté.

Mijedzé potrzébnémi dzejanjami skjerovénémi do saméch noéleznjikdv etnjicznéch
mjészéznov je mozno vémjonovac worganizacéjo lokalnéch grép aktivjistov, v tim np.
grép partaczocéch wuczba é wuzécé jazéka z aktivnosco artisticzno, kulturnd abo sporto-
vémi aktivnoscami, rozmajité formé aktivjizacéjé mtodéch, v tim wosoblévje podsztéco-
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vanjé dzejanjov, jakjé budéjo & zmocnjivajo emocionalnd toczba z rodnim jazéka. Wudzél
noéleznjikdv mjészézné je njewomijijni v woprocovanjim programov szkotové wuczbé dio
mjészéznovéch jazékov. Przez psichologiczné efekté historiczné traumé, stigmatizacéjé
é diskrimjinacéjé njewomjind je téz worganizacéjo statégo psichologicznégo vspjarcégo
dl6 néleznjikdv mjészéznovéch grép, chtérni majo dosvjoédczoné néch zjavjiszcz.

Vozné je téz podjimanjé dzejanjév majocéch na célu zvjikszenjé przitomnosce
mjészéznovéch jazékov v mediach (spolevéch é tradicijnéch) é v publicznim rémje -
budacéjo mjészéznovégo ,jazékovégo landszaftl”, tvorzenjé novéch rémov wuzécd
mjészéznovéch jazékov é zvjikszanjé jich ,czété przitomnosce’, na wostatk - tvorzenjé
molév roboté, v jakjich mdo wuzivoné mjészéznové jazeékji, é zachacanjé wustégddov-
cov do vprovodzanjd moznosci wuzivanjo téch jazekov (np. v kromach, kafejkach, re-
storacéjach, wustégovéch punktach).

Dzejanjé procém godce njezgaré

Jednd wod formov dzejanjo procém godce njezgaré je moderacéjd zamktosci, jakd
polégd np. na kasovanjim v spolevéch mediach vépovjesci, co tomjo regulamjin. Rozné
kraje, v tim Polskd, majo téz vprovadzoné pravné regulacéje tikajocé ne toklu. Njé
vjedno jednak regulacéje vprovadzoné przez panstva abo jinszé jintitucéje so efek-
tivnim métla dzejanjo procém godce njezgaré: moderovanjé zamktosci je mozno
womjindc przez wuzivanjé barzé postrzédnéch formaév vépovjesce, a vjele przespravov
Z njezgaré v calosci nje s6 meldovéné. Jinszé orté dzejanjé procém gddce njezgaré,
jakjich efektivnosc béta vstapno pocvjerdzonod v podszékbach, polégajo na vétvorzan-
jim pasovnéch spolevéch normov (poczéco, ze ta je zt6 & nje je czims povszednim)
& budzenjim empatie procém lédzi jé dosvjodczajocéch. Sztottovanjé takjich normdv
€ nastavjenj6 moze stézéc np. provadzenjému pasovnéch antidiskrimjinacijnéch var-

kovnjov v szkotach abo na butenszkotovéch zajmach.

Dzejanjé procém stigmatizacéji v czasi pandemijijé

Wogranczenjé stigmatizacéjé spartaczoné z choroscami nje je cazkjé - signje efek-
tivnd komunikacéjo, tak na panstvovim stapjenju (jinsztrukcéje do wurzadnjikov
é stizb zajimajocéch sa wogranczenjim skale epidemjijé), jak na medialnim stapjenju.
V przipodkd medidv muszi zadbac wo povstanjé poradnjikov na ort ,stylebookév” dlo
presé é elektronjicznéch medidv, jakjé wopjiséjo ort pjisanjd wo spravach etnjicznosce
& publicznégd zdrovjo; zalecenja na ten 6rt mé sformutovéné np. Svjatovd Worgani-
zacéjo Zdrovjo. V rejonach zamjeszkonéch przez zachtné nagromadzenja etnjicznéch
abo norodnéch mjészéznov je vort téz wuvrazlévjic szkdinéch procéjocéch z mtodémi,
cobé podsztrichovalé, ze epidemjijé m6 wuniversalni charakter, a néleznjicé mjészézné
nje so barzé véstavjoni na zakazenjé sa chorosco, a tim barzé nji majo vjikszégo poten-

ciall do jé transmjiséjé.
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MeHuwbiHbI i iX A3bIKbl 8 UACI KPU3bI

Szymon Gruda, Anna Maslana

ETHIYHbI MeHLUbIHbI, KOPIHHbI FPYMbl i COCAIIbBHOCTW MIrpaHTIB Ha UibIM CBITi
B 0CODMBIM Mipi OCBIAYBIAN HACAIACTB 340aBOTHOW KPK3bl 3B43aHOW 3 NaHAEMINOM
COVID-19.BkazanaoHa po3MaiTblpOpMbl CUCTEMOBOM AMCKPUMIHALIMI, MapriHanizaLmi,
CTPYKTYpPa/bHbIX HEPIBHOCTW | CMMBOAIYHOIO HaCWMIbCTBA, MPUCYTHICT SKbIX ECT
HaCNIACTBOM TaK ICTOPUYHbBIX MOAIN, SK | AHELHbOM NOAIThIKbI. [TaHaemia COVID-19
Maa i 3HaYyye BAMSHA Ha CUTYaUMo MEHLLbIHOBbIX 93bIKiB, M.IH. 3a0epatoybl Be/1bOX
cnocepes, 6ap3 BayKHbIX 414 iX NepeTbIpBaHA HaMCTapLUbIX XOCHYBaTENIB. BbIMiHEHbI
NpobsieMbl OAHOCAT CA | A0 ETHIYHbIX MEHLUbIH | IMIFPAHTCKbIX COCMI/IbHOCTM
B [oNbLbI.

B cecbIM TeKCTi, 6yay4biM OBLIbIPHBIM CKOPOYbIHEOM MYOIMKaLMi MeHwWbiHb! i ix
S13bIKbl 8 YACI Kpu3bl. AHMUCMUSMAMBbI3AUUUHBIU NGKEM NPOEKMY «A3bIKoBbIU aHmMudom:
A3bIKOBA HCLIBOMHICM 51K HAPsI0s1 BYOY8aHS NCUXIYUHO20 006POCMAHY, 30pass i NOCMIUHO20
pPO3BUMKY», NPEACTaBASIME HaMBaXKHIMLLbI pPe3yabTaTbl HallbIX AOCAIAXKbIHL Hag,
CUTYaUMIMOM  S3bIKOBBIX | E€THIYHbIX MeHLWbiH B [losblubl Ha OHI iICTHYOYbIX
[OCNIMKbIHb HaZl, MeHLUbIHOBOM npobiemMaTbikoM. OKpemy yBary npucegyame
HachniacTeam TenepiHbon naHaemii COVID-19 onsg eTHIYHBIX | S93bIKOBbIX MEeHLLbIH
i AN MEHLUbIHOBBIX A3bIKIB. B MocaiAHii YacTn TEKCTY MPOMNOHYEME TiXK MPUMIPHI
[OigHb, LUTO MatoT Ha LM MOMPaBUTU CUTYaLIMIO ThiX FPYM.

Bbi6paHbl €THiYHbI | A3bIKOBbI MEHLUbIHbI B NoAbLbI

[MpoTu nowbipeHin oniHii Mobla He ECT €THIYHI | A3bIKOBO EAHOPOAHOM AEPXKABOM,
i TO He J1eM 3 NPUYbIHBI MPUCYTHOCTU MIFPaHTIB: Ha €N TEPUTOPUI XOCHYBaHbLIX ECT
LUTO HarMeHLLe 17 KOPIHHbIX 93bIKIB | 93bIKOBbIX OAMIH. €CT TO YblC/10 BM3KO ABapa3
MeHwWwe gk B Il Toabckin Pecnybauu,, WTO €CT HACNIACTBOM TaK TparidHbIX Nofin
[l CBITOBOW BOWHbI, SIK | aCUMINALUMMHONM NONIThIKbI [oabckon HapoaHown Pecnybamkel.
Xou, no 1989 p. B A3bIKOBIM MNOAITbILL SBUAN CH 3MiHbI, GYPT He BLUbITKbI MEHLLbLIHOBbI
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A3bIKbl XOCHYBaHbl Ha OOLUbIPW HaLIOW AepykaBbl CyT odiuyiHi y3HaHbl. Hatlbl
NOCNIAKbIHA B [1oAblbl BeAeHbl bW cepes LWTbipbox rpyn — Kawebis, JleMkis,
LLne3akiB i BinamiBaH — €aHaK WTO HaMMEHLIEe YacT iaydblX 3 HMX CMOCTEPEXKbIHb
O[HECTW MOXKHa [0 IHYbIX MeHLbIH. Hike npeacTaBagmMe OCHOBHbI IHGOpMaLMi Ha
TEMY AOCNIAXKAHBIX TPYN | IX AHELWHbOW CUTYyauui.

Kawebbl HemnepepblBHO MPOXKbIBAOT Ha 3eMJISAX CBOIX MPeaKiB, XOu, B XOAi
ICTOPUYHBIX MOAiV reorpadivHa 0OLLILIP KalebCKOro a3bIika Obl1a 3HaYHO 3peayKyBaHa.
IcToprs KalwebiB Ha3HaueHa €CT BHYTPIlIHIMa nodiiamMu: Meayke KaToaMKaMmu
a eBaHrenmkamy, a of XIX cT. i Memyke MONbOHOLEHTPUKAMM, SKbl MOCTY/HOKOT
NPUHANEXKHICT A0 MOMABCKOM HaLMi, i KaleboLeHTpUKaMu, SKbl NpuHMMatoT Kallebis
AK OKpeMblI Hapia; TOT MOCAIAHIM Chip ThlpBaT BHYTPI KalebCKOM MeHLbIHbl A0
AHec. Iogji XX cT., 0cobarBO NOMbOHI3aLUMIMHA NOAITbIKA NOALCKbIX BAACTK no 1945
p., AoBeM A0 0CNabaiHg KawlebCckon AO0CTOMEHHOCTM | YaCTUMYHOrO nepepBaHs
Me>KENOKOIIHBOBOIro nepeKasy sA3blka. JJHec KalebcKin 93biK, LWTO Ma€E ODILUMHbIN
CTaTyC PEerioHabHOro S3bIKa, BYEHbIM ECT B LUKOAAX Ha [ToMOpU i SK Yy>Kblid S3bIK,
i — B IBOX NPMBATHbIX IMMEPCUNHBIX LLIKOAX — SK PiAHbLIV S3bIK.

JleMKbl TO eTHiYHa MeHUIblHa, dKa Of cepefHiX BIKIB 3acenaT 3emi 3BaHbl
JleMKOBVHOM, WTO 0OHMMatOT 0bLwbip Huskoro beckigy i cxigHto YacTt CaHaeuKoro
beckiay. Mo Il cBiTOBIM BOMHI BIILLIICT NEMKIBCKOrO HaceniHa Oblia nepeceneHa
MO/IbCKbIMa KOMYHICTbIYHbIMA BAACTAMM Ha paddHbCKy YKpaiHy | BblCe/ieHa Ha
MOHIMELIKbI 3eMJ1i MTOBOEHHOM [MoAbLLbI. TOTbI NOAji A0BEAM [0 Li/IKOBUTOrO PO3CisHA
JlemKiB, 30pBaHa €QHOCTM | pensumin BHyTPI rpynbl i 40 0CAabAIHS KY/bTYPOBOrO
nepekasy; B Aa/bLUbIx AeKaaax noray06aiHa ThIX NIPOBAEeMIB CpUYbIHWUAA aCUMINSLNMHA
noniteika lNonbckon HapoaHow PecnybauvKkbl. AX NO CUCTEMOBIM TpaHcdopmaLmi
MOXK/IMBE ObIN0 NIAHATI ODILMNHBI 30praHizyBaHbl AidHI Matoybl Ha LA OXOPOHY
i peBiTanizaLmMio NEMKIBCKOM KYLTYPbI, Takbl 9K MNyOAMKALMSA YaCOMUCIB | KHUYKOK
B JIEMKIBCKbIM 43bIKY, AIANLHICT pagms Uy Opraniaums KyasTypasibHbiX GecTiBaiB.
[IHec NeMKIBCKOro A3blKa BYLIT CS1 B LLKO/1aX B paMax J404aTKOBOrO NpeaMETY; B POKax
2001-2017 dyHryeana i Ha [leaaroriyHbiM YHiBepcuTeTi B KpakoBi cneumsnizaums
poCUiNCcKa GiI0NOTISA 3 PYCUHBCKO-/IEMKIBCKbLIM 53bIKOM. JIEMKIBCKIM S3bIK ECT €4HAK
NPaKTbIYHO HEMPUCYTHbLIM B NyOAMYHIN cdhepi, a JleMKbl CTpidatoT ¢ 3 NposiBamMm
ANCKPUMIHALMI | CUMBOAIYHbLIM HACK/IbCTBOM.

LLlnesakbl 6e3 COMHIBIB CyT HaW4YbICJIEHHIMLWLIOM MEHLIbIHOBOM  PyrnoM
B [Mosbwpbl: B 2011 p. LWNE3CKY HaUiOHAAbHICT AeknspyBano okono 847 Tuc.
rpoMagan Monbwibl (i gansuwbix 12 Tuc. rpomMaaaH Yewlckon Pecny6ankbi). Bamsko
nil MUAMMOHa TpoMaasH [1o/blLUbl XOCHYE AOMa LAE3CKiM 83blK, 3 Yoro 126 Tuc.
XOCHY€E 1eM Lne3ckin. MoaibHi K B NPUMIPI iHYbIX MEHLbIHOBbLIX FPYM, XOCHYBaHs
LLIN1e3CKOro s3blka ObIN0 yTpyAHeHe B [Monbekin HapoaHin Pecny6anui, a 6inblbiv
NPOCTIp A0 PO3BUTKY 3blCKas BiH MO CMCTEMOBIM TpaHchopmMaumi. Cutyaumsa Toro
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HarobiNbLLOro B [NoAblbl MEHLILIHOBOMO A3blKa €CT €AHAKO GypT HeyperyatoBaHa, a
LLInesakbl He MatoT OQILMNHOTO CTaTyCy ETHIYHOM MEHLLbIHbI.

Mo apyrivt cTpaHi, 9K ige o YblCIeHHICT, cyT BinamiBsHe - eTHiYHa rpyna »Kbiro4a
B MicTi BingmoBuui Ha norpaHunyy Lllnecka i Manonosiblpl, WTO OblIM OCHOBaHbI
B XIll cT. ocagHmKamu 3 3axiaHbor EBponbl. B 0gpixKHIHIO 0/, LAE3CKOro, Kallebckoro
i IEMKIBCKOTO  BINIIMIBCKIM  43bIK  HE  MPUHANEXKbIT POAMHI  CNaBSHbCKbIX, ane
repMaHbCKbIX 93bIKiB. OAPIKHAOYLI CH O, OKOJMYHOIO HaceiHs, Tak MOJIbCKOro, K
i HIMELKOTO, A3bIKOM, TPaAULMUAMM | 3aHATIMU (BblIM TO OCHOBHO TKALITBO i raH4e ),
BingmiBsaHe po3BuMHYM CBOKO iAeHTbIYHICT. OCcobAMBO ApamMaTbliHa ANns BingmissaH
6bina Il cBiTOBa BOMHA, B 4Kil1 BOOBA/IM OHM Tak B BepMaxTi, sk i B apMii AHAepCa, iHYbI
BKPbIBa/IM €5 ab0 OblANM BA3HEHbLI B aarpax npaubl 3 NpW4dbiHbl 0AMOBbI MiANMCaHS
QonbKeAMCTbI. 1o 1945 p. NobCKbl KOMYHICTbIYHbI BAACTX 3a00POHUINA XOCHYBATM
A3bIK | BIIAMIBCKE 06/1€4UbIHS, a caMblX BingamiBaH nepecnigyBanuy: AenopTyBaan ix,
BbICENANM, TINECHO | GIHAHCOBO KapasM, 3a3Ha/iM OHM TiXK CMMBOIIYHOMO HACK/IbCTBA.
B HacniacTBi Tak ApamaTbluHbIX MNepecaifyBaHb HEBEMKOW MpeLiH MeHLLbIHbI
BIIAMIBCKIN $3bIK HALLO/ €A Nepe/ MLBOM 3arblOHIHg, o, gKoro yyk B XXI| CT. paTye
ro MOI0AEe MOKOAIHS BINAMIBCKbIX AiddiB. ToAibHI 9K Le3CKin A3blK, BIAAMIBCKIN He
Mae B [onbllpbl YPEry toBaHOro CTaTycy, a Npobbl 3MiHbl TOrO CTaHy CTpiYatoT cA
3 OMOPOM MOAIThIKIB.

MeHLWbIHOBLI rpynbl B [loAblbl, OKpeM A0CBiAYaHs NpobaemiB i Bbi3BaHb
CMINbHbLIX A5 XKbITENIB AePXKaBbl, CTPIYAOT CS TiXK 3 TPYAHOCTAMM, LUTO BbIXOAAT 3 iX
MEHLLIbIHOBOrO CTaTyCy, HE/IerKoM ICTOpWI | YaCcTo HeraTbIBHOMO Miaxoay OibLoCTH
COCNiNbCTBA. Takin A0CBIA, Tak TOT AaBHbIM, K | TOT AHELUHIM, HEeraTbIBHO BAMAT
Ha MCUXiYHbIM O06poCcTaH YaeHiB MeHlbiH. OOHMYKAT BiH TiXK CoUMSIbHE A0BIpS
i BeAE [0 MapHyBaHs JIKOACKOrO KaniTaay YaeHIB MeHLUbIH, LUTO MPUHOCKT CTpaTy
A5 LIJ10ro cocniibCTBa.

IcTopnyHa TpaBma

TparidyHbl nofii B icTopui 6y,A-9KOr0 COCMIIbCTBA, TaKbl K ONPECUMHbI AiSiHA 30BHILLIHBOM
rpYmnbl MOTbIBYBaHbI HALLIOHA/IbHOM, ETHIYHOM ab0 PENIriNHOM NPUHANEXKHICTHO, MOYKY T
CMPUYBLIHATU AOAFOTbIPBa bl HACAIACTBA | BAMSTW Ha MOCTaBbl i 340P0BAS YJEHIB
COCNI/IbCTBA aX | BE/IbO POKIB MO ThIX MOAIAX. ABMCKO TaKE OKPUCAAT CH TEPMIHOM
icmopuyHa mpasma. V1oro xapakTepucTbIYHOM MPYMETOM €CT Nepekas Ha Aanblibl
reHepaumi: NCUXONOri4HbI, BI0NIOTIYHbI | COUMAIBHBI KOHCEKBEHLIMI ICTOPUYHON TPaBMbI
BAMAROT Ha SO, 9Kbl CaMbl HE MEPEXKBIN CAPUYbIHAYbLIX iX MOAiN.
MenyKenoKoNiHboBE nepeaaBaHs iICTOPUUYHOM TPaBMbl HE ECT YbIMCK, LITO MOXK
NPOCTO NepepBaTu. 3a1eXH0 04,006CTaBUH, MOBEAHA i MOCTaBbl MOTbIBYBaHbI MaMSTHO O
ICTOPUYHIN TpaBMi MOYKYT MaTW Tak Ae3ajanTauniHbli, 9K i aganTauMnHbIN xapakTep,
NPUMIPHO MOXKYT OCTepiraTi dajiblibl reHepauni nepesn dakTopamu, LUTO HecyT
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3aroposy, i XOPOHUTK Nepe MOBTOPHbIM MEPEXKbIBAaHbOM BTPaThl. LLITO Ginblie, ax
i MMMO NPO6 XOPOHiHS AiTK Nepe 60NICTHOM NaMsTHO Yepes HEOMOoBIAaHs O Hil (T3B.
KOHCNIpaLmsa Mo4aHs), nepenaBaHs icTOpMYHOW TpaBMbl 040bIBAT €A B NOCEpeHin
CMocib, MPUMIPHO Yepes BEAiHA C YEHIB FPynbl, peakLmi Ha MOBEIHA iHYbIX OCID ab0
PO3MaiTbl MOCTaBbl CMPUYbIHEHbI BIKTUMI3aLUIMOM (HM. YHUKAHSA XOCHYBAHS €THIYHOMO
43bika). [epefasaHs NpoOXoAUT i Yepes BUbIHA ICTOPWI | pixkKHbI GOPMbI YNaMATHIHS
MUHY/IbIX MOAIN.

[cTOpUSA €THIYHBLIX MeHLLbIH B [oAbLLbI 6oraTa bbl1a B TparidHbl N, AKbl AULLbIAM
cNia B GOPMIICTOPUYHON TpaBMbl. 3 AOCIAXKbIHb MPOBEAEHBIX MPaLLIBHUKAMM MPOEKTY
LCure («A3bIKOBbIM aHTWUAOT...») BbIXOAUT, e OiSiblie gK MOJIOBMHA aHKETYBaHbIX
Jlemkie i LLnesakis, He3anexxHo oA BiKy, WUTO HaWMMeHLUe pa3 B MicauM aymMana
O FPYMOBbIX BTPaTax 3BA3aHbIX 3 ICTOPUYHBbIMA MOAISAMM; TOTbl AYMKbI BbIKJAMKYHOT
B HKMX eMOLMMHE NOOYAXKbIHS i MOYYTH, »Ke TparidyHbl NoAji MOXXYT €S MOBTOPUTH.
3 [OCNioKbIHb NpoBeAeHblx cepef, LLnesakiB BbIXOAUT TiK, e HacTivile AyMaHs
0 ICTOPUYHIN TpaBMi NepeknagaT ca Ha AekngapyBaHe ripue ¢isbldHe 340pOBAs | Ha
BbICLLbI PE3Y/ITaThl HA CKa/IM ThIPBOXKHOIO PO3CTPOIHS.

JunckpuMiHauusa Ha piBHM 3aKOHOA,ABCTBA i iMNJIeMeHTauMi npaBa

Xou Mo cucTeMoBit TpaHchopMaumi AeMokpaTbidHa [lonblla No YacTu oAbllia
o[, MONITbIKbl acuMingumi 3 4YaciB [llonbckon HapogHown PecnybaviKbl, iCTHyto4e
3aKOHOAABCTBO Y3HaBaHEe ECT BE/1bOMAa MEHLLbIHOBbIMA Ais4aMu i iHYbIMa Y1eHaMM
MEHLLbIH K HeJOoCTaTOUYHO XOpoHs4e ix npaBa. CyTbOBbIM MPaBHbLIM aKTOM B Til
obLWbIpK €CT Ycmasa 3 OHSA 6 ciuHsi 2005 p. 0 HAUIOHANBHBIX | eMHIYHbIX MEHUIbIHAX
i 0 perioHaNbHbIM 513bIKY, KA Y3HAE AEBAT HaLOHAIbHbIX MEHLUbIH | LUTbIPK €THIYHbI
MeHLLbIHbI | HAA€ KallebCKOMY 93bIKOBM CTaTYC «PerioHaIbHOro 43bikax. 3rigHi 3 TbiM
3aKOHOM, »Kebbl OTPUMATK CTaTYC MEHLLbIHbI, ETHIYHA rpyna, dKa ca O Hero crtapar,
MYCUT BKa3aTW, e CMOJIHIT OKPUC/IEHbI BbIMOrbI, BCTAHOB/EHbI 3ropbl; iX BAacHe
NOYY TS OKPEMOCTM | AOCTOMEHHOCTW HE ECT HMSK B ThIM MPOLECI bpaHe [0 yBarbl. Tak
CaMO $3bIKOBbl KpUTEPMI 3a3HaYeHbI B YCTaBi BbIK/IMKYHOT COMHIBbI 3 S3bIKO3HABYOro
NYHKTY Ni3piHg. KOHCEKBEHLMMOM TOro €CT M.iH. Bpak MOMX/IMBOCTU, MUMO POKIB
CTapaHb, OTPMUMATK CTaTyC €THIYHOM MeHLWbIHbI LLlnesakamMuy — HalybICAEHHIMLLOM
B [10/bLLUbI FPYNOM XOCHYBATENIB 43blKa IHYOrO 4K MOJILCKIN — a Tix BinamiBaHamu.
€aHaK i ANa rpyn, SKbl B CBITAI 3aKOHY Obl/IM ODILMIHI Y3HaHbI, AasKbl MOrO 3amnchl
MatoT ab0 MOXKYT MaTW OMCKPUMIHAUMHbBIA XapaKTep.

3annchl yCTaBbl O HALLIOHA/IbHbIX | €THIYHBIX MEHLIbIHAX | O perioHa/IbHbIM SA3bIKY
He BCe TiXK MOX BBECTM B XKbITA B 3340Ba/19t04bIM CNOCIO, LUTO CAPUYLIHAT NPUMIPHO
Opak MOXJ/IMBOCTW KOPLICTATU 3 PiXKHbIX GOPM OXOPOHbI S3bIKa | JOCTOMEHHOCTM,
Opak CUCTEMOBbIX PO3BA3aHb B KBECTWI MA€ETKIB 0400paHbIX Y1eHaM MeHLLbIH
B MOBOEHHbIX Yacax i iHYbIX 3a3HaHbIX HMMa KPWBA, Opak MOX/IMBOCTU XOCHYBAaTU,



132 B R MEHLWbIHbI X A3bIKbI B YACI KPM3blI

B ODILMNHbBIX CUTyaUMaX, NpaBWbHbIM MNPaBOMMC iIMEeH | Ha3BUCK B MEHLLbIHOBbLIX
43bIKax UM BKIHUM Opak pilly4dbiX peakumr i 6pak NMomMoudbl 30 CTpaHbl AepXKaBbl
B CMpaBi AMCKPUMIHALMNHBIX CUTYaLWUKM LW aKTiB arpecui abo HeToaepaHLMi B3r189,40M
Y1EHIB MEHLLIbIH.

A3bIK HEHaBUCTU i iHYbI POPMbI HACUILCTBA | AUCKPUMIHALMI
B Ny6IMYHBIM NpPOCTOPI

YneHbl eTHIYHBIX | A3bIKOBbIX MeHLLbIH B [10bLLbI CTRIYAKOT CA TiXK 3 ANCKPUMIHALMIMOM
i HACMNBCTBOM B LUTOAEHHBIM YKbITHO. ATaKbl MPOTW MEHLLIbIHAM OAObIBAtOT CH 4acTo
B NMy6/IM4HbIM MPOCTOPI. Benbo pasiB HMLLEHbI OblI ABOA3bIYHBLI TAOMLI | «BUTaYbI»
3 Ha3BaMW MICLEBOCTU, HM. B biagHuj, D‘Ia,):l,bILLIOBi Uy Peretosi (Mo/1IbCKO-1EMKIBCKbI),
B CemsanoBnusx LLINe3ckbIx (NonbCKo-LAe3CKbI) | B BinaMoBuLAX (MONbCKO-BINSAMIBCKbI).

POPMOM HaCKILCTBA 30 B34y Ha MOXOAKbIHA, 3 SKOM HaMYacTilLLe CTpidYaroT
Cs MPeACTaBHMKbl €THIYHbIX MEHLLbIH, ECT S3blK HEHaBUCTU. JlemM 31% aHKETYBaHbIX
JlemkiB i 33% BinamisaH aekngapyBano, e HUKOAM He CTpidaT €4 3 Hanpab/ieHbIM
NPOTM HUM $3bIKOM HEHABWUCTM; PELUTa CTPIYaT CA 3 HMM LUTO HaMMEHLLE Of, Yacy
[0 4Yacy, a 0anoBiaHbo 13% i 2% €eCT LiNto g3blKa HEHABMCTM YacTo abo HGap3 yacTo.
B npumipi JlemMKiB NpoCTOPOM, B IKbIM HAaWYaCTINLLIE CTPIYAtOT €4 3 43bIKOM HEHABMCTH,
€CT iHTepHeT (49%), okpem Toro B NybmMdHbIM NpocTopi (16%) | 6ecigax 30 3HaEMbIMA
(15%). Cepen, BinamiBaH Hanbinblle ocib Masio KOHTAKT 3 A3bIKOM HEHABUCTM B YacCi
6ecig 30 3HaembIMa (32%) i B nybandHbIX Micugx (19%). OaHocHO pigko o6i rpymbl
CTPI4aKOT CA 3 A3bIKOM HEHABWUCTM B PaAMIO | B MPECI, 3Ha4bIT B MPOCTOPaXx, 4Kbl CyT
Oinblue peryntoBaHbl.

MeHLUbIHOM, gKa OCOBMMBO 4acTO CTPIYaT CA B S3bIKOM HEHABWUCTM i iHYbIMa
dopmMamMK  AUCKPUMIHaUMI B NyOAMYHbIM - AMcKypci, cyT Lne3akbl. MoyxHa Ty
CMNOMHYTK Ha Has3BaHsa Llnesakie  «3akaMydOBaHOM  HIMELIKOM  ONUMMOMY
B panopTi lNpaea i Cnpaseasmsoctu 3 2011 p., Bbipok Hamebicworo Cyay 3 2013 p.
B cnpasi CrtoBapuLubiHa Oci6 LLne3ckon HaujoHansHOCTW 3 apryMeHTauumomMm, »xe
«TaKOro Hapoay Hee», CMajiHg LWAe3CKoW HauioHanbHOM daHbl 11 amctonaga 2016
p., 3a60poHy GeciayBaTi MO LWE3CKbI B EAHBIM 30 LIIE3CKbIX MEANYHbIX 3aKNaaiB
nomoubl B 2017 p., HenerasbHe OAKAMKaHS AmpekTopa LLinesckoro Myseto 3a
O0BEKTbIBHY ICTOPUYHO BbICTaBy, BbllMapiHa 3 TVP peanizatopa 3a Hanuc «Eurovi-
sion - Gliwice - Silesia 2019», cxBaniHg 6yaykeTy B BbICOKOCTM 40 MJIH 3/10TbIX Ha
nponaraHaoBy BbICTaBy «BbKHbOLWINE3CKIN [laHTeOoH», po3Ba3aHsa PerioHansHoOro
IHCTUTYTY KyabTypbl i MOKAMKAHS B MOro Micle NoMiThlMHOro IHCTUTYTY [loabckom
LyMKbl UM BKIHUM NepeaaHs BEMKOW CyMbl AepyKaBHbIX MPOLWIB Ha «MOBCTaHbCKIN
NOTAM, LUTO MPOCAABAAT BbKHbOLLAE3CKY MPOMaAAHbCKY BOWHY.
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A3bIKOBbI igeonorii i A3bIKoBa ANCKPUMIHALUSA

XOCHYBaHS MEHLLILIHOBOIO 43blKa ECT YaCTO NPETEKCTOM A0 AMCKPUMIHALMIMHOIO Lin
XK | HACWMNBHOMO MOBEeAiHS, HaMyacTiiwe 30 CTpaHbl NPeACTaBHUKIB AOMIHYHOYOro
COCMINIbCTBA, ase i NPUMIPHO OCi0, AKbl MaHIPEeCTYHT CBOK MPUHANEXHICT A0
BEKLLbIHOBOW TPYyMbl i HEFYHOT AasKbl aCNeKTbl OKPEMOCTM FPymbl, 3 AKOW MOXOAST.
TOTbI, LUTO 3a3HAtOT ANCKPUMIHALMI, HaCOM CW €M HE YCBIAAMAAIOT, He A0NYLIAKOT A0
cebe abo HerytT — TiXK 3 MPUYbIHbI CKOPLLUE 3a3HaHOM TpaBMbl CBOWOM abo MpeKiB.
Taky cnTyaumto obcepByBanm cMe B Yaci AoCniakbiHg B 2018 p. cepen J1eMKiB, Kbl
4acTo Mepeybl/In TOMY, »Ke Oblan 0BEKTOM AMCKPUMIHALMI 3 MPUYbIHBI ETHIYHOW
NPUHANEXKHOCTU abo XOCHYBaHSA NEMKIBCKOro s3bika (nem 10% aexknspyBano, ke
B MMWHY/IbIM TaK Obl10 4acTo abo 6ap3 4acTo). €4HAKO B MNOMYOAEHbIX IHTEPBIO,
BeAEeHbIX YaeHaMM iX Tpynbl, BEAbO 3 ThbiX 0OCIO 3a4blHan0 OecigyBaTW O TpaBMi,
ONCKPUMIHALUMI | HACUABCTBI, AKbIX 3a3Ha/JM B MUHYAbIM | 3a3HaroT aHec. Cepef,
bagaHbix Kawebis axk 30% 3a3Hano 4actoro abo 6ap3 4acToro 3HyLaHa 3 MpUYbiHbI
XOCHYBaHS KallebCKoro B MMHYJ/IbIM; AHEC CTpIYaT cd 3 TbiM YacTo abo 6ap3 YacTo
24% ocib. 3HyLaHa abo KPUTbIYHbLIX YBar 3 MPUYbIHbI 6eciayBaHs Mo BiIMIBCKbI HacTO
abo 6ap3 4acTo 3a3HaI0 B MUHYIbIM axk 26% BinamisgaH, Tenep - 12%. BuaHo, »ke xou,
nocTepiraHa f3bIKoBa AMCKPUMIHALMS CA 3MEeHLLbla, TO GypPT ECT OHa NPUCYTHA.

Pi>kHbl  GOPMbl  3HEOXOYAHS XOCHYBATWM MEHLLUBLIHOBbBIM  43blK  CYT 4acCTbiM
OMCKPUMIHAUMMHBIM NOBeAiHbOM. B aocnimykbiHo nposeaeHsiM B 2020 p. 30%
NEMKIBCKbIX PECMOHAEHTIB AeKNdpyBano, »e B AITUHLCTBI y4blTeNl 3HEOXOYau
ix 6ecigyBaT Mo NeMkiBckbl, 34% - ke ix poande OblIM 3Heoxo4aHbl 6eciayBaTu
No JIEMKIBCKbI A0 CBOIX AiTW, a 33% [eknapyBasio, »e cTpidaT cd 3 NoAibHbIM
3Heoxo4aHboM Tenep. LLnesakbl, S3blK AKbIX GYPT €CT HeryBaHbIM i Hey3HaBaHbIN
[EPXKaBOM, 3a3Ha/ M | 3a3HAtOT TOro ABMCKA B illbl OINbLWIK Mipi: 69% 30 CTOPOHbI
yublTenis i 39% - poaudis. Ak 79% LLne3akiB nojae, »e iCTHYHT Tenep B Hallin
AEPXKaBl IHCTUTYUMI, SKbl NIATPUMYIOT, »KE HE MOBMHHO Cs 6ecigyBaTh MO LUNE3CKbI.
Cepepn, 6apaHblx KawebiB 62% npusHano, »e OblanM 3HEeoxXo4aHbl XOCHYBaTW
KalLebcKin a3bIK yubiTenamm, a /0% BbICIOBUAO NePEKOHAH, e Aaskbl IHCTUTYLMI
dYpPT NIATPUMYIOT, »KEe He MOBWMHHO ¢4 beciayBaTy Mo Kawebckbl. Tpeba eaHak
NiAKPUCAUTI, YKe B TbIM NOCAIAHIM NPUMIPI pe3yabTaTbl He CyT penpe3eHTaTbIBHbI
004 UiIoV nonyaaumi Thbix, gKbl € 1AeHTbIQIKYIOT eTHIYHO saK Kalwebbl abo sikbl
NpokbIBatOT Ha Kaluebax, B AOCNIAXKbIHIO AOMiHYBaaM 60 0COObl 3aiHTepecyBaHb!
KaLLebCKbIM A3bIKOM | KY/IETYPOM i iAeHTbIDiKyroUbl €S 3 TOM FPYMNoM.

A3bIKOBa AMCKPUMIHALMSA ECT Pe3y/IbTaTOM M.iH. MOLbIPEHBIX B MOJIbCKbIM
COCMINLCTBI 43bIKOBbLIX iAe0N0r 1. OAHOCUT € TOTO MPUMIPHO A0 PO3PIXKHIHA Meayke
«S3bIKOMY | «AMSNEKTOM» — MOC/IAHE MOHATS Ma€E B LUTOAEHHBIM XOCHYBaHIO 3HAYbIHS
TSIXKKE [0 COpeuy3yBaHd, ane iH4e o[, XOCHYBaHOro B $3bIKO3HABYbIM AMCKYPCI
i €AHO3HAYHO NeropaTbIBHE. BapTaT 3a3HaubITK, LUTO 3riAHO 3 HallbIMa AOCAIAXKbIHAMM
«93bIKOM» BBa)KatOT CBOK Oecigy B OiIbLIOCTM He J1eM YieHbl ODIUMMHO Y3HaHbIX
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MEHLLbIH: Kalebckon (86%) i nemkisckon (67%), ane i xocHyBaTeni BiAAMIBCKOrO
(69%), aKivi He €CT Nifa, OPILMINHOM OXOPOHOM. XOCHYBATEN LLE3CKOrO 93biKa y3HatoT
ro 3a ix a3bik YacTivwe (36%) sk Monaksl >kbitodbl Ha LLnecky (14%); 3a «amanexT/
roBipKy» Mae ro 76% [Nonskis »kbitodblx Ha LLnecky i 51% LLne3akis.

MNpyHKMMaHA PIOHOrO S3blKa SK  «FIPLIOTrOo» UM «HEMOJIHOLHHOMO», WTO €CT
Pe3yLTaTOM HEeCnpUST/IMBLIX S3bIKOBbIX IA€0N0TIN | A0CBIAY AUCKPUMIHAUMI, Beae
4acTo A0 TOro, »Ke MOro XOCHYyBaTe i FaHbOAAT CS rO | BbIXOBYHOT AiTY B JOMIHYHOYbIM
A3bIKY, @)K | KES HE ECT BIH iX NepLUbIM S3bIKOM ab0 KEA He 3HatoT ro Gap3 Aobpi.
Ha iHaMBiAyanbHbIM PIBHWM — €MOLWMWHbBI | KOFHITbIBHbI BTPaThl, LUTO ToBapumLaT
TOMY MPOLIECOBM COLMANI3ALMI AITU B «H4Y>KbIM» 43bIKY, TAXKKO NopaxyBaTu. Ha piBHM
COCMINbCTBA MPMKAaAAT €A TOTO A0 Aa/bLIOr0 0CNabAiHg MeaXKenOKOiHbOBOro
nepekasy s3blka, B BE/1bOX MPUMIpax 3HA4HO MOLLKOAYKEHOrO ThIPBAOYOM AECATKbI
POKIB aCUMISIILMNHOM MOAITLIKOM, MPECUNOM 30 CTOPOHbI AOMIHYHOYOro/AePyKaBHOMo
A3bIKa | iICTOPUYHBbIMA NOAIAMM (B ThIM HI. BLICENIHAMM | €THIYHbIMA NepecigyBaHIMm
B 4aci Il cBiTOBOW BOWHBI i NO Hil1). B iHTEepHETOBIM aHKETI NpoBeaeHil cepen, Kalebis
B 2018 p. 51% pecnoHAeHTIB BKa3a/10, »Ke& HaB4bl/I0 CS KallebcKoro o, matepw,
a 53% op BiTUA, eaHak axk /1% Bkaszano Aiga i 6aby abo iHYbIX YEHIB POAMHbI
(pecnoHAeHTbl Mann MOXKAMBICT BbIOPaTW Ginblle aK €aHY oanosia). Ax 45%
KallebCKbIX PECOHAEHTIB NOAAN0 TiXK MPUATENIB 9K [XKEPEO HayKbl 43blKa, J1EM
19% BKa3aa10 Ha LLUKOAY.

B HachniacTei ocnabniHg MeaykenoKoNiHbOBOro Mepekasy piBeH 3HaHg A3bika
MNOEAHbIMA YEHAMM COCMISIbCTBA MOXKE CS AOCT  PIXKHUTK, LWTO pobuT 6ap3
TPYAHLIM Aanblle nepefaBaTii aKTbIBHbI S3bIKOBbI KOMMeTeHuMi. CuTyaumo TOTy
04,43epKandT LUbIPOKIN CNEKTP A3bIKOBbIX 3HAHb XOCHYBaTE B KaLLeOCKOro, ThINOBbIN
0N XOCHYBaTEeNIB MEHLUbIHOBLIX $3bIKiB: O XOCHYBaTeNiB B CTaplibiM i cepeaHiM
BiKY, 9Kbl CS HaB4blM OecinyBaTh MO KawlebCKbl AOMA, ane PiJKO XOCHYHOT MucaHy
dopMy (Halbapske YbICIEHHA rpyna), Mo ThiX B CEPEAHIM BIKY i MOMOALIX 3 AAsAKbIMA
A3bIKOBbIMA KOMMETEHUMAMM, afne OrPaHNYEHOM MOMMBICTHO aKTbIBHO XOCHYBaTW
43bIK, @ YaCOM 3Hato4bl o sieM nackeHO. OKpeMbIMa rpynamm CyT AiTW, MO0oAp! 0Ae
i 0COBbI B CEpPeHIM BIKY, Kbl CS1 HE HAaBYbI/IM KaLLEOCKOro AoMa, ane B LLKOAI, i aKTbIBICTbI
I EHTY3MACTbI B PPKHbIM BIKY, AKbl MIAHAAN PilUbIHA aKTbIBHO XOCHYBaTK KallebCKin
B PiXKHbIX Chepax >KbITs; X 93bIKOBbI KOMAETEHLMI MOXKYT TixK € 6ap3 PiXkKHUTU.

3PIPKHULIIOBAHS A3bIKOBbIX KOMMETEHUMIM — MPU ThbIM, B AKbIM S3blKy ab0 SKbIX
g3blkax gaHa ocoba 6bl1a BbIXOBYBaHa, GKiM 43blK 3HAE | Npedepye cepeaoBMCcKo,
a TK SKil 93bIK XOCHYE CS MEPEBAXKHO B JlaHbIM KOHTEKCTI — Ma€ BAMAHA Ha CMoci6
| 4aCTOTy XOCHYBaHd MEHLLbIHOBbLIX 43bIKiB; MPUMIPHO ax 59% 6GafaHbIX Hamm
KawebiB npu3Hanio, »e He bGecigye Mo Kawebckbl 3 iHYbiMa Kawebamuy, 6091 ¢
60 OHM, »Ke He beciaytoT A0CT A06pi. 3 HalubIX AOCAIAYKbIHL MPOBEAEHbIX cepes,
Kawebig, Jlemkig i LLlnesakiB BbIXOAUT, K& B XOCHYBaHK MEHLLbIHOBbLIX A3bIKiB
BM/AHO SCHbI MOAIN Ha POAMHHY Chepy, B SKi YTPUMYE € OHO CUbHINLIE, | chepy
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OaNblbIX COUMSIbHBIX KOHTaKTIB, e SABHO CS 3MeHLLaT. BkasytoT oHM Tix obpas
30pBaHsA  MedyKenoKOIIHbOBOIrO Mepekasy 43blka: HandacTiklibiMa bGecigyrodbiMa
B MEHLLUbIHOBbIM S3blKy CYyT Aiao | 6aba, a ganblle poamde, 3 AiTMK Beciaye cs
YacTiMle No MOMbCKbl. BapTaT Ty Tk MIAKPUCAUTK, e HarbinbLly AiHFBICTbIYHY
YKbIBOTHICT CMocepen MEHLLUbIHOBbIX 43bIKiB MPUCYTHbIX B HallbIM A0CAIAXKbIHIO
Bblkazye (0DIUMMHO Hey3HaBaHbIN) LUIE3CKIA A3bIK: B KaXKAiM JOMEH »bITd nosa
IHTEPHETOM ECT BiH XOCHYBaHbIM HallbiMa PeCnoHAEHTaMW MePEBaXKHO Tak Ccamo
4acTo AK MOJIbCKIN A3bIK.

ThiIMYacoM AOCNIAYKbIHI BeAEHbI B PiXKHbIX PEFiOHaX CBiTa BKA3YHOT, YKe COXpPaHiHs
KOPIHHbIX 43bIKIB MO3MTbIBHO BAMAT Ha COUMAIbHE (QYHIYBaH4, a TK 340pOB/S
i 1OOPOCTaH YeHIB MEHLLIbIHOBbLIX COCMIIBHOCTU. [1BOA3bIYHICT BAVAT | Ha NiNubl
pe3ybTaTbl BO BYbIHIO i 3ara/lbHO Oi/1bLUbIM KOPHITBIBHBIM NOTEHLMAN B ATV @ TXK Ha
OMI3HIHS B AB/IHIO CS CUMNTOMIB AEMEHLUMI B CTaplUbIX JtoAn. AK ige O NO3nTbIBHY
POJIFO A3bIKa B MEHLLUBLIHOBbLIX COCMI/IbCTBAX MPOXbIBAOUbIX Ha TepuTopui [MoNbLLbl,
HalLbl AOCAIAXKbIHA (BeaeHb! cepen, JIeMKiB) BKazanu, »Ke YacTiNLLE XOCHYBaHA piaHOro
43blKa MOBA3aHE ECT 3 BbICLLUbIM OA4YBaHLEOM MO3UTbIBHbIX EMOLMIM 3B3aHbIX 3 HIM,
a B KOHCEKBEHUMI — BbICLIbIM MCUXIYHBbIM A0OPOCTAHOM | pidllbiMa CMMATOMaMM
[CTOPWYHOM TPaBMbl; pe3yasTaT TOT MOBEAO CS NOTBEPAMTM TiXK B KOHTEKCTI
XOCHYBaHS JIEMKIBCKOIO 43blKa AOMa, 3 YjeHaMW POAMHbI. TO CBIAYLIT O BEAMKLIM
3HaYbIHIO, IKE MA€E eMOUMMHBIN BbIMID XOCHYBaHS A3bIKa.

BapTaT Ty CnOMHyTK, »Ke XoL, CUTyauyms NpeACcTaBHNKIB HaLLiOHAIbHbIX | €THIYHbIX
MEHLLbIH B [T0/bLLUbI ECT iHYa IK CUTYyaLMs Y1EHIB BEKLLIbIHOBOW rpyrbl, TO HE O3Ha4aT
TOTO, YK€ TOTbl MOCAIAHI HE CTPIYatoT €4 3 A3bIKOBOM AMCKPUMIHALMWOM. [loLbipeHa
B [o/bLUbl HEraTbIBHA OLiHa BLUENESKbIX MPUHMMAHbIX OAXbINiHb 0, HOPMAaTbIBHOMO
MOJIbCKOrO S3blKa 03HAYaT, »Ke | TOTbI, 43bIK SKbIX BbISBAST PerioHaibHbl 0COOAMBOCTH
BbIMOBbI, FPaMaTbIKbl LM NEKCKKbI, HAPaXKeEHbI CYT Ha HEraTbIBHbI PeaKLMI.

HacnigcTBa guckpuminaymi

ABNCKO ANCKPUMIHALMI MA€E HeraTbIBHE B/IMAHA TakK Ha €AMHMLIIO, SK | COCMINbCTBO.
ToTbl, KOTpbl CaMbl 3a3HAtOT COLMSANBHOIO BbIKAOYbIHA  abo  CTUrMaTbI3aumi
3 MPUYbIHbI MPUHANEXKHOCTM A0 OKPUCAEHOM TPYMbl, XapaKTEPU3YHOT CH HWU3LLOM
CaMOOLIHOM i 3ara/JlbHO HU3LLbLIM PIBHbOM MCUXIYHOMO 40OPOCTaHY. A TOTbI, KOTPbIM
CBIAOMICT MPUHANEXKHOCTU 00 OMCKPUMIHYBAHOWM TPyMbl Nepenaa iH4bl €M YIeHbl,
piALUe BbISBAAKOT HM3KY CAMOOLLIHY, YacTille EAHaK NePEKOHAHbI CYT O BOPOXKOCTH
30 CTOPOHbI BEKLIBLIHOBOW Tpynbl | MeHLwe i AoBipatoT. JocBia AMCKpUMIHALMI
4acTO MOBA3AHbIA ECT TK 3 MEPEXKbIBAHBOM XPOHIYHOIMO CTPECY, TbIPBOXKHbIMA
i AenpecuiHbIMa PO3CTPOIHAMKM, a aX | 3 MOCTTPaBMaTblYHbIM CTPECOBbIM
PO3CTPOIHLOM. [1OCTIMHE MOYY TS 3aropoXKbIHS Bede A0 NEPEKOHAHS, e cUTyauui He
MOYK 3MIHUTW, LUTO CTa€E CS MPUYBLIHOM eMOUMMHBIX AedilmTiB.
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Ha ocHoBi aeknspaunii NpeacTaBHUKIB JIEMKIBCKOM | BIISIMIBCKOW MEHLLbIH,
SKbl OblLM 306paHbl B Yaci A0CAIAXKbIHE BeAeHbIX B pamax npoekTy LCure, MoxK
KOHCTaTyBaTW, LUTO AMCKPUMIHAUMI 3 MPUYbIHbl €THIYHOrO MOXOAXKbIHA 3a3Haso
6amsko 17% Gananbix BinamieaH i 6/113ko 26% JleMKiB — TOTbl YblCa1a MOXKYT €QHaK
ObITN 3aHMXKEHbI TK 3 MPUYbIHbI, YK€ 4YacT aHKET Be/IM OCOObI, Kbl He MoxoaaT
3 JaHOW IpyMbl, a aHKETYBaHbI KOMYHIKYBaAW, B 4aci AOCAIAXKbIHS | MO MOro 3aKiHYbIHHO,
Opak O0Bips B OJHECIHIO [0 BbIKOPbICTaHA 306paHbIX AaHblx. BapTaT Ty 3a3HaubITy,
yKe 0DOHMYKeHe [A0BipsS €CT €AHOM 3 KOHCEKBEHUMM A0CBiAY AMCKPUMIHALMI, cepen,
aHKETYBaHbIX J1emMKiB i BinamiBaH OinbLIICT AeKnapyBana, »e B AasdKii Mipi A0BIpAT
[Tongkam i MOAbCKbIM IHCTUTYUMAM; pa3oM 30 36i/bluaHbOM €4 0J4yBaHOM
ANCKPUMIHaLMI piBeH A0BIps A0 [TonsKiB s 3MeHLLa.

LocnigyKbIHA BKA3YHOT, »Ke AMCKPUMIHALMSA B KOHTEKCTI akTyanbHbIX NOAIM €CT
bapyke AeCTPyKUMMHA gK TOTa ThipBatoda [AOJKLUbIA Yac, MPUMIPHO 3 MPUYbIHbI
ICTOPWYHbIX  noAin. [MCKpUMIHAUME 3a3HaBaHa CydacHi dieHaMm  OOTSKeHOM
iCTOPUYHOM TPaBMOM pyMbl 3MILHAT €AHaK Tk no4yTa TpaBmaTtbizauui. Cepef,
b6anaHbix Jlemkis i LLInesakis BbiCLLE NOYYTA AMCKPUMIHALIMI 3a3HaBaHOM AHEC BA3a/10
€9 3 YacTIMWbIM AYMaHbOM O ICTOPUYHIN TPaBMi | 3 YacTiMLbIMa NCUXOAOrIYHbIMA
peaKUMAMM Ha ICTOPUYHY TpaBMy; TaK ICTOPMYHA, SK | AHELUHS AMCKPUMIHALMA
MOBA3aHbl CYT 3 HM3LbIM J0BIPHOM 10 [1oN4KiB.

Bbiclia oadyBaHa AMCKPUMIHALIMS ECT TiXK CKOPE/ItOBaHa 3 LLOPOM iHYbIX SBMCK
HEXOCEHHbIX TakK B IHAMBIAYyaNbHbIM, SK | coumdabHbIM BbiMipi. Cepen, 6adaHbIx
BinamissaH BbiCLbIM piBEH 0AYYBaHOM AMCKPUMIHALIMI BA3aAN CSA 3 HM3LIbIM MOYYThOM
CWAbI TPYMbl, HU3LLIOM CaMOOLHOM i YaCTINLLbIM ABAIHBOM CS AEMPECUMHBIX CUMMNTOMIB.
Cepepi, J1eMKiB AMCKPUMIHAUMSA 3 MPUYbIHbI MOXOOXKbIHA Masia CyTbOBE HeraTbiBHE
B/IMAHSA Ha IX NCUXiIYHbIM A0OPOCTaH, T3H. 3arajibHe NOYy TS 3a40BOJIHS 3 XKbITS.

MoaibHi 9K O0CBIA, AMCKPUMIHALMI, HacCTbIM KOHTAKT 3 43bIKOM HEHaBUCTU
MOYKE BJIMHYTW Ha 34paBAs TbiX, SKbl C4 3 HMM CTpidatoT. Tak cepen BinamissH, gk
i JleMKiB KOHTaKT 3 S3bIKOM HEHABWUCTM BA3a/1 CS 3 TIPLbIM NCUXIYHBIM 3[10POB/1bOM,
XK | MO CKOHTPOJIHOBAHIO IHYbIX POPM HACKMILCTBA, 3 SAKbIMa CS CTPIYaOT OCOObI
3 MEHLLUbLIHOBLIX rpyr. B npuMipi 060X rpyn YacTinbI KOHTAKT 3 S3bIKOM HEHABUCTN
3BSA3aHbIN ECT 3 TPLLULIM HACTPOMOM; LITO BinblLle, cepes BinamiBaH BI>Ke €4 Tak camo
3 CUIbHIMLLbIMA CUMOTOMaMKM Aenpecui.

CuUTyaums eTHiIYHbIX i A3bIKOBbIX MeHLUbIH B MonbLubl
B Yyaci naHgemii COVID-19

Xou, nanaemia COVID-19 BAMHYNA | BAMAT Ha YIEHIB TakoW BLUbITKbIX €THIYHbIX
rpyn CBiTa | Ma€ CUbHbIN TPaBMaTbI3YOYbIM NOTEHLUMAN TakK Ha iHAMBIAYaAbHbIM,
AK | COUMANBbHBIM PIBHM, A9 Y1EHIB MEHLLUbIHOBLIX FPyn Hece OHa A04aTKOBbI
3aropoxkbiHg. Cepef, HMX BbIMIHMTW Tpeba BAWAHSA NaHAeMii — Tak 6e3nocepeaHe
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B POAI CMepTU YNEHIB COCMIIbHOCTM, AK | BAMAHS edeKTiB BBeAiHsS HeoOXiAHbIX
OXOPOHHbIX CEPEJIKIB — Ha »KbIBOTHICT MEHLLBIHOBbIX 43bIKiB, Oy/y4blX CYTbOBbIM
e/1eMEHTOM [OCTOMEHHOCTU MEHLLIbIHOBbIX FPYM, i COLUMSAAbHbI HAaCNiACTBa B POA|
0obcepBYBaHOM B 4aci Kpy3bl NyOAUYHOMO 340POBAS IHTEHCMBHOCTU KCEHODODIYHbBIX
NOCTaB cepes, BEKLLbIHOBOWM MPybl.

BaunaHsa naHgemii COVID-19 Ha »KbIBOTHICT MEHLLIbIHOBbIX A3bIKiB

[Manaemia COVID-19 3abpana i Hagane 3abepaT BeNbOX 3 HAWCTAPLIOro MOKOJIIHS,
KOTPbl B MEHLLbIHOBbIX COCMIJIbCTBAX CyT CYTbOBbIMa 0COOaMMU, SKbl MnepeaaroT
A3bIKOBE | KY/IETYPOBE 3HaHA. HeraTbiBHE BAMAHA HA COXPaHIHA MEHLLIbIHOBbLIX 43bIKiB
Ma€ T AOArOTbipBasie 3aBilUbIHA PO3MaiTbIX GOPM KYAETYPOBOM AiS/IbHOCTW, LUTO
3MILHAOT NepeKas g3blka | Mo4yTsd 3BA3KY B rpyni, a Tk JornomaratoT OyaysaTu
A3bIKOBbI KOMMeTeHUMi. BeankomM 3aroposom, axky naHgemia COVID-19 npuHecna
MEHLLbLIHOBbBIM S13blKaM, ECT OrpaHnYblHg HehOPMabHbIX MEeAYKENOACKbIX KOHTAKTIB
(HN. Meayke AITMM Ha nepepBax B LWIKOAI Uy Ha TOBAPWUCKbIX CTpiYax B rpyni cyciais
UM NpUATENIB), LUTO CYT €AHBIM 3 HANMBAXKHINLLbIX MPOCTOPIB XOCHYBaHS ThIX S3bIKIB.

[lepeHecCiHs 4acTK ThIX aKTbIBHOCTW A0 IHTEPHETY MEBHICTIO He 3acTynye
nonepeaHix CcnocobiB MNiATPYMMYBAHSA  MEHLUbIHOBLIX A3bIKIB | MOYKe HecTu
[ONTOTbIPBa/Ibl HEFaThIBHbI HACAIACTBA A5 iX XOCHYBaTeNiB. BKiHLM TiX>K EKOHOMIYHbI
i CoUMINbHbI KOHCEKBEHUMI MaHAeMii MatoT HeraTbiBHE BAWMAHS Ha MEHLLUbIHOBbI
COCMI/IbCTBA, @ ThIM CaMbIM | Ha COXPaHIHA iX S3bIKIB.

JuckpumMiHaumsa B yaci naHgemii

Benbo gocnigykbiHb 0QHOCAYLIX CS A0 NMaTOrEHOBOro CTPECY BKA3YeE, »Ke B CUTyauMi
enigeMiqHOro 3aropoXbIHA 36i1bLUaT €A piBeH ynepeaykbiHb cepes, BEeKLLUbIHOBbIX
rpyn. HapaykblHS Ha naToreHbl 36iAblIaT piBeH aBTOpUTapM3My i MOpasbHOro
BiTaNi3My (Bi3ui CBiTa 9K nons 60pbbl 40OPa 30 3/10M), LWTO CHPUYLIHAT HU3LbIN
piBEH ToNepaHUMi B3rS940M MEHLIbIH | OCiO MPUHMMAaHbIX SK 3aropoyKbiHS A
HaLlioHa/IbHOW €AHOCTM.

HrewHa naHgemis COVID-19 cnpuybiHWAa HacKaiHA KCeHODOBIYHbIX MOCTaB
i aKTIB CTMrMaTbI3auUmi. ABMCKO TOTO Obl10 0OCEPBYBAHE MPAKTLIYHO Ha Li1bIM CBITI:
HanpuMmip B IHAMI, MeKkcrKy i €rbinTi BKazyBaaM Ha CTUrMaTbI3aUMiO NpaLiBHUKIB
OXOPOHbI 300POBAA | 0AM 3 IX cepefoBUCKa, B ErbinTi CTBEPAMAN TiXK ynepeayKbIHs
B3MN15/10M 0CI6 MoxoAa4bIX 3 A3Mi | YAeHIB peNiriiHbIX MeHLLbIH, B 3beHaHbIX LLITaTax
AMEpPVIKbl 06CEePBYBaN YbICEHHBI MPAKTbIKbI CTUIMATbI3YHOUbl KbITANCKY MEHLLbIHY |
iHYbIX XKbITeniB CxiaHbo Asui. T i B [Noablpl B Yaci naHaemii COVID-19 aTakyBaHbl
OblIM 0Cobbl noxoddybl 30 CxigHbolt Asni (HM. Hanmag Ha BeTHamky B JlykoBi),
LLIne3akbl T CTpivaan cs 3 BEIMKOM HENPUXbIIbHICTIO. 3a «bpyHAMHOM KHUMCKOM»
yacy enioemii BblaaHoM CTOBapULLIbIHBOM «HMKoAM  Binblue» >kepTBaMu  aTakiB



138 BB MEHLUbIHbI X A3bIKbl B YACI KPM3blI

eTHIYHOM AncKpuMiHaumi Ha ocHosi COVID-19 B [MonblUbl OblIM M.iH. [HAOHE3MNLL,
Kbitanui, XXbiabl, YkpaiHui, POMbl, ITanvaHul | HereTepoceKcyasibHbl 0CO0bI.

Halbl AoCNiAyKbIHS BKasaaM 3Ha4y4o PiskHbl PIBHI CTUrMaTbI3auui 3BsA3aHOM
3 COVID-19 cepen, eTHiYHbIX MeHLbIH B [Mosblibl. O Kinbko B npuMmipi JleMkis
cTurMaTbizaums 6blna 6aps pigka (1% 6agaHbix BKasyBasl Ha [0CBIA, AMCKPUMIHALMI
3B43aHOM 3 enigemMinioM, a MeHLle gk 5% JlemMKiB nogano, »e Yyu ¢ B Yaci enigemii
TpaKTyBaHbl SIK 3arOpOXKbIHS), TO KYC BbICLbI PIBHI CTMPMaTbI3aLmMi 06cepByBanm cMme
B Kawlebis, a 0 Be/bo Bbiclbl cepe LLnesakie. ToTo nocnigHe Moyke ObITK 3Bg3aHe
3 dakToMm, e apto 2020 p. Lneck 6opon cs 3 danboM 3axBOPiHb, a B Meausx
iHOOPMYBa/IM O 3aParKbIHAX B LLUAE3CKbIX KOMA/IbHAX. 3 KOMEHTapAMM CyrepytoybimMa
oanosiganbHicT Lnesakie 3a enigemito cTpiTao ca Binblie gk 64% 6agaHbix
Hamu LLIne3akiB, 68% 4yno ca TpakTyBaHbIX 9K 3aropoykbliHg, a 44% Hapikano Ha
ONCKPUMIHYHOYE MOBE/IHS 30 CTOPOHbI MObCKOM BEKLLbIHbI.

3 0COBNMBO IHTEHCKBHBIM A3bIKOM HEHaBMCTW MPOTK COBi cTpiTvan ca LLnesaksl
B Mato i vepBun 2020 p., KoM TO B LLUNE3CKbIM BOEBIACTBI OAHOTYBa N HalMBbICLIE Ha
06LWbIpK TMoNbLLbl YbICA0 NOTBEPAXKEHbIX 3axBOpiHb Ha COVID-19. [1o aKTiB C/I0BHOrO
HacKNbCTBa B3rg40M LLnesakiB oxoAMa0 Npedo BLUBITKbIM B iHTEpHETI. Mann Tix
OHW NEPENOXKbIHS Ha MOCTaBbl BblpaykaHbl N03a BipTya lbHbIM MPOCTOPOM, K CMOMHEHbI
[eBacTalmi NObCKO-LIE3CKbIX TabnL, LI OAMOBA rOTe/1bOBbIX Pe3epBaLMi TyprucTam
30 LLlnecka. BapTaT Ty CNOMHYTU, »Ke B TbiM Yaci MeAnsAbHbI DENSLNI 340MiHYBaHbI OblN
KOMYHIKaTaMM O OFHUCKaX 3aparkblHb Ha TEPUTOPUI LLIIE3CKOrO BOEBIACTBA, B SKbIX, MPK
NPoBIpeHbIX iHGOPMaLMAX, ObLAN T Happaumi U Gpasbl CTUIMaTbI3YHOHOro XapakTepy,
M.IH. HenpaBAMBbl IHGOPMALMI O YPAAOBbLIX MASHAX 3aKPbITKM FpaHNMLi BOEBIACTBA,
TBEPAXKbIHA, »Ke «LLIneck ecT oanoBigaibHbIMY 3@ 3HAYY4bIN OACOTOK XBOPbIX, ab0 e
naHaemis KiHdbina 6bl ca B [NosbLbl, «akObl He LLLneck». Hacom upTyBann TixK BbINOBiAN
NyOAMYHBIX OCI6, WTO 0BBMHANN 33 eniAeMINONOTIHHY CUTYaLIMIO B PETIOHI IOKaIbHY
KYAbTYPY | CTepeoTbINOoBbl NpuMeTbl LLIne3akis, M.iH. KyabTypy TOBapUCKbIX CTPIY LM
BblyMaHe HeAOTPUMYBaHS NPaBWA FireHbI.

B HallbIX AOCAIAYKBIHIX 3MIpAAM CMe TiXK A0CBIA, AUCKPUMIHAUMI B Yaci naHAeMii
COVID-19 cepepn Kawebis, Jlemkis i Lnesakis. Cnocepef, AocAigxkaHbIx rpyn
HaMOINbLLUBbIN OACOTOK 6ajaHbIX, WTO 3a3Ha W AMCKPUMIHAUMI, 0bCcepByBaM CMe
cepen, LLnesakis, 3 aKkbix 44% 4dye € OLHIHbLIX Ha OCHOBI CTEPEOTLIMIB | OMiHiIN
o LLne3akax sk rpyni, 38% noaano, ke HewecTHO abo HecnpaBea /MBI iX MOTPaKTyBa M
3 NPUYbIHbI X AOCTOMEHHOCTU, a 29% Yye ca AnMcKpuMiHyBaHbIX. 12% Kaluebis 6epyubix
YYacT B AOCIAXKbIHIO YYE CA OLHSHbIX HAa OCHOBI CTEPEOTLINIB, 19% AEKNSPYE, XKe iX
NoTPaKTyBa/ M HeYeCTHO abo HecnpaBea/ MBI 3 MPUYbIHLI TOro, »ke cyT Kawiebamu,
a 20% uye cs ANCKPUMIHYBaHbIX. HariMeHLLYy IHTeHCUMBHICT AMCKpUMIHALMI crnocepes,
bafiaHbIX rpyn AeknapyBaan J1emMkbl, A0S SKbIX YblCNa TOTbl NpeacTaBastoT cs
oanoBiaHLo 18%, 23% i 7%. [docsin, AMCKpUMIHaUMI BI3aa €9 3 HU3LWbLIM J0BIPbOM
[0 noniuyi, caHeniay i MiHicTpa 3a00poBas cepen Kawebis i LLnesakie, a B npuMmipi
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ThIX NOCAIAHIX — TiXK 40 ypsaay i nikapie. Cepen JIeMKiB He 06cepByBaiv CMe BaXKHbIX
CTAaTUCTBIYHO KOPENAUMN MeixKe MOCTEPIraHOM AMCKPUMIHALUMIOM a COUMANbHbIM
[OBIPbOM; MOXKE TO €JHaK BbIXOAMTU 3 HEBEJIMKOM YbICIEHHOCTM NPOObI.

MofibHi Ak iHYbl GOPMbI  AMCKPUMIHAUMI, CTUrMaTbi3aums 3 npudbiHbl  CO-
VID-19 Bsixke cs 3 YblC/IEHHbIMA HEraThbIBHbIMA HaCcAiACTBaMK 419 40OpOCTaHy Ocio,
AKbl 1O 3a3HaAW, BEAyYbl M.iH. 0 30i/bLUbIHA CA ThIPBOXKHbBIX peakumit (LUTo cs ix
MIPAT CKa/IbOM reHepaslisyBaHOro ThIPBOXHOIO PO3CTPOIHS), i 418 COCMibCTBA K
LinocTh. B gocniapKbIHAX KallebCKoro cocninbcTBa obcepByBan CMe, »ke badaHbl,
Kbl 3a3HanM CcTUrMaTbizaumi 3 npuybiHbl COVID-19, yacTivile npusHaBaan cd A0
[e3a4anTauniiHoOro NoBeiHd B 4Yaci naHaemii (HMN. HagMIPHOro rPOMaIKbIHA (413
i OCHOBHbIX MPOAYKTIB LM XOCHYBaHS NPUHLMMNIB COLMSIbHOM i30A5UMI A0 peanizaumi
CBOIX Lji/11). ECT TO ThIPBOXKHE BEAiHSA CA ThINOBE B Yaci NaHAeMii, nosssaHe 3 6pakom
NOBIpa 00 PErYAsLMIA, Kbl BBOAIT BAACTU i NyOANYHbI IHCTUTYUMI. OKpeM Toro ToTbl,
LUTO B OiNbLUIM CTYNEHW 3a3HatoT CTUrMaTbizaumi 3 npudbiHel COVID-19, vacTiniwe
OOTPUMYIOT TEOpUM 3MOBbI Ha TeMy KOpOHaBipyca. He Hali/iv cMe CTaTUCTbIYHO
BaXKHbIX 3BA3KIB CTUrMaTbI3aumi 3 NpuybiHbl COVID-19 3 pallioHaibHbIM OXOPOHHbIM
noBeaiHbOM.

B npumipi LLne3akie Hawlbl A0CAIAXKBIHA BKasaan, »e O KiJbKO A0CBIf
cTurMaTbizaumi 3 npnybiHel COVID-19 He nepeknafaT csi Ha NOripLUbIHA 406pOCTaHy
LU 30iblbIHA €S TbIPBOrbl, TO CTUrMaTbi3aumsd Mae noAibHbl sk B Kallebis
KOHCEKBEHUMI AN9 AisHb B Yaci MaHAeMil, TaKbIX gK Te3aBpu3aTOPCKE MOBE/IHA
(HagMipHE TPOMayKbIHA MPOAYKTIB B 3BA3KY 3 enigemiioM). 3 Apyrol CTOPOHbI
[0CBIA, CTUrMaTbI3aLUMi nepexknagan cs TiK Ha MOBeAiHA aAanTaUMMHOIo XxapakTepy,
MNPUMIPHO HOLLBIHA MACOYOK LM TPUMaHS COLMSIbBHOTO AMCTaHCY.

Tak B npumipi Kawebis, gk i LLne3akiB iCTHYE BayKHbINM CTAaTUCTbIYHO 3BSA30K
MeaKe AEeKNSPYBaHbIM PIBHbOM 3a3HAaBAaHOM AMCKPUMIHALUMI a CTPaxoM 3BA3aHbIM
3 CUTYaUMMOM Ha PbIHKY Mpaupbl, NpY YbiM €CT BiH HaMCUAbHIWbLIKM B LLne3akis;
noflibHoro 3Ba3Ky cepes JIeMkiB, B 9KbIX piBeH AeKAapyBaHOM AUCKPUMIHALMI Obla
HarHM3LWbIK, He obcepByBaan cme. B npumipi LLlnesakis gan cg Tixx obceppyBaTh
3BA30K Meayke cTurMatbizaumriom 3 npudbiHbl COVID-19 a cTpaxoM noBs3aHbIM
3 CUTYaUMMOM Ha PbIHKY MpaLpl.

Ha ocHOBI Tbix obcepBauyii MoykHa JaTu rinoTesy, »ke naHgemia COVID-19
CTAHOBUT CEPIO3HE 3arOopOXKbIHA /19 MEHUIbIHOBbIX Fpyn HE /J1eM 3 eKOHOMIYHbIX
NpUYbIH, ane TiK 3aTOo, »Ke B CUTyauui KpW3bl iX YeHbl YacTivwe CTpidatoT cs
3 HampaB/1eHbIMa Ha HIX BOPOXKbIMa MOCTaBaMK i B Bi/IbLLIM Mipi 044yBatOT HAaCNiACTBa
TOrO ThiMy ANCKPUMIHALMI. Pe3ynbTaToM TOro eCT 30i/blleHe NoYyTa 3aropoyKbiHs
i ncuxiyHe OOTSXKbIHS, Ha BEIbO CEPIO3HIMLIE SK B Y/EHIB AOMIHYHOYOM rpynbl,
cnpurYbiHeHe 60 Tak cTpaxoM nepes BipycoM SARS-CoV-2, gK i 6pakoM 04MnoBiaHbOM
couUMAAbLHOM Nianopsbl.
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ETHiuHbI i A3bIKOBbI MEHLLUbIHbI Ha PbIHKY Mpaubl B Yaci naHaemii COVID-19

LocniopKbIHA HaL, CUTYaUMMOM E€THIYHbIX | 93bIKOBbIX MEHLLUbIH Ha PbIHKY Mpaubl
NPaKTbIYHO He cyT B [NoAblbl BeaeHbl, 6pak TiXK odilyHbIX CTaTUCTbIYHBLIX AaHbIX,
Ha SKbIX MOXHa Obl TOTbI AOCAIAXKbIHA OCHOBaTW. KOHCEKBEHLMIMOM TOrO ECT TixK Opak
HayKOBbIX OMpaLyBaHb Ha TEMY EKOHOMIYHOM CUTYaLMI MOEAHBIX MEHLUbIH B [1OAbLLbI.
BbIHATKOM CyT OKpeMbl POBOThI 0AHOCAYbLI CS A0 HIMELKOW i POMCKOM MEHLLIbIH; XOL,
He CyT OHM penpe3eHTaTblBHbl A1 BLUBITKbIX MEHLIbIHOBbIX COCMIZIbCTB, BKA3yrOT
Tak Npob/eMbl Ha PbIHKY MpaLbl, 3 SKbiMa MyCIT CM paguTy ix NpeacTaBHMKbI, SK
| MO3UTbLIBHE BIUAHS, AKE IX MPUCYTHICT MOXE MaTW Ha JIOKa/IbHbIM PbIHOK MpaLbl.

TbIM4YacoOM BeNbOA3bIYHICT BAMAT MO3UTbIBHO Ha JOACKIN KaniTaa, NOHMMaHbIN
K pecypc KOMMETEHUMIM, 3HaHb | 3aaHraykyBaHs MOMILLEHbIM B KayKAbIM Y/10BEKY
i rpyni. [1Bo- | BeNbOS3bl4HbI OCOObLI HE SIEM CKOPLLE BYAT CS AasibLUbIX A3bIKIiB, ane
i ninwe cn pagaT 3 NaroAykKbIHBOM KOHQAIKTIB | MYALTITAaCKIHIOM, a axk | piale
i B Mi3HIMLbIM BiKY CTpadatoT Ha XBOPOTY AnbLirermMepa. Benbos3bluHbl 0COObI MatoT
NOTEeHUMSA ObITK NiNLWbIMa NPALLBHUKAMM, aXK | KO/IM S3bIKbl, SKbl XOCHYHOT, HE MatoT
BE/1bOX XOCHYBaTEIB.

Ha »anb, B BE/IbOX [epyKaBax — B TbiM, 5K C4 34a€, B [10/1bLLbl = NOTEHUMAN TOT
ECT HeaoCTepiraHbIM i MapHyBaHbIW. [TpUMIpHO B Yaci AOCANIAXKbIHb MNPOBEAEHbBIX
B 2020 p. B 6E/ILCKbIM | OCBEHLIMCKbIM MoBiTax 0ko10 90% aHKETYBaHbIX MNOAAN0, XKe
B iX OMiHii 3HaHA BIIIMIBCKOTO HW He NOMNPaBAdT, HU He NMOripLlaT Mo3nuUmMi Ha PbIHKY
npaupl. [TpUCYTHICT COUMANBHBIX YNnepemkblHb | AVCKPUMIHALMI CRIPUYBIHAT |, »Ke
XOCHYBaTe/li MEHLLIbIHOBbIX S3bIKiB MOXYT CTPIYaTK CA 3 A0AATKOBbIMA TPYAHOCTIMMN
Ha pbIHKY Npaubl. BapTaT Ty NiAKpUCAUTN, yKe AN NPeACTaBHUKIB ETHIYHBIX MEHLLbIH
He ECT MepeLlKoaAOM Ha PbIHKY MpaLibl 6pak 3HaHS MOIbCKOrO, 3aTO XKe TaKe ABMCKO
npaKkTblYHO He icTHye. Cepefn, aHKETYBaHbIX HaMmn ocib 98% Kalebis, 97% Jlemkis
i 99% BinamisgaH aexknsapysaao goope abo 6ap3 4obpe 3HaHg NOAbCKOrO.

Manaemis COVID-19 BAMHYyNa B BEAMKIM Mipi HA PbIHOK MpaLbl, TiXK B [1o/bLUbl
— XOU, 30I/IbLbIHA CA PEricTpyBaHOW Oe3p0BITHOCTM ObIIO HEBEJIMKE, TO BBEAIHA
cepefikiB be3nekbl HeobXiAHbIX A1 PaTyBaHA IHOACKOIO XKbITS CAPUYbIHA0 MPUMIPHO,
»Ke BEbO 0CIO ObII0 MPUMYLLIEHBIX F194aTN HOBE Micle poOOThbl ab0 ax | 3MIHUTK
OpaHyky. ToT NpobaeM OAHOCUT CA TiXK A0 YbICAEHHbIX MPEeACTaBHUKIB €THIYHbIX
i 93bIKOBbIX MeHLbIH 3 TepuTopui [lonbllbl. 3rigHO 3 HalbiMa AOCAIAXKbIHAMM,
BTpaTa Mpalbl i KOHEYHICT 3MIHMTK CNOCib 3apabisaHa 3 NPUYbIHbI MaHAEMI OAHOCUT
cs nNpeao BUWbITKLIM A0 Kawebis (oanosiaHbo 10% i 21% aHKETYBaHbIX) — B 3BSA3KY
3 6pakoM ODILUMMHBIX CTaTUCTbIYHbLIX AaHbIX MOYKHa J1IeM [aTu rinoTesy, ke
CUTYyaUys TOTa BbIXOAMT XOL, MO HYacTu 3 poai, Ky Ha OOLUbIPK, Ha SAKIN NPOXKbIBAOT
Katwebsbl, oarpbiBaT TypucThika. [1poTaromM sennkon yacTt 2020 p., B SIKbIM BeAEHb!
OblIM AOCNIAXKbBIHS, TYPUCTBIYHBIN PYX Obl1 3 enigeMidHbIX NPUYbIH OrpaHUYeHbIN,
a 4acoBO axK i LI/IKOM cTpuMaHbli. LLITO iHTepecytode, HeMeBHICT WTO A0 Oyay4yoro
Micusg poboTbl | CTpax nepen, BTpaToM poboThl abo OOHMMKbIHEOM 3apOOKIB Obl/IN
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cepen, AoCNIAYKaHbIX HaMk KallebiB HanpiaLllbl, HayacTinwe 9BAsIn C OHU cepef,
LLIne3akis.

Cnoco6bl NpoTUAiSHA AUCKPUMIHAUMI | HaNpaBa eX HacNigCcTB

AKTyasibHa CUTYaLUMs MEHLUbIHOBLIX S3bIKiB B [loblubl BbiMaraT BBeAiHsS Oapyke
edeKTbIBHbIX CTpaTerin, kbl A03BOMAT Ha iX COXpaHiHA | Ha ycnillHe NpOTUAIAHS
30iNbLUak0YIN € NepepBi B MeAyKenoKoHbOBbLIM NepeKasi, K TiXK iIHYbIM HaciACTBaM
eTHIYHOM AMCKPUMIHALIMI, HeraTbIBHbIX A3bIKOBbIX 4€0M0TIN | pendaTbiBHO HU3KIN
EKOHOMIYHIM BapTOCTM ThbiX A3bIKIB Ha PbIHKY Mpaubl. Ha ocHOBI pe3ynbTaTis
HallbIX AOCAIAXKbIHL | AOTenepilHboro A0CBiAy BO chinpali 3 MeHLbIHOBbIMA
cocniibHOCTAMM B [oAblLbl i Ha CBITI MPOMOHYEME KOMMAEMEHTapHbI CTpaTerii, LTo
€1HAIOT BLUBITKbI AigHA (TOTbI, WTO i4yT 3ropbl, i TOTbl He3aeXKHbI). IX onTuMabHe
NOJIyYblHS CTBOPUT HaWAIMWbl LWAHCbl Ha MNEepeTbipBaHA 3aropoykeHblX A3bIKiB
i NiATPYMYBaHS MO3UTbIBHLIX GOPM iAeHTbIPIKALMI | NCUXIYHOrO JOOPOCTaHY YIeHIB
ETHIYHbIX | HALLIOHaIbHbIX MEHLLbIH.

3MEHLLbIHSA HEraTbIBHbIX HAC/iACTB iCTOPUYHOM TPaBMblI

Cepen, dakTopiB, gKbl MOXYT BAMHYTU Ha 3MEHLUbIHS HeraTbIBHbIX Hac/iACTB
ICTOPUYHOM  TPaBMbl, BbIMIHUTK MO Y3HaHA | Nepepob/iHa TpaBMbl Pynom
BMHHbIX | IHILMIOBAHA AMSN0OrY Ha €M TemMy B NyO6MUHIN chepi. TbiMyacoM Mo1HaHs
O TpaBMaTbl4HbIM AOCBIAI MO)e ObITW BbIKOpbICTaHe A0 AeneriTumizauni abo
MiHIMI3aUWi NPETEHCUI, LWTO BbIXOAAT 3 3a3HaHbIX B MUWHY/bIM CTpaT | KPWBA,
a B pe3ybTaTi MoyKe BECTU A0 30i/1bLUbIHS € NOYYTA raHbOb! | MEHLLELIHHOCTM cepef,
3a3HatoubIX TpaBMy rpyn. JocniaxbiHa npoeeaeHsbl B paMax npoekTy LCure (cepen
Nemkis i LLlnesakiB) NokasytoT TiK, e BbICLUbIM piBEH rpynoBoy igeHTbigikaLmi
YEHIB MEHLUbIH | YacTinLle XOCHYBaHs PiAHOMO A3biKa BAUSIOT Ha Ainlle pagyKbiHs
CU 3 ANCKPUMIHALUMIMOM, OOHWMMKBIHA CUMMATOMIB iICTOPUYHOM TPaBMbl | BbICLUbIN
NCUXiIYHbIN 40OPOCTaH.

MpoTupisHa puckpuMiHaymi - cTpaTerii, WTO igyT 3ropbl

Tak 3akoHO4aBCTBO 0060Bg3ytode B [MoablUbl, AK | iMAJEMeHTauyMs Moro 3anmcis
XapaKTepusytoT Cs LWOPOM HeJOCTaTKIB, LWTO BaaAT AepyKaBi B Ha/eXKHbIM Ccnocio
BLIKOHYBAaTW CBill 000BSA30K XOPOHUTU BLULITKbIX YKbITENIB nepes, ANCKPUMIHALUMIMOM.
3MiHa Takoro cTaHy BbIMaraT AidHb, LWTO iAyT 3ropbl, AigHb 3 AeriCAsUMnHBIM
XapakTepoMm, B TbiM MoAMPIKaLMI Ha A0PO3i HOBEeNi3aumi YCTaBbl aHaXPOHIYHbIX
KpuTepuit ans opiLUMMHOIO y3HaHS MEHLUbIHOBBLIX S3bIKIB, SK TiXK KpUTepun A
IMiH 3 MOMIYHbIM MEHLLbIHOBLIM A3bIKOM. HeobxiaHe eCT TiXK 9K HalcKoplle HaaaTu
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obILMIHBIN CTATYC A0TENeP Hey3HaHbIM MEHLLBIHOBbIM A3bIKaM (TaKbIM AK LLNE3CKIl
LM BINSMIBCKIN).

>Kebbl OXOpOHa MEHLLbIHOBbLIX FPYM i $3bIKiB MO/IbCKOM AEPXKABOM He OrpaHmyana
Cs N0 AeKNspaTbiBHON chepbl, HEOOXiAHe €CT MIAHATW AiAHA, WTO MatoT Ha Ljiau
NPOMOLMIO BENBOSA3LIMHOCTM B COCMINLCTBI, 0OHMMAatOUb! M.iH. ONpaLyBaHs Nporpamis
IMMEPCUMHOIO BYbIHA A3bIKIB Ha BLUbITKLIX PIBHAX eayKauui (B TbIM npeaLKibHbIM
i akafeMilKbIM) | npodechinHbix GOPM BUbIHA YUbITENIB MEHLLIbIHOBBIX 93biKiB. Tpeba
Tixk 3a6€3MeUbIT NPUCYTHICT MEHLLIbIHOBLIX A3bIKIB B MeAMsX (B TbiM NPEA0 BLUbITKbLIM
[OPOroM MiANopbl MEHLLLIHOBbIX MEAMI | OPraHi3yBaHa MeAVsSIbHbIX | eayKaLMIHbIX
KaMMaHii  MOWbIPIOOYbIX 3HAHA  COCMI/IbCTBA Ha  TEMY  43bIKOBO-KY/I5TYPOBOW
PIPKHOPOAHOCTM | MPOMYHOYbIX MO3UTbIBHbLI NOCTaBbl B3M/IA0M MEHLLLIHOBLIX TPYT)
i B NYOAMYHBIM NPOCTOPI, TaK Gi3bI4HbIM, 9K | BipTya/ibHbIM (TabaML, 03HAKyBaHs,
NBOS3bIYHbI HAMMCHI B KOMYHIKaLMi, ypsaax, ckaenax, Ha camTax caMoypsais, camTax
B JlOMeHi gov.pl iTa,), a TiXK NiATPUMKY 15 GYHIYBaHS | TBOPIHS MPOCTOPIB XOCHYBaHS
MEHLLIbIHOBbIX S3bIKiB Ha PbIHKY MpaLbl.

MpoTuaisHsa AuckpuMiHauMi - He3aNEXHbI cTpaTerii

B npoTtuaigHio AnckpuUMiHauyMi YaeHiB eTHIYHbIX | 13bIKOBbIX MEHLLbIH HEODXiAHE €CT
He 1eM 3aaHra)kyBaHs AepyKaBbl, ane TiXK AidHS B paMax rpoMasgHbCKOro COCMibCTBa.
OcobMBO BaykHe €CT Ty MiATPUMYBAHS MO3MTbIBHbIX i4€0A0rN | S3bIKOBbIX NOCTaB
BO BLUbITKbIX BIKOBbIX rpynax, 3 0COOAMBbLIM aKLIEHTOM Ha AiTWU, MOIOAIXK | poamdiB
(B TbIM MOWbIPIOBAHS 3HaHb O MO3HABYbLIX | 34PaBOTHbIX KOPLICTAX, AKbl BbIXOOAAT
3 71BO- | BELOA3LIMHOCTM), SK ThK NiATPUMYBaHSA | opraHisyBaHs Gbopm nepekasy
A3bIKa B XbIXKbl | M03a HbOM, B ThIM TiXK M03a LLKO/IOM.

Cepea NOTPIBHbIX AisHb HanpaBAeHbIX Ha CaMbIiX YEHIB €THIYHbIX COCMIIbLHOCTN
BbIMIHMTM MOyKHa OpraHi3aumto JIOKasbHbIX TPYMN aKTbIBICTIB, B ThiM MPUMIPHO
rpyn, WTO €E€AHAKOT BYbIHA | XOCHYBaHA $3blKa 3 apTUCTbIYHOM, KyJbTypasbHOM
OISNBHICTIO LW CNOPTOBbLIMA aKTbIBHOCTAMM, PixkHbI GOPMbI aKTbIBI3aUMi MOAOAEXKbI,
B TbIM OCOG/MBO MIATPUMYBAHS [ifHb, LUTO OYAYHOT | 3MILHAOT €MOLMMHBI 3BA3KbI
3 KOPIHHBIM 43bIKOM. Y4acT YieHiB MeHLUbIH E€CT HeoOxigHa B OMpaLoByBaHIO
NpOrpamiB LKIZIbHOTO BYbIHG A1 MEHLLbIHOBbLIX 53bIKiB. 3 YBarbl Ha MCUXOIOrIYHbI
HaCNiACTBa ICTOPUMYHOW TpaBMbl, CTUIMaTbI3aUM | AMCKPUMIHALMI KOHEYHA €CT TiXK
opraHisauus NoCTIMHOM NCUXONOTIYHOW NiANOPbLI AN YAEHIB MEHLLBIHOBLIX Py, SKbl
3a3HaNM ThIX SBUCK.

BaykHe ecT TiK nigHMMaTW AiSHS, WTO MatoT Ha LW 30ibLUbITM NPUCYTHICT
MEHLLbLIHOBbLIX $3bIKIB B MeAusX (COUMANbHBLIX | TPaaMUMMHbLIX) | B Ny6AMYHbIM
NpoCTOpi — OYyA0Ba MEHLLLIHOBOMO «S3bIKOBOrO KPaEBMAY», TBOPIHS HOBbIX MPOCTOPIB
XOCHYBaHS MEHLLbIHOBbLIX SA3bIKIB | 30i/1bLUAHA CS X «4yTHOM NPUCYTHOCTUY», BKIHLM —
TBOPIHA MicL, pOBOTbI, B AKbIX XOCHYBa10 Cs Oyae MeHLLUbIHOBbI 43bIKbl, | 3a0X04aHs



CMOCOEBbI NPOTUAIAHA OUCKPUMIHALLMI I HANPABA EM HAC/IACTB 1l 143

YCYroAaBLiB BBOANUTI MOMUBICT XOCHYBATK TOTbI A3bIKbl (HM. B CKAEMAaX, KaBSIPHSX,
pecTaBpaumax, NyHKTax ycayr).

npOTM,ﬂ,iﬂ HA A3bIKOBU HEHABUCTU

€0HOM 3 GOPM NPOTUAISHS A3bIKOBM HEHABMCTU ECT MOAEPaLLMs 3MICTY, OCHOBA SKOM
B ThIM, >K€Obl MPUMIPHO YCYBaTW B COLMSIbHBIX MEAMSX BbIMOBIAM, SKbl HE CYT 3riAHbI
3 peryaaMiHoM. PixkHbl AepyKaBbl, B TbiM [10bLLUa, BBEAW TiXK NPaBHbI peryasumi, WTo
cq oAHOCAT A0 Toro npobsemy. He Bce €aHako peryndumi BBOAXKEHbI AeprKaBamu
UM iHYbIMA  THCTUTYUMSMKM  CYT  edeKTbIBHbIM CMOCOOOM  MPOTUAISHS  S3bIKOBM
HEHABUCTW: MOAEPYBaHA 3MICTY MOXX OObIMTU Yepe3 XOCHYyBaHg Hapyke nocepeHix
$hop™M BbIMOBIAN, @ BE/IbO 3/104bIHIB 3 HEHABUCTU HUSK HE 3ro/I0LLYIOT. IHYbI CMOCOObI
NPOTUAISHS S3bIKOBW HEHABUCTU, edeKTbIBHICT AKbIX Oblna BCTYMHI MOTBEPAXKEHA
B JOCNIAKbIHSX, BbIXOAAT 3 TBOPIHA OAMNOBIAHIX COLIMANbHBIX HOPM (MOYYTS, YKe €CT
BiH YbIMCK 3/1bIM | HE €CT 0ObIYHbIN) | BLIKAMKYBaHS eMnaTui B3r1440M 0Ci0, Kbl ro
3a3HatoT. TBOPIHIO TaKbIX HOPM | MOCTaB C/YXKbITK MOXKe MPUMIPHO BeAiHSA 0A4N0BIAHIX
AHTUANCKPUMIHALUMIHBLIX BapLUTATIB B LLUKO/1aX ab0 Ha NO3aLUKI/IbHbIX 3aHATAX.

MpoTuaisHsa cturmaTbizaumi B A,06i naHaeMmii

OrpaHuyblHg CTUIMaTbI3aUMi 3BA3aHOM 3 XBOPOTAMM HE €CT TIXKKE — CTap4blT
edeKTbIBHa KOMYHIKaLIMS, TaK Ha PiBHW AepyKaBbl (IHCTPYKLMI A1 YPSAHVIKIB | CIy»KO,
LUTO Cs 3aHMMAIOT OrpaHM4aHboM CKasi enigemii), aK i Ha piBHU Meanin. B npuMipi Tbix
nocAigHix Tpeba 3a46aTn, Xebbl BO3HMKAM NOPaaHVKbI Thiny «stylebook» ans npecsl
L/ €NeKTPOHIYHbIX MeanK, LUTO OKPUCASIOT CROCiO NMcaHgd O KBECTUAX E€THIYHOCTM
i 0 npobaemax MybAMYHOrO 340POBAS; TOrO PoAa PEKOMeHAauMi CTBOpWMAA HI.
CaiToBa OpraHizaums OxopoHbl 340p0OBAs. B perioHax, B sKbIX MPOXKbIBAOT BE/IKbI
Fpynbl €THIYHBIX LM HaLiOHAbHbIX MEHLLbLIH, BapTaT TiXK IHPOPMYBaTK LM BAUSTI Ha
BPaXK/IMBICT YYbITENIB MPALytOUbIX 3 MOJIOAEXKOM, »Kebbl NIAKPUCAANN, XKe eniaeMis
Mag€ YHIBEPCAIbHbIM XapaKTep, a YieHbl MeHLLbIH HE CyT 6apyKe CXbl/bHbl 3apa3nTu ca
XBOPOTOM, @ TbIM Bapye He MatoT OiIbLLbIX MOXK/IMBOCTW €M TPaHCMITYBaTW.



Streszczenie publikacji w jezyku $laskim

Mynszosci a jejich godki wobec kryzysu

Szymon Gruda, Barttomiej Wanot (Barttiimjej Wanot)

Ethiczne mynszosdi, rdzynne grupy i spotecznos$di migrantlw na cotkim swjece we
uosobliwym stopru doswjadczaty skutkiw zdrowotnego kryzysu swjlinzanego ze
pandymijim COVID-19. Uwypukltt utin roztGmajte formy systymowyj dyskrymina-
cyje, marginalizacyje, sztrukturalnych nyrdwnosci i symbolicznyj przemocy, kerych
uobecnos¢ je rezultatym i historycznych wydarzyn, i aktualnyj politiki. Pandymijo CO-
VID-19 mijata tyz festelny wptyw na sytuacyjo mynszosc¢owych godklw, ntp. zabrata
jim moc nojstarszych uzywacztw, woznych dlo jejich przetrwano. Umjyilne problymy
tykajim $e tyz ethicznych mynszosci a imigranckich spotecznosci we Polsce.

We danym teksce, co je uobszyrnym streszczyiym publikacyje «Mynszosdi a jejich
godki wobec kryzysu. Antystygmatyzacyjny paket projektu ‘Godkowe antidotum: zy-
wotnos¢ godki jak spustib budowy psychicznego dobrosztandu, zdrowjo a zbalanso-
wanego rozwoju’s, piszymy uo nojwoznyjszych rezultatach naszych podszukowan nad
sytuacyjim godkowych i etnicznych mynszosci we Polsce na tle podszukowan nad
mynszoscowlm problymatikdm. Uosobliwy pozir dowlmy na skutki wywarte uod
pandymije COVID-19 na ethicznych i godkowych mynszoscach a na mynszos¢owych
godkach. We uostatnij tajli tekstu dowdmy forszlagi podyjmowanych uod wjyrchu
a uod spodku dZatan, co majam za cyl polepszy¢ sytuacyjo tych grup.

Uobrane etniczne a godkowe mynszoséi we Polsce

Whryw tymu, co zauobycz Se forszteluje, Polska to fyma jednorodne pod ethicznym
a godkowym wzglyndym panstwo, i to Ny yno skirz uobecnosci migrantiw - na jeji
teryne uzywo Se ny mynij jak 17 rdzynnych godkiw i godkowych uodmjantw. Ta
ndmera je dwa razy mynszo, anizeli we Il RP, co je rezultatym tragicznych wydarzyn
Il Swjatowyj wojny, jak tyz asymilacyjnyj politiki PRL. Po smjanach we godkowyj po-
litice uod 1989. roku sztyjc yno Aykere ze mynszoscowych godkiw uzywanych na
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teryne naszego panstwa sim uoficjalny uznowane. Nasze podszukowana buty
kludz(ine pojstrztid sztyrech grup - tymkaw, Kaszubtw, Sltinzokaw a Wilymowjantiw,
nale aby nykere spostrzezyna, co $ nich ptyndm, idze uodnys do inkszych mynszos¢i.
Nizyj przedstawjimy podstawowe informacyje na tymat podszukowanych grup i jejich
teroznyj sytuacyje.

tymki to je etniczno mynszos¢, co uod strzednich wjeklGw pamjyszkuje na te-
rynach mjanowanych tymkowyntim, kere uobyjmujim Niski Beskid a schodno tajla
Stndeckigo Beskidu. Po Il Swjatowyj wojne wjynkszos¢ tymkowskij ludnosci blta
przesedltno uod polskich kiimunistycznych wtadziw do sowjeckij Ukrajiny abo na tmj.
uodzyskane zymje. Te wydarzyny dokludzito do ful rozproszyrno tymkaw, serwarno
jednoddi i relacyjiw wnlntrz grupy, a tyz do uostabjyfno kulturowego przekazu; we
nastympnych dekadach do pogtymbjyno tych problymiw prziczynlta se asymilacyj-
no politika PRL. DZepjyro po ustrojowyj transformacyji mozebne stato se podjynce
dzatan, co mjaty za cyl uchowany i rewitalizacyjo tymkowskij kultury, takich jak pu-
blikacyjo cajtiinglw i kstinzkGw po tymkowsku, fliingowany radyja abo uorganizacyjo
kulturalnych festiwaltw. Terozki tymkowsko godka je nauczano we szkotach jak ekstra
przedmjot; we latach 2001-2017 flngowot tyz na Pedagogicznym Uniwersytece we
Krakowije kertinek sztudyje «rusko filologijo ze rusinsko-tymkowskdm godklm». Sztyjc
ale tymkowsko godka uostowo praktisz Ayuobecno we publicznyj sferze, a tymki tre-
flajum Se ze przejawami dyskryminacyje a symbolicznim przemocdm.

Inakszyj wyglindo sytuacyjo uod Kaszubtw, co durch zamjyszkujim Zymje uod
swojich uojcliw, choca skirz historycznych wydarzyn geograficzny zasyng kaszubskij
godki bt fest zredukowany. Historyjo Kaszublw naznaczino je tyz wndntrznym taj-
lowanym: mjyndzy katolikami a wanelikami, a uod XIX storoczo tyz mjyndzy poltno-
cyntrykami - co postulowali przinolezno$¢ do polskij nacyje - a kaszubocyntrykami,
co widZeli Kaszublw jak uosobno nacyjo; tyn uostatni splr trwo we kaszubskij spo-
tecznosci do dziso. Wydarzyna XX storoczo, przede wszyjskim polUnizacyjno politi-
ka polskich wtadzlw po 1945. roku, dokludZity do uostabjyro kaszubskij tlizsamosdi
i czynscowego przerwano mjyndzygyneracyjnego przekazu godki. Terozki kaszubsko
godka, co mo uoficjalny sztatus regjinalnyj godki, je nauczano we szkotach na Pimorzu
jak uobco godka, a we dwich priwatnych immersyjnych szkotach - tyz jak rodno godka.

Slainzoki sim na zicher nojwjynkszm mynszoéc¢owim gruptim we Polsce: we
2011. roku $linsko norodowos¢ deklarowato 847 tauz. uobywateliw RP (a dalsze
12 tauz. to uobywatele Czeskij Republiki). Kole pGt milijina uobywatelw RP posu-
guje $e dima slinskam godkim, z czego 126 tauz. - yno nim. Tak jak przi inkszych
mynszoscowych grupach, uzywany sltinskij godki blto utrudndne we PRL, a wjynkszo
pjestrzyn do rozwoju dostata udina po ustrojowyj transformacyji. ZOwiza ale sytuacy-
jo tyj nojwjynkszyj mynszoscowyj godki uostowo we Polsce ganc nyunormowano,
a Sltinzoki iy majiim uoficjalnego sztatusu etniicznyj mynszosdéi.
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Na proc¢iwnym bjegune pod wzglyndym liczebnos¢i znojdujim se Wilymowja-
ny - etniczno grupa, co plimjyszkuje we mjesce Wilymowice wele granice Slinska
a Matopolski, zotozinym we XlII storoczu uod uosadnikiw ze zachodnij Ojropy. Ina-
kszyj jak slinsko, kaszubsko i tymkowsko, wilymowsko godka ny przinolezy do grupy
stowjaniskich godklw, jyno germanskich. Wilymowijany, co uodriznali se uod uoko-
licznyj polskij a mjymjeckij ludnos¢i godkim, tradycyjami a zajyncami (bUty to przede
wszyjskim tkoctwo a handel), wytworzili wtosno tizsamos¢. Uosobliwje dramatyczno
dlo Wilymowjantiw uokozata se Il swjatowo wojna, wczos keryj bjyli sSe we Wehr-
machce, jak tyz we armiji uod Andersa, a nykerzi ukrywali $e abo byli wrazowani do
lagriw skirz nyzgody na szrajbriynce Volkslisty. Po 1945. roku polske kéimunistyczne
wtadze zabrintty wilymowskij godki a uoblyczki, a na samych Wilymowjlndw prziszty
roztUmajte przesladowana: wywUzki, wysedlyna, ¢elesne a financowe sztrofy, a tyz
symboliczno przemoc. Skirz tak dramatycznych przesladowantw tyj malynkij myn-
szos¢i wilymowsko godka znodta $e na skraju wymarco, uod kerego we XXI storoczu
zaczto ja retowac mode pokolyny dzatacziw. Tak jak sliinsko godka, wilymowsko ry
mo we RP uregulowanego sztatusu, a priby smjany tego sztandu trefjajim na uodpora
politikertw.

Mynszoscowe spotecznosci we Polsce, uokrliim do$wjodczanych problymaw i wy-
zwan, co stim spulne dlo mjyszkanciw panstwa, trefjajlim $e ze trudnoséami, co wyni-
kajum ze jejich mynszos¢owego sztatusu, nylekij historyje, a czynsto negatywnego
podynsco wjynkszosci spoteczynstwa. Te szprymy - tak downe, jak i terozne - wy-
wjyrajim negatywny wptyw na psychiczny dobrosztand cztnkdw mynszosdéi. Uobni-
zajum tyz uline spoteczno dufnos¢ i kludzim do tracyno ludzkigo kapitatu cztdnktw
mynszosci, co przinosi strata spoteczynstwu jak cotkosci.

Historyczno trauma

Tragiczne wydarzyna we historyji jakijsi spotecznosd¢i, take jak uopresyjne dzatana ze
striny zewnyntrznyj grupy motywowane norodowdm, ethiczniim abo religijnim przi-
noleznos¢dm, mogim powodowac dugotrwate skutki a wptywac na postawy i zdrowje
cztinklw tyj spotecznoséi nawet moc lot po tych wydarzynach. Te zjawisko je mjanowa-
ne ausdrukym historyczno trauma. Jeji charakterystycznlm cechlim je przekoz na dalsze
gyneracyje, beztlz psychologiczne, bjologiczne a spoteczne kinsekwyncyje historycz-
nyj traumy tykajim ludzi, co same ny przezaty tych wydarzyn, kere ja spowodowaty.
Mjyndzypokolyrhowy przekoz historycznyj traumy to nyma cosi, co idze anfacho-
wo sztopntné. We zaleznos¢i uod uokolicznosdi, zachowana a postawy motywowa-
ne pamjyncam uo historycznyj traumje mogim mjec¢ charakter tak dezaptacyjny, jak
i adaptacyjny, ntp. moglm uostrzegac dalsze pokolyra przed faktorami, co nesim
zagrozyny, i chrini¢ tym knifym przed nastympnymi szprymami straty. Uokrlim tego
nawet mimo prab chrinyno bajtli przed bolawim pamjynctim bez rfiygodany ul nij
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(tmj. smotwa milczyno), przekoz historycznyj traumy nastympuje we postrzedni spu-
stb, do prziktadu bez zachowana cztlinkGw grupy, reakcyje na zachowana inkszych
uostib a roztamajte postawy uwartnkowane wiktymizacyjam (ntp. pocepowany
etnicznyj godki). Przekoz nastympuje tyz bez nauka historyje a roztGmajte formy
upamjyntiyno przesztych wydarzyn.

Historyjo ethicznych mynszos¢i we Polsce zno moc tragicznych zdarzyn, co
uostawjlty slad - historyczno trauma. Ze badan kludztnych uod pracowniklw pro-
jektu LCure wyniko, ize wjyncyj jak potowa anketowanych tymkaw i Sltinzokdw, ganc
egal w jakim wjeku, aby roz za mjestinc mysli uo grupowych stratach swjinzanych
ze historycznymi wydarzynami. Te mysli wywotujim u nich ymocjdnalne pobudzyny
i gyfil, ize te tragiczne zdarzyna moglm Se powtdrzi¢. Ze badan kludztnych pojstrzd
Slanzokaw wyniko tyz, ize czynste mysli uo historycznyj traumje przektodajtim ée na
deklarowane gorsze fizyczne zdrowje i na wyzsze wyniki na skali uogtlnego lynku.

Dyskryminacyjo na pozlimje ustawodowstwa
a implymyntacyje prawa

Chocoz po ustrojowyj transformacyji dymokratyczno RP trocha uodeszta uod politiki
asymilacyje ze czaslw PRL, aktualno legislacyjo je uod mocy mynszoséowych dza-
taczUw widZano za tako, co iy dojs chrini jejich prawa. Nojwoznyjszym prawnym
aktym w tym zakrese je Zakun z dna 6. styczna 2005. r. uo norodowych i etnicznych
mynszoscach a uo regjunalnyj godce, co uzdowo dzewjync¢ norodowych i sztyry et-
niczne mynszosci a nadowo kaszubskij godce sztatus «regjdnalnyj godki». Coby podug
tego zaklnu uotrzimac sztatus mynszosdi, etniczno grupa, co $e uo taki sztatus ubjy-
go, musi wykozac, ize spotho nacepane z wjyrchu warlnki; na jejich wtosne poczuce
wypisane we ustawje tyz budzim wlnty ze plnktu widzyno godkoznowstwa. Kin-
sekwyncyjim tego je ntp. brak mozebnosdi, mimo lot prib, uzyskano sztatusu etnicz-
nyj mynszoséi dlo Slanzokaw - nojwjynkszyj we RP grupy uzywacziiw godki inkszyj
jak polsko - a tyz Wilymowjantw. Tyz ale dlo grup, co we zaklne blty ofyn uznane,
nykere zopisy majlim abo moglm mjec rysy dyskryminacyje.

Zopisy zakinu uo norodowych i ethicznych mynszoscach a uo regjinalnyj godce
ny zowdy sum realizowane we spustb, co zadowolo same mynszosdi, co skutkuje
ntp. brakym mozebnosci korzistano ze nykerych formdw uochriiny godki i tlzsamosci,
systymowych rozwjinzan we kwestyji statkiw uodebranych cztinkdm mynszoséi we
powojynnych czasach a inkszych plnestinych materjalnych szkad, brakym mozeb-
nos¢i uzywano we uoficjalnych sytuacyjach korekt zopisu mjantiw we mynszos¢owych
godkach abo yntlich brakym stanowczych reakecyjlw i plmocy ze striiny panstwa we
sprawje dyskryminacyjnych sytuacyjaw abo aktiw agresyje i nytolerancyje wzglyn-
dym cztdnklw mynszosci.
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Godka nynawisci i inksze formy przemocy a dyskryminacyje
we publicznyj pjestrzyni

Cztanki etniczych i godkowych mynszosci we Polsce trefjajum s$e tyz ze dyskry-
minacyjim a przemoctm we kozdodzynnym zycu. Do atakiw skerowanych na myn-
szo$¢i dochodZi nyroz we publicznyj pjestrzyni. Moc razy do prziktadu zamalowowano
blto dwugodkowe tabulki i «witocze» ze mjanami mjejscowosdi, do prziktadu we Bje-
lance, Gtadyszowije, Regetowje (polsko-tymkowske), Symjanowicach (polsko-$ltinske)
abo Wilymowicach (polsko-wilymowske).

FormUm przemocy skuli pochodzyno, z kerdim nojczynséij stykajam se przedsta-
wicele etnicznych mynszosdi, je godka nynawisci. Yno 31% podszukowanych tymkdw
i 33% Wilymowijantw deklarowato, ize ganc ny trefjo se ze skerowantim prociw Sebje
godkam nynawisci; reszta trefjo $e $ nm aby roz za czas, a 13% i 2% je jeji cylym
czynsto abo fest czynsto. Dlo tymkaw pjestrzyntim, w keryj nojczynscij idze trefi¢ god-
ka nynawisci, je internec (49%), uokriim tego zdorzo $e ulina we publicznyj pjestrzyni
(16%) a klntaktach ze kamratami (15%). Pojstrzad Wilymowjandw nojwjyncyj uostb
mjato kdntakt ze godkdm nynawiséi wezos godki z kamratami (33%) a we publicznyj
pjestrzyni. Stostinkowo rzodko uobje spotecznosci stykajim se z godklm Aynawisdi
bez radyjo a cajtlingi, to je we strzodkach, co podlygajim sylfyjszyj regulacyje.

Mynszo$clm, co uosobliwje czynsto styko $e ze godkim Aynawiséi a inkszymi
formami dyskryminacyje we publicznym dyskursée, stim Sltinzoki. Spdimnec sam idze
smjanowany Sltinzok(w «przidekowantim mjymjeckim uopcyjtim» we raporce partyje
Prawo i Sprawiedliwos¢ ze 2011. roku, wyrok Nojwyzszego Gerichtu ze 2013. roku
we sprawje Stowarziszyrno Uostb Norodowosdi Sltinskij, co zawjyro argumyntacyijo,
ize «takij nacyje nyman, shajcyny slanskij fany 11. listopada 2016. roku, zakoz godano
po sltinsku we jednyj ze sltnskich przichodnlw we 2017, ylegalne uodwotany dy-
rechtora Sltinskigo Muzyja za uobjektywno historyczno wystawa, wycéepary ze TVP
realizatora za napis «Eurovision - Gliwice - Silesia 2019», ukwolyny bydzetu we wyso-
kos¢i 40 min ztotych na propagandowo wystawa «Panteon Gdérnoslaski», likwidacyjo
Regjunalnego Insztitutu Kultury a stworzyny w jego plac Insztitutu Mysli Polskij abo
yntlich udany srogij sumy publicznego geldu na «powstanczy cug», co glorifikowot glir-
nosltinsko diimowo wojna.

Godkowe ideologije i dyskryminacyjo na godkowym tle

Uzywany mynszoscowyj godki czynsto stowo Se pretekstym do dyskryminacyjnych
aji przemocowych zachowan, nojczynscij ze striiny przedstawicellw spoteczynstwa,
co diminuje, nale tyz do prziktadu uoslb, kere manifestujim swoja przinoleznos¢ do
wjynkszoscowyj grupy i negujim nykere aspekta uodrymbnosdi tyj grupy, z keryj po-
chodzim. Uosoby, co doswjodczajam dyskryminacyje, czynsto jij $e iy uswjedtmjajim,
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wypjyrajam ja abo negujlim - tyz skirz wczasnij doswjadczlnyj traumy: wtosnyj abo
uod swojich uojctw. Tako sytuacyjo uwidzeli'chmy wczos podszukowano we 2018.
roku pojstrzid tymklw, co czynsto zaprzeczali tymu, ize byli uobjektym dyskrymina-
cyje skuli etnicznyj przinoleznos¢i abo uzywano tymkowskij godki (yno 10% zadeklaro-
wato, ize we przesztosci mjato to plac czynsto abo fest czynsto). We pogtymbjdnych
ale wywjadach, kludztnych uod cztGnkdw jejich wtosnyj spotecznosci, moc z tych
uosUb zaczynato godac uo traumje, dyskryminacyji a przemocy doswjodczanych do-
whij i terozki. Pojstrz(id podszukowanych Kaszublw aze 30% doswjadczlito czynstego
abo fest czynstego uobsmjywano skuli uzywano kaszubskij godki w przesztosci; teroz-
ki trefjo $e z tym czynsto abo fest czynsto 24% uostb. Uobsmjywano abo kritiki skirz
godano po wilymowsku czynsto abo fest czynsto doswjadczito w przesztosci aze 26%
WilymowijanUw, terozki zas - 12%. Widac je, ize choca postrzegano dyskryminacyjo na
godkowym tle se zmynszUta, durch je uobecno.

Czynstym dyskryminacyjnym zachowarym sim roztUmajte formy shychyncano
do uzywano mynszoscowyj godki. We podszukowanach kludztnych we 2020. roku
30% tymkowskich respindyntiw deklarowato, ize za bajtla blto snychyncanych uod
rechtordw do godano po tymkowsku, 34% - ize jejich uojce byli shychyncani do
godano po tymkowsku do swojich baijtli, a 33% zadeklarowato, ize trefjo $e z takim
shychyncanym dziéo. Slinzoki, kerych godka panstwo durch neguje i jij iy uznowo,
doswijadczyli i doswjodczajlim tego zjawiska na jeszcze wjynkszo skala: 69% ze striny
rechtor@w i 39% ze striiny uojciw. Aze 79% Slanzoktw mjarkuje, ize w naszym pan-
stwje isthyjam dZiso insztitucyje, kere twjyrdzdm, ze Ny winno $e goda¢ po $linsku.
Pojstrzdd podszukowanych Kaszubaw 62% prziznato, ize byli shychyncani do godano
po kaszubsku uod rechtortw, a 70% pedzato, co Aykere instytucyje sztyjc twjyrdzam,
ize Ny winno $e godac po kaszubsku. Trza ale przi tym podkrysli¢, ize w tym uostatiim
przipadku rezultaty ny sim reprezyntatywne dlo cotkij populacyje uostb, co idyn-
tifikujim $e jak etniczne Kaszuby abo mijyszkajim na Kaszubach, skirz tego co we
anketach ddminowaty uosoby zainteresowane kaszubskiim godkdm i kulturdim a take,
co idyntifikujlim $e z tim gruptm.

Dyskryminacyjo na godkowym tle wyniko ntp. ze rozpowszechnitinych we polskim
spoteczynstwije godkowych ideologijtiw. Tyko $e to ntp. rozriiziyno mjyndzy «godkdm»
a «djalektym» - te druge stowo mo we potocznym uzyéu ¢ynzke do sprecyzowano
znaczyny, nale inksze uod stosowanego we godkoznawczym dyskurée a direkt pejo-
ratywne. Wer¢i se sam dac pozUr na to, ize podug naszych badan za «godka» majim
swlj godkowy kod we znacznyj wjynkszosci ny yno cztinki ofyn uznanyj kaszubskij
(86%) a tymkowskij (67%) mynszosci. LudzZe, co rzindztm po $ltnsku, uznowajam swj
kod za godka moc czynscij (36%), anizeli Poloki, co ptimjyszkujtim na Sltinsku (14%); za
«djalekt/gwara» mo go 76% Polokaw, co ptimjyszkujdim na Slinsku, i 51% Slanzokdw.

Widzyny rodnij godki jak «gorszyj» abo «ny zatela wertyj», kere je rezultatym ny-
przichylnych jij godkowych ideologijliw a szprymuaw dyskryminacyje, kludzi czynsto do
tego, ize jeji uzywaczlw je za na ganba a chowajlm swojich dzecek we ddminujincy;j/
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norodowyj godce, nawet jezli to nyma jejich pjyrszo godka abo nawet kej ny znajim
jij perfekt. Na indiwidualnym pozUmje - ymocjlinalne i poznowcze straty, kere towa-
rziszOm tymi procesowi socjalizacyje we «cudzyj» godce, stim ¢ynzke do uoszacowano.
Na pozumije spotecznosci prziktodo Se to do delszego uostabjyrio mjyndzypokolyno-
wego przekazu godki, w mocy przipadklw fest juz narusztinego skirz dekaddw asy-
milacyjnyj politiki, presyje ze striny diminujdncyj/norodowyj godki i historycznych
wydarzyn (w tym ntp. wysedlyn a etnicznych przesladowan wczos Il $wjatowyj wojny
i pU nij). We internecowyj ankece kludznyj pojstrzad Kaszubdw we 2018. roku 51%
resplndyntlw uodpedzato, ize nauczito $e kaszubskij godki uod muter, a 53% uod
fatra, nale 71% skozato na starzikQw abo inkszych czttinkaw familije (respindynty ma-
gli uobra¢ wjyncyj jak jedna uodpowjydz). Aze 45% kaszubskich resptndyntiw podato
tyz kamrattw jak zdrzGdto nauki godki, a yno 19% podato szkota.

Skirz uostabjyno mjyndzypokolyriowego przekazu stopjyn znajimosci godki u po-
szczeglinych cztdnklw spotecznosdéi moze Se fest raznic, skuli czego ¢ynzyj je dalij
przekazowac czynne godkowe kimpetyncyje. Ta sytuacyjo pokazuje szyroke spek-
trum godkowyj grajfki ludZi, co godajim po kaszubsku, co tyz je tipisz dlo uzywacziw
mynszosc¢owych godklw: uod uzywaczlw we starszym a strzednim wjeku, co nauczyli
Se godac po kaszubsku diima, nale rzodko posugujim $e pisandm formam (nojwjynk-
sz0 grupa), po uosoby we strzednim wijeku a mode uo jakich$ godkowych kiimpetyn-
cyjach, nale uogranicztinyj zdolnos¢i do aktiwnego uzywano godki abo yno ze pasyw-
nim znajimoscim. Inkszymi grupami siim bajtle, modzyz a ludZe we strzednim wjeku,
co Ny nauczyli se kaszubskij godki diima, yno w szkole, a tyz aktiwisty a yntuzjasty
w roztlmajtym wijeku, co postanowjyli uzywac kaszubskij godki w roztlmajtych sfe-
rach zyco; jejich godkowe kiimpetyncyje moglm se fest riznic.

Raznica we godkowych kiimpetyncyjach - uokrdm tego, w jakij godce abo jakich
godkach dany czowjek bt chowany, jako godka zno i preferuje uotoczyny a jakij godki
uzywo $e nojczynscij w danym kdnteksée - mo tyz wptyw na spustb i czynstos¢ uzy-
wano mynszos¢owych godklw. Do prziktadu aze 59% podszukowanych KaszubUlw
prziznato, ize uniko godano po kaszubsku ze inkszymi Kaszubami skirz strachu, ze iy
godo dojs dobrze. Z naszych podszukowan, co bity kludztiine pojstrzdd KaszubUw,
bymkaw i SltinzokGw, wyniko, ize we uzy¢u mynszos¢owych godkiw idze dojzdrzed
wyrozny tajlling na familijno sfera, w keryj trzimjim se utine fest, i sfera spotecznych
kintaktlw, w kerych $latujam. Pokazuje $e $ nich tyz uobroz serwano mjyndzypoko-
lynowego przekazu godki: nojczynstszymi partnerami do uzywano mynszosc¢owyj
godki stim starziki, potym uojce, a ze bajtlami czynscij rzandzi se po polsku. Werci se
sam dac¢ tyz pozlr na to, ize nojwjynkszo lingwistyczno zywotnosc¢ pojstrzid myn-
szoscowych godklw, co my podszukowali, pokazuje (ofyn nyuznowano!) $llinsko
godka: we kozdyj dimyne zyco, uokrim internecu, nasze respdndynty uzywajlm jij
strzedno tak samo czynsto jak polskij.

Podszukowana we roztlmajtych regjinach Swijata pokazujam, ize utrzimany
rdzynnych godklw mo pozytywny wptyw na spoteczne flingowany, a tyz na zdrowje
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i dobrosztand uod cztinklGw mynszos¢owyj spotecznosci. Dwugodkowosc wptywo
tyz na lepsze rezultaty w nauce i uogliny wjynkszy kognitywny potyncjot u bajtli, a tyz
na snyskorzyny symptimaw dymyncyje u starszych uostb. JeZli idZze uo pozytyw-
no rola godki we mynszoscowych spotecznoscach, co mjyszkajim na teryne Polski,
nasze podszukowana (kludzline pojstrzad tymkaw) pokozaty, ize ludZe, co czynsto
posugujim $e rodntim godkdm, uodczuwajlim wjyncyj pozytywnych ymocyjaw $ Alim
swjldnzanych, a we kdnsekwyncyji - majam wyzszy psychiczny dobrosztand a rzodsze
uobjawy historycznyj traumy; tyn efekt poradzylichmy potwjyrdzi¢ tyz we klnteksce
posugowano $e tymkowskim godkdm diima, ze cztinkami familije. Pokazuje to sroge
znaczyny, jake mo ymocjinalny wymjar uzywano godki.

Werd¢i $e sam splmne¢, ize choca sytuacyjo przedstawiceliw norodowych i et-
nicznych mynszosci we Polsce je inkszo, anizeli sytuacyjo cztnklw wjynkszos¢owyj
grupy, to ny uoznaczo to, ize te uostatie ny trefjajiim $e ze dyskryminacyjim na god-
kowym tle. Wszechuobecne we Polsce wertos¢owany wszyjskich uodstympstw uod
normatywnyj polskij godki uoznaczo, ize tyz uosoby, co uod nich godka wyzdrodzo re-
gjunalne cechy wymotwy, gramatiki abo leksyki, sim naraziine na negatywne reakcyje.

Skutki dyskryminacyje

Zjawisko dyskryminacyje mo negatywny wptyw i na jednotka, i na spoteczynstwo.
Uosoby, co same doswjodczajim wykluczyno abo spotecznego napjyntnowano skirz
przinoleznosdi do uokryslinyj grupy, wykazujam nizszy gyfil wtosnego wertu a gyne-
ralny Aizszy pozdm psychicznego dobrosztandu. Te atoli, kerym Swjeddmos¢ przino-
leznos¢i do dyskryminowanyj grupy przekozali inksze jeji cztlinki, rzodZij przejowjajim
nisko samouocyna, czynscij sim ale przekinane uo wrogosci ze striiny wjynkszosco-
Wyj grupy i mynij $e na na spuszczajam. Szprymy dyskryminacyje czynsto wjanzim e
tyz ze przezywanym chrinicznego sztresu, lynkowymi a depresyjnymi zaburzynami,
a nawet ze PTSD. Gyfil durch zagrozyno kludzi do majndngu, ize sytuacyje ny idze
smjynic, co stowo Se prziczyndm ymocjlnalnych deficytlw.

We uoparcu uo deklaracyje przedstawicelOw tymkowskij a wilymowskij mynszosdéi,
sebrane wczos podszukowantw kludzinych w rdmkach projektu LCure, idZe pedze¢,
co dyskryminacyje skuli etnicznego pochodzyro doswjadczito kole 17% podszuko-
wanych Wilymowjantw i kole 26% tymkaw - te liczby moglm atoli by¢ zanizline
skirz tego, ize czyns¢ anket folowaty uosoby, co ny pochodzim z danyj grupy, a tyz
anketowane ludze wyrozali, wczos badarno i pt nim, nydufno$é co do wykorzistano
sebranych danych. Werdi se sam dac¢ pozUr, ize uobniziine zadufany je jednim ze
kiinsekwyncyjaw dyskryminacyje: pojstrztid anketowanych tymkaw a Wilymowjantw
wjynkszos¢ uocynata, ize dufo Polokim a polskim insztitucyjim na pozimje «umijar-
kowanym». Cuzamyn ze wzrostym uodczuwanyj dyskryminacyje pozim dufnosci do
Poloklw slatowot.
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Podszukowana pokazujiim, ize dyskryminacyjo we klnteksce aktualnych wyda-
rzyn je wjyncyj destrukcyjno, anizeli ta, co trwo bez dugszy czas, do prziktadu skuli hi-
storycznych kdnfliktdw. Dyskryminacyjo, co cztinki grupy uobarczdnyj historyczndm
traumdm doswjodczajam jij terozki, zmocno ale tyz gyfil traumatyzacyje. Pojstrzdd
podszukowanych tymkaw a Sltnzokaw wyzszy gyfil doswijodczanyj dziéo dyskrymi-
nacyje wjunzot se ze czynstszym myslynym uo historycznyj traumje a czynstszymi
psychologicznymi reakcyjami na historyczno trauma; tak historyczno, jak i terozno
dyskryminacyjo wjanzim ée tyz ze nizszm dufnosétim do PolokCiw.

Wyzszo uodczuwano dyskryminacyjo je tyz skorelowano z mocUm inkszych
zjawisk, co stm nykorzistne tak we jednotkowym, jak i spotecznym wymijarze. Poj-
strzad podszukowanych Wilymowjantw wyzszy pozim uodczuwanyj dyskryminacyje
wjlnzot Se ze nizszym poczucym S$yty uod grupy, nizszym poczuc¢ym wiosnego wertu
a czynstszym wystympowanym depresyjnych uobjawlw. Pojstrzdd tymkaw dyskry-
minacyjo skuli pochodzyrno mjata istotny negatywny wptyw na jejich psychiczny do-
brosztand, to je uogline poczuce zadowolyno ze zyco.

Tak jak szprymy dyskryminacyje, tak tyz czynsty klntakt ze godkim rynawisci
moze uodbija¢ $e na zdrowju uod uostib, co sim na na wystawjdne. Pojstrztid Wily-
mowjanuw a tymklw kdntakt ze godklm rynawisci wjlinzot se ze gorszym psychicz-
nym zdrowjym, nawet po skdntrolowanu uo inksze formy przemocy, z kerymi stykajim
$e uosoby ze mynszoscowych grup. Przi uobuch grupach czynsty kiintakt ze godkdm
nynawisci swjdnzany je ze gorszm laundm; uokriim tego pojstrztd Wilymowjantw
wjlnze Se tyz ze Sylyjszymi uobjawami depresyije.

Sytuacyjo etnicznych a godkowych mynszosci we Polsce
wczos pandymije COVID-19

Choca pandymijo COVID-19 tykta i tyko cztlnkiw bezma wszyjskich ethicznych grup
Swjata i mo Sylny traumatyzujlincy potyncjot na indiwidualnym a spotecznym pozimije,
dlo cztdnkiw mynszoscéowych grup nese utina ekstra zagrozyna. Pojstrzad nich trza
wymjynic i bezpostrzedni wptyw pandymije (Smjyr¢ cztinkw spotecznosci), i wptyw
efektdw wkludzano uochrlinnych strzodkaw na zywotnos¢ mynszoscowych godkiw,
co je kluczowym elymyntym tlzsamosc¢i mynszoscowych grup, a tyz spoteczne skutki:
natynzyny ksynofobicznych postow pojstrzid wjynkszos¢owyj grupy wczos kryzysu
publicznego zdrowjo.

Wptyw pandymije COVID-19 na zywotnos¢ mynszo$¢owych godkaw

Pandymijo COVID-19 wzyna i durch zabjyro moc uostb ze nojstarszego pokolyno, co
we mynszoscowych spotecznoséach stim kluczowymi przekazi¢elami godkowy;j a kultu-
rowyj wjedze. Negatywny wptyw na utrzimany mynszosc¢owych godkdw mo tyz dugo-
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trwate zawjeszyny rozttmajtych formdaw kulturowyj dzatalnosci, co zmocnajim przekoz
godki a poczuce wnlntrzgrupowych wjynzlw, a tyz pdmogajlim budowac godkowe
kGimpetyncyje. Festelnym zagrozynym, jake pandymijo COVID-19 przindsta mynszosc-
owym godkdm, je to, ize uogranicztta nyformalne mjyndzyludzke kintakty (ntp. mjyn-
dzy bajtlami na pauzach we szkole, na towarziskich trefach we grupje simsadtiw abo
przoceli), co sim jednim ze nojwoznyjszych pjestrzyni uzyco tych godkdw.

Przenesyny tajle tych aktywnosci do internecu na zicher ny zastympuje wczas-
nyjszych spusoblw spjyrano mynszoscowych godklw a moze nys ze sobim dugo-
welowe negatywne skutki dlo jejich uzywaczlw. Yntlich tyz eklindmiczne i spoteczne
kiinsekwyncyje pandymije majim negatywny wptyw na mynszos¢owe spotecznosdi,
a beztlz i na utrzimany jejich godkdw.

Dyskryminacyjo wczos pandymije

Moc podszukowan, co stosujim Se patogynowego sztresu, pokazuje, ize we sytuacyiji
epidymicznego zagrozyno roshe pozim uprzedzyn pojstrzid wjynkszos¢owych grup.
Narazyny na patogyny zmogo pozim autorytaryzmu a moralnego witalizmu (wizyje
Swiata jak pola haje dobra ze ztym), co przektodo $e na nizszy pozim tolerancyje do
mynszosci a uoslb, co stim postrzegane jak zagrozyny dlo norodowyj spojistosci.
Terozno pandymijo COVID-19 zmocnita ksynofobiczne postawy i akty stygmaty-
zacyje. Te zjawisko blto zauobserwowane bezma na cotkim $wjece: do prziktadu we
Indyji, Meksyku a Egipée wskazowano bito na stygmatyzacjo pracownikiw uochrd-
ny zdrowjo a jejich uotoczyro, we Egipce stwjyrdziino blto tyz uprzedzyna wobec
uoslb, co pochodzlim ze Azyje abo przinolezim do religijnych mynszoséi, a we Zjed-
noczunych Sztatach dano bdto pozUr na czynste praktiki, co stygmatyzowaty chinsko
mynszos¢ a inkszych mjyszkanctlw Schodnij Azyje. Tyz we Polsce wczos epidymije
COVID-19 dochodzito blto do ataklw na uosoby, co pochodziim ze Schodnij Azyje
(ntp. angrif na Wjetnamka we tukowije), ze srogtim AychyAcim trefiaty ée tyz Sltinzoki.
Podug «Briinotnyj ksyngi czasu epidymije», co ja wydata uorganizacyjo «Nigdy Wiece)»,
uofjarami aktlw etnicznyj dyskryminacyje na tle COVID-19 we Polsce bity tyz ntp.
IndCinezyjczyki, Chinczyki, Zydy, Ukrajifioki, Rtimy, Italoki a Ayheteroseksualne uosoby.
Nasze podszukowana pokozaty fest zrliznicowane poziimy stygmatyzacyje swjln-
zanyj ze COVID-19 pojstrzdd ethicznych mynszoscéi we Polsce. JeZli u tymkaw stygma-
tyzacyjo blta fest rzodko (1% podszukowanych wskozot na szprymy dyskryminacyje
swjlinzanyj ze pandymijim, a yno 4% wskazowato, ize czuto Se wczos pandymije trak-
towane za zagrozyny), to trocha wyzsze pozimy stygmatyzacyje zauobserwowano
blito u Kaszubtiw, a moc wyzsze pojstrztid Sltinzokiw. Te uostatine moze by¢ swjin-
zane ze faktym, ize na wjesna 2020. roku Slinsk mjot srogo wela epidymije, a we
medyjach szyroko uopisowano blito zakozyna na sltinskich grubach. Ze kiimyntorzami,
co sugerowaty uodpedzalnoé¢ Sltnzoktw za epidymijo, trefitito ée wiyncyj jak 63%
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podszukowanych Sltinzoktiw, 68% czuto e traktowanych jak zagrozyny, a 44% narzy-
kato na zachowana dyskryminacyje ze striiny polskij wjynkszoséi.

Ze uosobliwje wysokym pozimym skerowanyj prociw sebje godki Aynawisdi
Slanzoki trefitity ée we moju i czyrwriu 2020. roku, kej we $ltinskim wojewdidztwie
uodnotowano bdto nojwyzszo na teryne Polski liczba potwjyrdztnych zachorowantw
na COVID-19. Do aktaw werbalnyj przemocy wobec Sltinzokdw dochodziito przede
wszyjskim we internecu. Mjaty uline tyz przetozyny na postawy wyrozane poza wir-
tualntm pjestrzynlim, jak spdmnane dewastacyje polsko-s$linskich tabulek abo anula-
cyjo hotelowych rezerwacyjiiw rajzyndrtim ze Sléinska. Wer¢i ée sam sptimniec, ize we
tym czase medjalne relacyje baty zd@minowane uod dinesyn uo fojerach zakozyntw
na teryne sliinskigo wojewtdztwa, w kerych - kole richticznych informacyjiw - zdo-
rzaty $e tyz narracyje abo ausdruki uo stygmatyzacyjnym charakterze, ntp. fateszne
dinesyna uo planach reskyriingu dot. zawaréo granic wojewdztwa, stwjyrdzyna, ize
«Slansk je uodpedzalny» za znaczny procynt zachorowan, abo ze pandymijo we Pol-
sce skanczlita by $e, <kej by Ay Slinsk»). Roz za czas dato $e tyz ustysze¢ publiczne
uosoby uobarcza¢ winlim za epidymijologiczno sytuacyjo we regjlre lokalno kultura
a stereotypowe cechy Sltinzokaw, ntp. kultura towarziskich trefdw abo rzektime Ay-
przestrzegany prawidtaw higijyny.

We naszyj roboce zmijerzilichmy tyz doswjadczyna dyskryminacyje wczos pan-
dymije COVID-19 pojstrziid Kaszubtw, tymkiw a Sltinzokdw. We podszukowanych
grupach nojwjynkszy procynt uostb, co doswjodczajiim dyskryminacyje, zauobserwo-
wano buito pojstrziid Sltinzokdw, z kerych 43% czujtim $e uocynane bez stereotypy
a uopinije uo Sltinzokach jak grupje, 38% zdarz(ito ée by¢ potraktowanym nygrzecziy
abo nysprawjedliwje skirz swojij tlzsamosci, a 29% czuje $e dyskryminowach. 12%
Kaszublw, co brali udzot we badanu, czuje $e uocynane bez stereotypy, 19% dekla-
ruje, ize uostato potraktowane nygrzeczny abo Aysprawjedliwje skuli tego, ize sim
Kaszubami, a 20% czuje e dyskryminowane. Nojmynsze natynzyny dyskryminacyje
pojstrzad podszukowanych grup deklarowaty tymki, dlo kerych te procynta wynoszlim
uodpedno: 18%, 23% a 7%. Doswjadczyny dyskryminacyje wjlinzato Se ze nizsz{m du-
fnos¢tm do policyje, sanepidu a ministra zdrowjo pojstrztid Kaszubtiw a Sltinzokaw,
a przi tych uostatnich - tyz do reskyriinku a dochtortw. U tymklw ny zauobserwowa-
no blto statystyczny istotnych korelacyjdw mjyndzy postrzeganim dyskryminacyjim
a spoteczniim dufnos¢tim; moze to ale wynikach ze matyj liczebnosci priby.

Tak jak inksze formy dyskryminacyje, stygmatyzacyjo ze wzglyndu na COVID-19
wjlinze Se ze licznymi nykorzistnymi nastympstwami dlo dobrosztandu uostb, co jij
doswjodczajim, bo kludzi m.in. do wzrostu lynkowych reakcyjlw (mjerztinych skaltim
zespotu uogtilnego lynku), a dlo spoteczynstwa jak cotko$ci. Przi kaszubskij spotecznosci
dalichmy pozlr, ize podszukowane, co doswjadczyli stygmatyzacyje skirz COVID-19,
czyns$cij prziznowali e do dezadaptacyjnych zachowaniw wczos epidymije (ntp. nad-
mjyrnego gramadzyno jodta i podstawowych produktdw abo wykorzistowano prawi-
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dtGw spotecznyj izolacyje do realizacyje wtosnych cyltw). Te lynkowe zachowana stim
tipisz wczos pandymije a sim powjdnzane ze Aydufnoscdm do regulacyjiw wkludzanych
uod wiadze a publicznych insztitucyjiw. Uokrdm tego uosoby, co we wjynkszym stopriu
doswjodczajim stygmatyzacyje skirz COVID-19, czynsdij wyznowajim spiskowe teory-
je na tymat kortinawirusa. Ny stwjyrdzylichmy ale statystycziy istotnych swjtinzk(iw
stygmatyzacyje skirz COVID-19 ze racjlnalnymi uochriinnymi zachowarnami.

Przi Sltinzokach nasze badana pokozaty, ize chocoz szprymy stygmatyzacyje skuli
COVID-19 ny przektodajim $e na gorszy dobrosztand abo wyzszy lynk, to stygmaty-
zacyjo mo podane na te u Kaszubdw klinsekwyncyje dlo dZzatarno we uobliczu pandy-
mije, takich jak tezauryzatorske zachowana (nadmjyrne gramadzyny produkttw skirz
epidymije). Z drugij zajty szprymy stygmatyzacyje przektodaty $e tyz na pewne zacho-
wana uo adaptacyjnym chrakterze, take jak uoblykary maseczek abo dotrzimowany
spotecznego absztandu.

Przi uobuch grupach - Kaszubach a Sltinzokach - zachodzi statystyczny istotny
swjlinzek mjyndzy deklarowanym pozimym doswjodczanyj dyskryminacyje a stra-
chym swjlinzanym ze sytuacyjum na rynku roboty, przi czym nojsylnyjszy je ulin
u Sltinzokaw; takigo swjdinzku Ay uwidzeli'chmy u tymkaw. Przi Sltinzokach szto tyz
dac¢ pozlr na swjunzek mjyndzy stygmatyzacyjim skuli COVID-19 a strachym uo sy-
tuacyjo na rynku roboty.

Na podstawje tych uobserwacyjiw idZze postawi¢ hipoteza, ize pandymijo
COVID-19 je richticznym zagrozynym dlo mynszo$cowych grup riy yno z eklndmicz-
nych prziczyn, nale tyz skirz tego, ize we sytuacyji kryzysu jejich cztGinki czynsdij tre-
flajim $e ze kerowanymi w swoja zajta wrogimi postawami i we wjynkszym stopnu
uodczuwajum skutki dyskryminacyje tyj zorty. Rezultatym tego je tez moc razy wjynk-
szy gyfil zagrozyno a psychiczne uobclnzyne, moc powoznyjsze, anizeli u cztinklw
grupy, co diminuje, bo spowodowane i lynkym przed wirusym SARS-CoV-2, i brakym
uodpednego spotecznego sparco.

Etniczne a godkowe mynszosci na rynku roboty wczos pandymije COVID-19

Sytuacyje etnicznych a godkowych mynszosci na rynku roboty po prowdze zodyn we
Polsce ny podszukuje, nyma tyz uoficjalnych statystycznych danych, na kerych szto
by te podszukowana uoprzi¢. Klinsekwyncyjam takigo sztandu je tyz brak naukowych
robotlw na tymat ekliniimicznyj sytuacyje kiinkretnych mynszosc¢i we Polsce. Wyjlnt-
kym stim pojedyncze roboty, co stosujim $e mjymjeckij a ramskij mynszosci. Choca ny
stm uline reprezyntatywne dlo wszyjskich mynszos¢owych spotecznosdi, pokazujam
udine tak problymy na rynku roboty, z jakimi muszdm $e mjerzi¢ jejich przedstawicele,
jak i pozytywny wptyw, jaki jejich uobecnosé moze dowac na lokalny rynek roboty.
Wielogodkowos¢ wtynczos pozytywyny wptywo na ludzki kapitat, co go rozu-
mjymy jak zastb kimpetyncyjaw, wjedze, zdrowjo i zaangazowano, co je ucelysniny
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we kozdym czowjeku a grupje. Dwu- a wjelogodkowe uosoby ny yno gib¢ij uczim se
dalszych godklw, nale lepij wjedzim Se dac rady ze tagodzynym kdnfliktGw a wje-
lozadanowosc¢im, a nawet rzodzij a nyskorzij ¢yrpjim na nymoc uod Alzheimera.
Wijelogodkowe uosoby majim t0z potyncjot byco lepszymi pracownikami, nawet jeZli
godkami, co ulni jich uzywajim, ny posuguje $e moc ludzi.

Na Zol mocka panstw - w tym, jak $e zdowo, Polska - tego potyncjatu ny do-
strzygo a go marnuje. Ntp. we podszukowanach kludztinych we 2020. roku we bjel-
skim a uoswjyncimskim kryse kole 90% anketowanych stwjyrdzdto, ize podug nich
znajuimosc wilymowskij godki Ay poprawjo ani iy pogorszo pozycyje na rynku roboty.
Uobecno$¢ spotecznych uprzedzynlw a dyskryminacyje sprowjajim nawet, ize uzy-
wacze mynszos¢owych godklw moglm mjerzi¢ Se ze ekstra problymami na rynku
roboty. Werci se sam dac pozUr, ize dlo przedstawicelGw etnicznych mynszoséi bar-
jerdm na rynku roboty ny je brak znajimoséi polskij godki, skirz tego co take zjawisko
bezma ny istnyje. Pojstrztid anketowanych uostib 98% Kaszubdw, 97% tymkiw a 99%
WilymowijanUw zadeklarowato dobro abo fest dobro znajiimos¢ polskigo.

Pandymijo COVID-19 wywarta srogi wptyw na rynek roboty tyz we Polsce -
chocoz wzrost registrowanego bezroboco bit maty, to wkludzyny strzodklw bezpje-
czynstwa, nyzbyndnych do retowano ludzkigo zyco, spowodowato ntp., ize moc ludzZi
bltu zmuszinych do szukano nowego placu roboty abo smjany branze. Problym tyn
tykot tyz moc przedstawicellw etnicznych a godkowych mynszosci ze terynu Polski.
Podug naszych podszukowan strata roboty i mus smjany spusobu zarobjano skuli pan-
dymije dotyczut przede wszyjskim Kaszublw (uodpedno 10% a 21% anketowanych)
- przi braku uoficjalnych statystycznych danych idZe yno postawi¢ hipoteza, ize ta
sytuacyjo wyniko aby trocha z role, jako na teryne zamjyszkanym uod Kaszublw gro
turistika. Bez srogo czynsé 2020. r., w kerym kludzine bty podszukowana, turisticz-
ny ruch but skirz epidymicznych wzglyndlw uogranicziiny, a uokresowo bezma ganc
sztopnynty. Interesant, ize nybyce zicher co do przisztoéci placu robotu i lynk przed
stratim roboty abo uobnizynym geltagu wystympowaty pojstrzid podszukowanych
nojrzodzij u Kaszubliw, a nojczynscij - u Sltinzokaw.

Spusoby proc¢iwdzatano dyskryminacyji
a bajstlowano jeji skutktiw

Terozno sytuacyjo mynszoscowych godkiw we Polsce wymogo implymyntacyje
wjyncyj skutecznych sztrategijw, co dajim zwolo na jejich zachowany a na efek-
tywne prociwdzatany luce we mjyndzypokolynowym przekaze, kero durch rosne, jak
tyz inkszym skutklm etnicznyj dyskryminacyje, negatywnych godkowych ideologijaw
i relatywny niskij ekdntmicznyj wertoséi tych godklw na rynku roboty. We uoparcu
uo rezultaty naszych podszukowan i dotychczasowe szprymy we spUtprocy ze myn-
szo$¢owymi spotecznoscéami we Polsce a na swjece dowlmy forszlag kdmplymyntar-
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nych sztrategijlw, co tinczm dZatana uod wjyrchu a uod spodku. Jejich uoptymalne
skuplowany stworzi nojlepsze szanse dlo przetrwano zagroztinych wymaréym godklw
a spjyrano pozytywnych formtw idyntifikacyje i psychicznego dobrosztandu czttnklw
etnicznych a norodowych mynszosdi.

Zmynszyny negatywnych skutklw historycznyj traumy

Pojstrzad faktorlw, co moglm wptywac na zmynszyny negatywnych skutkdw histo-
rycznyj traumy, wypisa¢ trza uzdany a przerobjyny traumy uod grupy jeji sprowciw
a sztart djalogu na jeji tymat we publicznyj sferze. Milczyny uo traumatycznych szpry-
mach moze by¢ wykorzistane do delegitymizacyje abo umynszano roszczyn, co wyni-
kajam ze panestnych prz(dzij strat i krziwd, a w rezultace kludzi¢ do zwjynkszyno
poczuco ganby a nizszosci pojstrzdd grup, co doswjodczajim traumy. Podszukowana
kludztine w rCimkach projektu LCure (pojstrzdid tymkaw a Sltinzok(iw) pokazujiim tyz,
ize wyzszy pozam grupowyj idyntyfikacyje u cztlinkiw mynszosci a czynstsze posu-
gowany se rodnlm godkim wptywajlim na lepsze radzyny $e ze dyskryminacyjam,
uobnizyny symptdmdw historycznyj traumy a wyzszy psychiczny dobrosztand.

Prociwdzatany dyskryminacyje - sztrategije uod wjyrchu

Same ustawodawstwo, co je ptatne we RP, jak i implymyntacyjo utinego zopistw, cha-
rakteryzujim $e moctim rydoskdnatosdi, co stanowjim barjera do dobrego wyw;jn-
zowano $e panstwa z jego uobowjlinzku uochriny wszyjskich mjyszkanclw przed
dyskryminacyjim. Smjana tego sztandu wymogo dzatantw z wjyrchu, uo charakterze
legislacyjnym, w tym modyfikacyje - bez nowelizacyjo ustawy - anachrdnicznych
kryteryjlw uoficjalnego uznowano mynszoséowych godkiw, jak tyz kryteryjlw dlo
gmindw ze pUmocnhiczim mynszos¢owlm godkiam. Klneczne je tyz jak nojgibsze
nadany uoficjalnego sztatusu durch nyuznowanym mynszos¢owym godkm (takim jak
$lansko abo wilymowsko).

Coby panstwowo uochriina mynszos¢owych grup a godklw ny uostata uogran-
icztino do deklaratywny;j sfery, kiineczne je podjyncée dzatandw, co byddm mjec na cylu
primocyjo wjelogodkowosdi we spoteczynstwie, do prziktadu stworzyny programw
immersyjnego nauczano godklw na wszyjskich pozimach edukacyje (w tym szkitko-
wym a akadymickim) a profesjlnalnych formaw bilddngu rechtordw mynszosc¢owych
godklw. Potrza tyz stara¢ se uo uobecnos¢ mynszoscowych godklw we medyjach
(przede wszyjskim bez spjyrany mynszos¢owych medyjlw i uorganizowany medjal-
nych a edukacyjnych kampanijtiw, co bydidm swjynkszac¢ wjedza spoteczynistwa na ty-
mat godkowo-kulturowyj roztmajtosci a primowac pozytywne postawy wzglyndym
mynszoscowych grup) a we publicznyj pjestrzyni: tak fizycznyj, jak i wirtualnyj (tabulki,
uoznakowany, dwugodkowe napisy we kGmunikacyji, amtach, gyszeftach, na zajtach
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uod samorzinddw, zajtach we dimyne gov.pl atd.), a tyz uo sparce dlo fingowano
a tworzyno pjestrzyni uzy¢o mynszos¢owych godklw na rynku roboty.

Proc¢iwdzatany dyskryminacyje - sztrategije uod spodku

We prociwdzZatanu dyskryminacyje cztdnkiw etnicznych a godkowych mynszoséi ka-
neczne je Ny yno zaangazowany panstwa, nale tyz dzatana w rimkach uobywatelski-
go spofeczynstwa. Fest wozne je sam spjyrany pozytywnych godkowych ideologijaw
a postawlw we wszyjskich wjekowych grupach, ze uosobliwym uwzglyndiyrnym bajtli
i modzokiw a jejich uojciw (w tym upowszechnany wijedze uo poznowczych a zdro-
wotnych korzis¢ach, co wynikajlim ze dwu- a wjelogodkowosdi), jak tyz spjyrany a uor-
ganizowany formaw przekazu godki dima i poza dimym, w tym poza szkotdm.

Pojstrzid potrzebnych dzatantw, skerowanych do samych cztinkdw etnicznych
mynszoscéi, umjynic idze uorganizacyjo lokalnych grup aktiwistiw, w tym ntp. grup, co
tincztm nauka a uzyce godki ze artystyczntm, kulturalnCim dzatalnos¢am abo szporto-
wymi aktiwnosc¢ami, roztlmajte formy aktiwizacyje modzi, w tym uosobliwje spjyrany
dzatantw, co budujlim a zmocnajim ymocjanalne wjynzy ze rdzynniim godkdm. Bez
udzatu czttinkdw mynszosci Gnmyglis je robota nad programym szkolnego nauczano
mynszoscowych godklw. Skirz psychologicznych skutkdw historycznyj traumy, stygma-
tyzacyje a dyskryminacyje nyzbyndno je tyz uorganizacyjo statego psychologicznego
sparco dlo cztinkdw mynszoscowych grup, co doswjadczyli tych zjawisk.

Wozne je tyz podyjmowany dzatan, co majlim za cyl swjynkszyny uobecnosci
mynszoscowych godkiw we medyjach (spotecznoscowych a tradycyjnych) i we pu-
blicznyj pjestrzyni - budowa mynszo$¢owego «godkowego landszaftu», tworzyny no-
wych pjestrzyni uzywano mynszos¢owych godklw a swjynkszany jejich «styszalnyj
uobecnos¢i», yntlich - tworzyny plactw roboty, w kerych bydze $e uzywato mynszo-
S¢owych godklw, a zachyncany usugodowctw do wkludzano mozebnosdéi korzistarno
z tych godklw (ntp. w kiinzGmach, szynkach, restauracyjach, usugowych pUtnktach).

Prociwdzatany godce nynawisci

Jednim ze formUw prociwdzZatano godce nynawisci je moderacyjo treséi, co poly-
go ntp. na wyc¢epowanu we spotecznosc¢owych medyjach wypowjedzlw, co fimjdm
jejich prawidta. Roztlimajte panstwa, w tym Polska, wkludzdty tyz prawne regulacyje
tyj problymy. Ny zowdy ale regulacyje wkludzane uod panstwa abo inkszych inszti-
tucyjiw stim skutecznym spusobym prociwdzatano godce nynawis¢i: moderacyjo
tresci idZze uobyns bez stosowany wjyncyj postrzednich formdw wypowjedzi, a moc
przestympstw z nynawis¢i nyma zgtoszanych. Inksze spusoby proc¢iwdzatano godce
nynawisci, co jejich skutecznos$¢ bita wstympny potwjyrdzino w podszukowanach,
polygajim na wytworzanu uodpednich spotecznych normiw (gyfilu, ize je ulina zto,
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nyma udina czymsi powszechnym) a zbudzanu ympatyje wobec uosUb, co jij dodwjod-
czajum. Formowanu takich normaw i postaw(w moze suzy¢ ntp. kludzyry ekstra anty-
dyskryminacyjnych werksztelGiw we szkotach abo na pozaszkolnych zajyncach.

Prociwdzatany stygmatyzacyje wczos pandymije

Uograniczyny stygmatyzacyje swjlinzanyj ze nymocami nyma c¢ynzke - stykne sku-
teczno kiimunikacyjo, tak na pozimije panstwa (insztrukcyje dlo byjamtriw a suzblw,
co zajmujlim $e uograniczanym skale epidymije), jak i na pozamje medyjaw. Przi tych
uostatnich potrza postarac¢ $e uo napisany poradniklw zorty «stylebook» dlo cajtiin-
glw abo elektrinicznych medyjaw, co uokryslim spusib pisano uo kwestyjach et-
nicznoscéi a uo problymach publicznego zdrowjo; take zalecyna sformutowata ntp.
Swjatowo Uorganizacyjo Zdrowjo. We regjinach zamjyszkowanych uod srogich skupi-
skdw etnicznych abo norodowych mynszosci werdi se tyz uwrazliwic rechtortiw, co ro-
bjam ze modymi, coby podkryslali, ize pandymijo mo uniwersalny charakter, a cztanki
mynszosci ny stim wjyncyj naraztine na zakazyny $e Aiymoctm, a tym barzij ny mogtim

mocnij jij transmitowac.
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Dy klinfelkjyn an jyr Sproha ym kryzys dtkan

Szymon Gruda, Tymoteusz Krél (Tibma Fum Ddékter)

Dy etnysa klinfelkjyn, wicutfelkjyn an kesutn fun migranta ufer ganca wett hon derta-
wt a kryzys fum gyzunda dioh dy wettbetkrankyt fum COVID-19. A waz dy fersidnikja
fiym fur systemysa dyskryminacyj, marginalizacyj, striktirysa ungtajhkajta an sym-
bolysa gywatt. Dos otys kymt fun gysihta an fur ecnikja polityk. Dy wettbetkrankyt
COVID-19 hot ol dy klinsproha gyknjyt, zy hot gynuma cym bajspil hefa fun etdsta
kuzyn, wo zy zajn wihtik gywast fiy di $proha cym ejwertawa. Di ymstend bytrafa ol
dy etnysa klinfelkjyn an kesutn fun migranta y Potn.

Dar tekst ej a grusy ferkjycnan fur publikacyj ,Dy klinfelkjyn an jyr Spréha ym kry-
zys atkan. Der antystygmatyzacyjpakiet fum projekt Sprohdntidotum: sprohatanikkdit
oliz a wag cym bolyn a psyhisa glitstqnd, gyzunda dn gyhatda ufwikin”. Wer bykuza do
dy wihtiksta zaha, wo zy rotskuma fu ynzum fisja ejwer dy sytuacyj fun etnysa an
klingprohfelkjyn y Pétn ym fald fun klinfelkjyn. A ekstra ébaht gawer yn zaha, wo zy
yn etnysa an klinéprohfelkjyn gysjyn dioh dy wettbetkrankyt fum COVID-19. Karlect
wajzwer ol bajspiln fum runder- an nufttin, dioh wyty dy sytuacyj zo beser wada.

Oiisgyktolity etnysy an klinsprohfelkjyn y P6tn

GUk ma studjyt, do Potn ej ejweron kultiranik, do zajn y Potn ejwer 17 Sproha oba
warianta, an ny nok dioh migranta. Dos ej yma cwe mot wingjer wi by Potnscajta, wos
ej gy$an didh a andyn wettkrig, a ndhta dioh dy asymilacyjnikjy polityk fum PRL. Guk
nom 1989 jur ej dy Sprohpolityk andyst gywidda, do nok midehja klinsproha zajn fum
tand ajgyrejestrjyt. Wer hon gyfust under fiyr griipa: Kasiiba, temkja, Styzyn an Wy-
mysidejyn, oder midehja zaha, wo wer hon derwidert, kyna ol byn andyn klinfelkjyn
tejgja. D6 wajzwer dy wihtiksta informacyja fun gyfusta gripa an jyr ecnikjy sytuacy;.

Dy Kasuba tawa ufer ad fu jyn flretdyn, gik dioh kistiderysy gysihta ej s'fald,
wo ma kuzt kasibys fejt klaner gywidda. Dy gysiht fun Kastba ej fut fum tala an
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funanderpreta: cwysa katotyn an ewangelikja, an nom 19-ta hundytjir ol cwysa polo-
nocentrykja, wo zy wutda, do oty pdnys$ gyzint wada an kasubocentrykja, wo zy zoha
Kasuba oliz & ekstra fulk. Dar tecty $trajt ej bocy holt gyfut. Dy gysihta fum 20-ta
hundytjir, ym masta dy polityk fur pénysa regjyran nom 1945 jir an dy polonizacyj hon
s’kasubys$spjyn an s'wetergan fur kasubysa Sproh swaher gymaht.

Dy kastbysy sproh ej olz a regjonalsproh ajgyrejestriyt an zy wjyd gytjyt yn $iln
y Pom0z o0z a fremdy $préh, an yn cwi immersyjnikja siln, otz mitersproh.

Dy temkja zajn a klinfulk, wu tawt fum mytutotder ufer temkowyn, y Nejderbeskid
an ym mugjatal fum Sandezbeskid. Nom krig widda dy masta temkja olsgyzidlt an fer-
trejn uf Ukrain an uf dy zugytoiifta ,cyrykgykrigty ad” fur ponysa komunistysa regjyran.
Dos hot dy temkja cystret an funander gyprett. Didh dos widd s'wetergan fur kultlr
Swaher. Yn jin, wo zy zajn kuma, hot no dy asymilacyjpolityk fum PRL gysot. Otdyst
nor transformacyj wide mejgtik, zaha cy organizjyn, dy temkysy kultir cy derhatda an
rewitalizjyn. Cym bajspil gazytcajtunga an bihta yr temkysa $proh droka, radio fiyn cy
organizjyn fun fersidnikja kultirmdzikja. Dy temkysSy sproh wijyd yta yn Siln olz a eks-
trasproh gytivt, yn jin 2001-2017 go’s ol ufum Pedagogysa Uniwersytet y Krok a fah
,rasysy filologyj myter risinys-temkysa Sproh”. Dy temkysSy $proh btajt oder gide ny
gyzan yr publisa sfer, myta temkja wjyd’s derwajt gygrasjyt, s'gyt ol symbolysy gywatt.

Dy Styzyn zajn s'grysty klinfulk y Pétn: ym 2071 jiir hon zih 847 tolizyt tanctolit fu
Potn (an 12 tolizyt fu Ceh) oliz Styzys fulk ajgyrejestrjyt. Yma hotp milon tanctodit fu
Potn kuza dyham styzys, fu dam yma 126 tolUzyt jok vy dar sproh. Entik wi byn andyn
klinfelkjyn, dy $tyzysy $proh wite ny ogyzan ym PRL, beser widd's nor transformacy;.
Oder zuwizu ej di grysty klinsproh y Potn njynt ny ajgyrejestrjyt ani ufgynuma, zu wi
s'styzysy fulk.

Andyst, wen's ym cot gejt, solin dy Wymysidejyn ols. Dos ej a etnys klinfulk, wo
wont yr stot Wymysod, ufer granc fu Styz an Klinpotn. Zy wiod ogystyft ym 13-ta
hundytjir fun zidlyn fum Owytytrop. Andyst wi étyzys, kastibys an temkys, gyhjyt dy
wymysiderysy sproh ny uf stowanysy, ok uf germanysy Sproha.

Dy Wymysidejyn win andyst fun Pota an fun Dolica, wo zy tawta ymsrod. Zy
hota 4 ander $proh, tradycyja, at (wawerdj an handut), zy hota ol a ekstra identy-
fikacyj. Ym masta sraklik wide fiy dy Wymysidejyn der ander wettkrig, wen zy mista
din yr Wehrmacht an ol byn drowa fum Anders. Hefa hon zih ol hejngytet oba wiin
ajgyspjert yn lagyn, didh dos, do zy ny wutda undersrajwa dy Volksliste. Nom 1945
jur hon dy pdnysa komunistysa regjyrana ferbota, wymysiderys cy kuza an zih ocycin.
Myta Wymysidejyn wiod’s gygrasjyt: zy widda cystept, olsgyzidlt, gystiden an bystroft,
s'go ol symbolysy gywatt. Dioh zytys okridepnikjys grasjyn fu am zjyr klina klinfulk
fut, wide dy wymysiderysy sproh sun batd ym $tarwa. Ym 21-ta hundytjir reta zy dy
wymysioejer aktywista, wo zy gyhjyn yr jyngsta generacyj. Yntik wi dy styzysy $proh,
ej dy wymysiderysy sproh ym RP gide ny ajgyrejestrjyt ani ufgynuma, a idy prob dos
andyst cy maha, wjyd fun politykja ferhyndyt.
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Dy klinfelkjynkesutn y P6tn hon ny nok di ztigja, wo dy andyn fanctolt, ok ol ander
ymstend, wo zy’a bygann dioh dos, do zy zajn klaner, dioh kistiderysy gysihta an hefa
mot dioh ka ozan fun andyn tanctoit. Dos ejwertawty, jyster an eta ou, ferhyndyt ym
psyhisa gltstand fun klinfelkjyn. Didh dos feruntroln ditolt y otys an jyr kapitat yhta
ym tandkesut cy endyn, kymt uf nist.

Kisti6erysy trauma

Dy tragedysa kistoerysa gysihta fu am kesut, wi grasjyn fu ar andyn grip dioh dos, do
zy zajn andyst narodowik, etnys$ oba gtotiwik, kyna zu bytrafa dy tolt, do’s a tang hefa
ny wejwutt. Dos wijyd gytolgt oliz kistiderysy trauma”. Zy wjyd uf nojy generacyja we-
tergan: dy psyhologi¢nikja, biologi¢nikja an kesutnikja néhbota fur kistiderysa trauma
trafa ol tolt, wo zy zolwer di gysihta ny hon ejwertawt.

Dos wetergan fur kistiderysa trauma kon ny gytik ferhyndyt wada. Dos hast fur
jeglikscajt, bynama an ajstetnan dioh’s gydenkja fur kistiderysa trauma kyna tiin deza-
daptacyjnik oba adaptacyjnik. Cym bajspil, dy noja generacyja kyna diéh zy bywidenikt
wada, do zy wejder kyna yhta fyliza. OU wen ma kyndyn wutd bywjen fu dam trourikja
gydenkja an’a hot fu dam ny gykuzt (zugytoUfty konspiracyj fum $wajgja), dy kistide-
ry$y trauma wjyd ol ungryhta wetergan, cym bajspil dioh s'uffiyn fun tott fur grip,
redkeyja ufs uffiyn fun andyn tolt an fersidnikjy ajstetnana dioh dy wiktymizacyj (cym
bajspil s'ufhjyn fum kuza yr etnysa Sproh). Dy kistiderys$y trauma wjyd ol wetergan
didh s'tjyn fur gysiht an fersidnikjy fiym fum gydenkja fun ferftiiga gysihta.

Yr gysiht fun etnysa klinfelkjyn y Potn fata ka tragedysy gysihta, wo zy fisa a Spur
o0z a kistderysdy trauma. Fum badan wo zy wiin diohgyfit fun atyn fum projekt LCure
kymt roUs, do ejwerhetwt fun gyfreta temkja an Styzyn, gideras wi otd zy win, gy-
dohta gikja amot ym monda fun ferlista y jyn gripa didh dy kistiderysa gysihta. Di
gydanka hon zy derjyht an a strah gybroht, do zuwos kon wejder pasjyn. Byn Styzyn
ys's ol azu, do dos hefa gydenkja fur kistiderysa trauma $ot ufa gyzunda an derhywt
a gidestrah byn gyfreta.

Dyskryminacyj ym gyzec an rahtimplementacyj

GUk ndr transformacyj hot zih dy polityk fur demokratysa RP fur asymilacyjpolityk fum
PRL yhta o, dy ecnikja gyzeca wada fun aktywista an klinfelkjyntout ufgynuma, do zy
dy gtyngja. S'wihtiksty gyzec ej by dam S'Gyzec fum é-ta styc¢yn 2005 fun ndrodowikja
dn etnysa klinfelkjyn an for regjonalspréh. Ejs kuzt fu nolin narodowikja klinfelkjyn an fiyr
etnysa klinfelkjyn an fu ar regjonal$proh - kasibysy sproh. Wen'a wyt oliz a klinfulk
ajgynuma wada, mU'a bywajza, do'a fett yn bysrejwa bydyngnisa: dos, do'a $pjyt, do'a
ej andyst an dy agjan identyfikacyj wada ny ajgyrahjyt. Ou dy $prohbydingnisa, wo
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zy zajn ym gyzec, $tyma fur lingwistyéa olisziht ny aj. Dich dos kyna dy Styzyn an dy
Wymysidejyn, gtk zy zih ym dos tangy cajt trahta, kan status fjy jyr klinfelkjyn an fiy
jyr $proha ny krigja. OU dy gripa, wo zy widda didh s'gyzec ajgyrejestrjyt, kyna dich
mioehja taln fum gyzec dyskryminjyt wada.

Dos, wo ej ym gyzec fun narodowikja an etnysa klinfelkjyn an for regjonal$préh
ajgysrejwa, ej ny inda zu ajgyfit, wi's zih gyhjyt. Didh dos fata dy mejgtikkajta cym
gynisa fun fersidnikja 6eta fum bywjen fur Spréh an identyfikacyj, fun systemysa wag
bym cyrykkrigja fun fermygja, wo zy win waggynuma yn tout fun klinfelkjyn, ym gy-
brotihja fun noma an wi'a zih $rajwt yn klinspréha oba y dam, do s'tand ny bywjet zy
fiym dyskryminjyn, grasjyn an intolerancyj.

Busytryd an ander 6eta fur gywatt an dyskryminacyj
ym publys$a tawa

Dy toit, wo zy gyhjyn y dy etnysa an klinsprohfelkjyn y Potn bygann ol yr dyskrymina-
cyj an gywatt ym tagtegtikja tawa. Gygrasjyt wjyd ol ym publysa tawa. Hefa mot wada
cym bajspil dy cwispryhikja tdwutn an skivekumatowutn cynistgymaht, wu zajn dy
noma fun jytyn. Cym bajépil v Btanka, Gtadystw, Regjetiw (ponyé-temkys), v Symjo-
nowic (ponys-styzys) an ol y WymysoU (ponys-wymysioerys).

Di oet fur gywatt dioh dos, fu wu imyd roUsstomt, ej dy busytryd. Y dar bygann
dy masta toUt fun klinfelkjyn. Jok 31 % fun gybadata temkja an 33% fun Wymysidejyn
zideta, do zy niyr busytryd y jyn atkan byganta, a dy tolt fun tecta gripa bygann vy jyr
amot uf dy cajt. Fjyr dos bygann 13% an 2 % jyr hefa oba zjyr hefa mot. Byn temkja
ej dos ym Internet, wu zy ym masta (49%) uf dy busytryd trafa. Dos pasjyt oder ol
ym publysa tawa (16%) an ym gykuz myta bykanta (15%). Byn Wymysidejyn ej dos ym
masta ym gykuz myta bykanta (33%) an ym publysa tawa (19%). Zetda trafa dy otycwej
kesutn uf dy busytryd ym radjo an yn gazytcajtunga, dos hast yn wetta, uf di wjyd’s ym
Staksta 6baht gan.

S’klinfulk, wo ekstra ym masta yr busytryd an ander deta fur dyskryminacyj ym
publysa tawa bygant, zajn dy Styzyn. Zy wada cym bajépil otz ,hejngytety doticy
opcyj” ym raport fum PiS fum 2011 gytoUft, ym 2013 hot s'Hyhsty Gyryht gyryht, do'’s
a zyta narodowik fulk ny gyt, yr zah fur Gyzetsoft fun totit fur Styzysa Narodowosce”.
A $tyzysy fan widd ferbrant a 11-ta listopad 2016 jir, dy étyzysy $proh widd ferbéta
y ar étyzysa dokterajpraktyk ym 2017 jir, s'nylegalnikjy oriifa fum direktor fum Styzyéa
Muizeum flyr dos, do’a dy gysiht hot objektywnik olsgystett, s'roliswafa fu am redaktor
fum TVP, do'a hot gysrejwa ,Eurovision - Gliwice - Silesia 2019”, 40 milion fum budzet
uf & propagand fum ,Panteon Gornoslaski”, s'likwidjyn fum Regjonalysa Instytut fur
Kulttr an s'ufmaha fum politysa Instytut fum Pénysa Gydanka oba s'gietd ufa ,ufs-
tandcug”, wo'a zo tdwa a uwastyzysa hamkrig.
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Sprohideologyja an dyskryminacyj ym fald fur $proh

Wen'a kuzt y ar klinsproh, to wjyd dos hefa mot cy am pretekst cyr dyskryminacyj oba
cyr gywatt, ym masta fun grusfulkkesutn. OU dy tolUt, wo zy zih weta o$pejta mytum
gyhjyn cym grusfulk hon zih o fun midehja aspekta fur andyskajt fur grip, wyter zy
gyhjyn. Dy dyskryminjyta toUt denkja fu dam ny, zy stusa’s ols oba ziden, do zy ny
wada dyskryminjyt - ol dioh dy trauma fona zolwer an ol fu jyn Uretdyn. Zuwos ho-
wer gyzan bym fisja undyn temkja ym 2018 jir, wo zy hefa mot zideta, do zy ny wiin
dyskryminjyt didh dos, do zy gyhjyn cym etnysa klinfulk oba kuza y ar klinsproh. Jok
10% deklarjyta, do zy win jyster hefa mét oba zjyr hefa mot dyskryminjyt gywidda.
Oder wen'a hot zy tifer gyinterwdt, fun tolt fu jyn agjan kesut, hefa fliinga o cy dercyta
fur trauma, dyskriminacyj an gywatt, wo zy hon mytgymaht - ejer an eta ol. Undyn
gybadata Kasiiba yma 30% hon mytgymaht fum $tajda oba zjyr stajda olsfopa didh
gybrolh fur kasubysa sproh jyster. Eta wada $tajd oba zjyr stajd 24% toUt azu gytraktjyt.

Yma 26% Wymysidejyn widda jyster olsgytaht oba gykrytykjyt dioh dos, do zy
kuzta wymysiderys, yta zajn dos 12% toUt. Ma zit, do gtk dy dyskryminacyj didh dy
Sproh ej klaner gywidda, ej zy bystenik do.

Hefa mot wijyd zu gydyskriminjyt, do dy tolt wada ogybroht fu dam, y ar klinsproh
cy kuza. Ym 2020 jur wiod's derfust, do 30% temkja zideta, do zy yr kyndhajt widda
zu fun Sityn gytraktjyt, 34% - do jyr etdyn widéda fu dam ogybroht, do zy zuta cy jyn
kyndyn kuza temkys, an 33% deklarjyta, do dos eta oii pasjyt. Dy Styzyn, wo jyr $proh
wjyd weter ogyhot fum tand, hon dos n6 hater mytgymaht: 69% fun Sityn an 39% fun
etdyn. Batd 79% Styzyn mann, do y ynzut tand ol holit zyty instytucyja gyt, wo zy
ziden, do’a ny zo kuza styzys. Undyn gyfusta Kasuba 62% zideta, do zy wiin ogybroht
fun Sityn, kasubys$ cy kuza, & 70 % zideta fun instytucyja, wo zy mann, do’s ny zo
kasubys gykuzt wada.

Ma djef oder uf dos 6baht gan, do’s ym tecta fot dy wynikja ny zajn reprezentatyw-
nik fiyn ganca Kesut fun etnysa Kasuba oba fu dan, wo zy tawa yn Kasuba. Ym badan
go's fiit ym masta di toUt, wo zy zih myter kasubysa $proh an kultUr interesjyta an wo
zy hota dy identyfikacyj.

Dy dyskryminacyj ym fald fur $proh stomt rods fun Sprohideologyja, wo zy zajn
popularnik ym ponysa kesut. Dos hot zih cym bajspil yms undersajda cwysa |, Sproh”
an ,djalekt”. Dar tecty bygrejf hot ym tagtegtikja ptolidyn a cyptoldyty bydajtnan. Zy
ej ju andyst wi di, wo wjyd ym lingwistysa dyskurs gykuzt an ej fest pejoratywnik. S'ej
wat uf dos 6baht cy gan, wo wer hon derflst: dy masta tolt, wo zy gyhjyn cyn oficjal-
nik ajgyrejestrijyta klinfelkjyn wi Kasuba (86%) an temkja (67%) ziden, do jyr $proh ej
a $proh. Dos ej ol byr wymysiderysa Sproh (69%), wo zy ny €] ajgyrejestrjyt. Dy kuzyn
fum $tyzyéa ziden do dos ej a $proh hefa mejer mot (36%) wi dy Pota, wo zy tawa y Styz
(14%); fiyr a djalekt/gwara hatda dos 76% Pota y Styz an 51% Styzyn.

Dy mitersproh olz ,$tahter” oba ,ny fut wat” cy ahta ej a efekt fun mijerskikja
Sprohideologyja an fum mytmaha fur dyskryminacyj. Dos fiyt hefa mét cy dam, do
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jyr kuzyn zih fyyr zy Sama an zy cin jyr kyndyn vy ar grussproh uf. Zugide wen dos
ny ej jyr jysty sproh oba nawet wen zy zy ny kuza ftisik. Ufer indywidualnikja syht -
dy emocjonalnikja an derkentikja ferlUsta, yr socjalizacyj yr ,fremda” $proh, zajn Swjer
ocyseca. Ufer syht fum toUtkesut maht dos s'wetergan fur Sproh wo amoét swahjer, by
dam ej zy sun hefa mot haklik didh hefa canjur fur asymilacyjpolityk an fum drengja fur
grussproh an dioh kistiderysy gysihta (by dam s'olszidln an etnys$ grasjyn ym andyn
wettkrig an néhum). Yr ankjet ym 2018 jir zideta 51% fun Kasuba, do zy zih hon gytjyt
kasubys kuza fur miter, 53% fum foter, a 71% fit fun grusetdyn oba andyn frynda (zy
kunda oziden mejer wi amot). 45% Kasuba zideta, do zy hon gytjyt kasubys fun kolegja,
jok 19% zideta, do fur sl.

Dioh dos, do's wetergan fur $proh wjyd byn junga generacyja swahjer, fersidnikjy
tolt ym kesut kyna fersidnik kuza. Dos maht s'wetergan fur $proh nod hater $wijer.
Dos zit ma yr sytuacyj fur kasubysa sproh, wu dos ej brat an fersidnik, wi by hefa
klinsproha: fun etdsta, wo zy zih hon gytjyt kuza kasuby$ dyham, kyna zetda vy jyr
mutersproh srajwa (zyty zajn ym masta), bocy junga, wo zy kyna kuza, oder ny ganc,
a midehysmot nok pasywnik. S'gyt ol ekstra gripa wi kyndyn an jungy an abysta etder
tolt, wo zy zih di $proh ny hon gytjyt dyham, ok yr sil an dy aktywista an tiphobyn,
wo zy zajn fersidnik otd, oder zy kdma uf dos, do zy weta kuza kasubys byn fersidnikja
tfawataln: jyr kena fur $proh kon undersydtik zajn.

Fersidnikjy Sprohkompetencyja hon a grusa ajftus uf dos, wi an wifut mot wada
dy klinsproha gybrotht. Dos e natjyrtik ol by dam, y wyter $proh oba y wyta $proha
wite a menc ufgyciin, wosfer a $proh a kent an hot tiwer an wosfer $proh wijyd gykuzt
y dam any dam kontekst. 59% Kasuba zideta, do zy tiwer ny kuza kasubys myt andyn
Kasuba dioh dos, do zy zih fijeta, do zy ny kuza gyntg git. Dos kymt ol roUs fu ynzer
fusnan fun Kasuba, temkja an Styzyn, do ma ym gybrotih fu dan $proha zit, do dos €]
cytalt uf dy familyj, wo dy $proh btajt tengjer gykuzt an dy sfer fun kesutnikja kontakta,
wu dy $proh wjyd wingjer gykuzt.

Fu dam kymt rols & debroz fum orajsa fum wetergan fur $proh cwysa generacyja.
Ym masta kuza dy grusetdyn, nohta dy etdyn, myta kyndyn wijyd’s fiyr dos mejer pénys
gykuzt. Wos ej wat cy zan, do ym taniksta ej dy $tyzysy Sproh (wo zy ny ej oficjalnik
ajgynumal). Uf idum fald fum tawa, ok hyndum Internet, ej zy gybroiliht gywitda zu
stivek wi dy ponysy sproh.

Dy fisnana, wo zy wada gyftt yn fersidnikja regjona fur wett, wajza derwajt, do
s’byhatda fun wlcutéproha wejwutt flys fungowan ym kesut an ol ym gyzunda an
gutétand fun toUt fun klinfelkjyn. Wen'a kon cw $proha, to wejwutt dos ol yr Sl an
gide ufs kenatjyn byn kyndyn an uf dos, do dy etder tolit Spyter ofanga zih cy fergasa.

Byn temkja cym bajspil, zu wi byn andyn klinspréha, wen'a zy kuzt, do Spjyta
zih gt an dioh dos tfawt'a ym hyhjyn psyhicnikja gltstand an’a hot zetda ocaha fur
kistiderysa trauma; dar efekt widd derwost ol ym kontekst fum kuza temkys dyham,
myta frynda. Dos wajzt a grusy bydajtnan, wi emocjonalnik ej dos bym kuzay ar $proh.
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Ma djef ol ziden, do glk dy sytuacyj fun narodowysa an etnysa klinfelkjyn sodt
y Pétn andyst ols wi bym grusfulk, to hast dos ny, do dy tecta ym fald fur spréh ol
ny dyskryminjyt btajn. Y Potn ys's ol hefa mot zu, do wen'a kuzt yhta ny normatywnik
ponys, ok regjonalys (ols$proh, gramatyk, wjytyn), do wjyd ma ol ogysnrt.

Dy efekta fur dyskryminacyj

Dy dyskryminacyj hot a negatywnikja ajftus ny nok uf ancikja menca, ok ol ufa ganca
kesut. Dy toUt, wo zy wada dyskryminjyt oba gydrokt fu andyn totta diéh dos, do zy
gyhjyn uf a grip, Seca zejh zolwer nejder ana hon a nejdyn psyhi¢nikja gitstand. Di,
wo widda ajgyctn ys cyzomaspjyn myt jyr grip fun andyn tolit fona, seca zih zetda
nejder, oder zy wysa fu dam, do dy tolt fum grusfulk zy ny hon gan. Didh dos gtiden
zy'a ny azu. S'mytmaha fur dyskryminacyj ej ol mytum kronysa stres, fieta zih, tru-
wenikkajt an zugide PTSD ferbunda. Wen'a bystenik zih fiet, do $pjyt'a zih, wi wen's
andyst ny wje gejn, dioh dos fatt’am yhta emocjonalnik.

Yn deklaracyja fun temkja an Wymysidejyn anoh, wo wer zy ym projekt LCure
hon cyzomagyktoUt, kynwer ziden, do dy yhta 17% fun gyfreta Wymysidejyn an 26%
temkja widda dyskryminjyt. Di cotn kynda oder gynejdyt zajn dich dos, do midehja
ankjeta widda fun toUt fu zystwun gyfit. Dy hjyzikja tolt gtideta ny ganc yn fremda,
wen'’s gejt ym dy froga. Di ungtolwikkajt kymt ol fum mytmaha myt dyskryminacyj:
byn gyfreta temkja an Wymysiodejyn zideta dy masta, do zy jynta gtideta yn Pota anyn
ponysa instytucyja, oder myt cliwahsa fur gyspUta dyskryminacyj ging ol dy gtolwik-
kajt runder.

Wi's fum badan rolskymt, dy dyskryminacyj ym ecnikja kontekst ej sodnikjer owi
di, wo tolyt tang, cym bajspil didh otdy gysihta. Dy ecnikjy dyskryminacyj stjekt oder
sépjyn fur tramatyzacyj. Undyn gyfreta temkja an Styzyn dos, do zy hater épiita dy
ecnikjy dyskryminacyj wide gybunda myt dam, do zy mejer mot dohta fur kistiderysa
trauma an do zy mejer psyhologys y jyr andhmahta. Bady, dy kistiderysy dyskryminacy;j
an dy ecnikjy btyn mytum nejdeyn gtawa yn Péta ferbunda.

Dy dyskryminacyj, wo zy mejer ej gysput, koreljyt ol myta andyn negatywnikja
zaha, fy dy indywidualnikja tfolt an ol fiy dy ganca kesutn. Byn gyfreta Wymysidejyn,
wen zy dy dyskryminacyj hon mejer gyspit, do gtideta zy wingjer uf kroft fur grip,
Secta zih nejderer an win mejer mot truwenik. Undyn temkja wide dy dyskryminacy;j
didhs roUsstama negatywnik flyr jyn psyhi¢nikja gttstand, an gide frytikkajt fum tawa.

Yntik wi bym mytmaha fur dyskryminacyj, wen'a hefa mot myter busytryd myt-
maht, kon dos s$taht ufa gyzunda maha. Byn Wymysidejyn an temkja der kontakt
myter busytryd wide gybunda myt dam, do, der psyhisy gyzunda wide Stahter, ol
under kontrol fun andyn gywattdeta, myt wyta dy tout fun klinfelkjyn hon cy tin. By
otybejda gripa wide mejer mytmaha myter busytryd myt $tahterum $pjyn gybunda.
Byn Wymysidejyn maht dos dy truwenikkajt stajder.
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Dy sytuacyj fun etnysa an klinsprohfelkjyn u Pétn yr cajt
fur wettbetkrankyt fum COVID-19

Guk dy wettbetkrankyt hot gytrofa an pozat tryft toUt fu batd idum etnysa fulk yr wett
an kon tramatyzjyn ekstra an kesutnik, fjy dy klinfulktoUt brengt zy nojy nybezpiec¢nik-
kajta. Under dam e] der ajftus fur wettbetkrankyt - grod, wi bym tut fun toUt, oder ol
dioh dy zyhjerana. Cym bajspil didh dos tajda dy tanikkajt fun klinspréha, wo zy zajn ym
wihtiksta fiy dy identyfikacyj fun klinfelkjynkesutn an ol kesutnikjy efekta wi der kryzys
fum publysa gyzunda an publysa bystjekja fun ksenofobysa ajstetnana ym grusfulk.

Der ajftus fur wettbetkrankyt fum COVID-19 uf dy tanikkajt fun klinspréha

Dy wettbetkrankyt COVID-19 nom an nymt hefa toUt fur etdsta generacyj, wo zy ym
wetergan fur kultlr an Sproh btajn zjyr waznik. Ol dos, do ma md ufhjyn mytum tin yr
kultir an $prohwetergan wi fersidnikjy trafa, $ot ym $prohwetergan. A grusy nybezp-
jecnikkajt fur wettbetkrankyt COVID-19 fiy dy klinsproha e dos, do ma zih wingjer tryft
myta tolita ym tagtegtikja tawa (cym bajspil dy kyndyn ufer poliz yr $il oba byn kesutn
fun ndkwyn oba gyspona), wu ma ym masta kuzt y dan $proha.

Wen’a mideha trofa yn Internet ejwertrjet, do ej dos ka tols$ hundyt procent byr
understycnan fun klinsproha, s'kon ol tangzumy efekta fiy dy kuzyn brengja. Karlect
Soda ol dy ekomoni¢nikja an kesutnikja efekta fur wettbetkrankyt uf dy klinfelkjynke-
sutn an dioh dos ufs derhatda fun klinsproha.

Dy dyskryminacy;j yr cajt fur wettbetkrankyt

Hefa flisnana fum patogenysa stres wajzt, do yr sytuacyj fur betkrankytnybezpjecnik-
kajt wjyd's uf dy klinfelkjyn stymper gyzan. Fun grusfelkjyn. Der strah fiyn patogena
maht a oUtorytaryzmus an moralys$a witalizmus (dy oUsziht fur wett oUz fald fum krig
fum glta mytum $tahta) stakjer. Dos maht dy tolerancyj yn klinfelkjyn atkan swaher,
wi ol cyn andyn tolt, wo wada gyzan olz nybezpjec¢nikkajt flys cyzomatawa fum na-
rodowysa kesut.

Dy wettbetkrankyt COVID-19 fis dy ksenofobysa ajstetnana an stygmatyzacyj wa-
hsa. Zuwos widd gyzan yr ganca wett: y Indja, Meksyk an Egipt widda dy atyn fum
system fum gyzunda stygmatyzjyt. Y Egipt derzoh’a ol $tahty ajstetnana yn tolit fu
Azyj an religysa klinfelkjyn atkan. Y USA derfyyr widd s'xiny$y klinfulk an tolt fu Ma-
gjaazyj stygmatyzjyt. Ol y Potn wiod’s yr cajt fur wettbetkrankyt COVID-19 myta tolit
fu Migjaazyj gygrasjyt (wi myt ar wjetnamyéa bow vy tukif), ot uf dy Styzyn wiod's
Stymp gyzan. Wi'a kon taza ym ,Brundtysa bih” fur cdjt fur wettbetkrankyt, gydrokt fur
gyzetSoft ,nymer mej ny”, ol myta Indonezyjéykja, Xinc¢ykja, Jida, Ukrajinca, Roma,
Wetsa an nyheteroseksualnikja tolt wiod's y Potn gygrasjyt.

Fu ynzer fusnan kymt rods, do dy stygmatyzacyj fun etnysa klinfelkjyn dioh
COVID-19 gj y Potn undersydtik. Byn temkja wite dos zjyr zetda (1% fun gyfreta zideta,
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do dy dyskryminacyj wide gybunda myter betkrankyt, nok 4% zideta, do zy $ptita zih
gytraktjyt oliz nybezpjecnikkaj), oder byn Kasuba wide’s hyhjer, a byn Styzyn hefa hyh-
jer. Dos tecty kon fu dam rotiskuma, do ym fiywyt 2020 jiir go's y Styz mejer kranka, an
yn medja srywa zy fur huha ostekikkajt yn styzysa kétagriiwa. Yn kumentoza fu dam,
do dy Styzyn cystren dy betkrankyt byganta ejwer 63% fun gybadata. 68% $piita zih
gytraktjyt oliz nybezpjecnikkajt, a 44% ktymyta zih uf dos, do zy widda dyskryminjyt
fum ponysa grusfulk.

Ym masta busytryd go's yn Styzyn atkan ym maja an ¢erwijyc 2020, wen'’s yr $ty-
zyse wojewUtsoft go dy grysty cot fun gytestjyta kranka uf COVID-19. Cyr rydgywatt
kom ym masta ym Internet. Dos hot ol cy tlin ekstra fum Internet, cym bajspil bym
cynistmaha fun ponys-styzysa tdwutn oba ym oziden fun hotelrezerwacyja yn gest
fu Styz. Ma djef ol ziden, do’s y dar cajt go ol hefa medjalnikjy informacyja fu dam,
wifut ostekikjy fojyn s’ gyt yr styzysa wojewdsoft, byn wirikja go’s ol unwdrikjy, cym
bajspil fun plana fur regjyran, do zy zuta dy wojewiitéoft clispjera oba zyty zec wi ,Styz
ej dos $ytik” do’s ziofut tout krank wada, oba do dy pandemyj y Potn wije sun batd cym
end kuma, wen ny Styz. Amat uf dy cajt zideta ol publysy totit, do’s y Styz dy kulttir
an stereotypiéy ocaha fun Styzyn zajn dos $ytik, wi hefa cyzomatrafa oba dos, do dy
Styzyn niby zajn unran.

Y ynzum badan hower ol gymasa, wi dy dyskryminacyj yr cajt fur wettbetkrankyt
wiod mytgymaht fun Kasuba, temkja an Styzyn. Undyn gybadata griipa s'grysty tal
fum oziden fur dyskryminacyj go’s byn Styzyn: yma 43% fona $pjyn zih, do zy wada
ogysect didh stereotypa an manana fun Styzyn otz fur griip, 38% wite $taht oba ny
gyraht gytraktjyt dioh jyr identyfikacyj, a 29% spjyn zih dyskryminjyt. 12 % Kasuba,
wo zy witda gybadat Spjyn zih, do zy wada gytraktjyt yn stereotypa anéh, 19% ziden,
do zy widda staht oba ungyraht gytraktjyt dioh dos, do zy zajn Kasuba, & 20% $pjyn
zih dyskryminjyt. Ym wingsta $pjyn dos dy temkja: 18%, 23% an 7%. S'mytmaha fur
dyskryminacyj wide gybunda myt nejdum fertrolin yn $andarn, sanepid an minister
fum gyzunda undyn Kasuba an Styzyn, by dan fecta ol yr regjyran an doktyn. Undyn
temkja hower ka wihtikjy korelacyja ny gyzan cwysa gyzana dyskryminacyj an kesut-
nikja fertrotn: dos kon oder fu dam rolsstama, do dy prob cy klin wide.

Yntik wi byn andyn 6eta fu dyskryminacyj, hot dy stygmatyzacyj dioh COVID-19
fersidnikjy negatywnikjy efekta fiyn gitstand fun tolt, wo zy zy mytmaha. Di6h dos
gyt's mejer strahreakcyja (gymasa ufer skal fum fot fur cyzomazecnam fum ogolnikja
strah), an gide fiyn ganca kesut. Wi wer dy Kasuba badata, derzéhwer, do di, wo zy
wln stygmatyzjyt dich COVID-19, zideta yns mejer mot fum dezadaptacyjnikja uffiyn
yr betkrankytcajt (cym bajépil do zy cy fejt asa an ander mytutn cym ejwertawa yr
izolacyjcajt cyzomaktoiita). Dos uffiyn myt strah ej typis yr betkrankytcajt an gybunda
mytum fercwajwutn yn regulacyja, wo zy widda ajgyfit fur regjyran an publysy instytu-
cyja. Hynder dam, dy tolt wo zy dertawta mejer stygmatyzacyj dioh COVID hon mejer
mot gygtidet y dy hyndertystikjy teoryja fum kronwirts. Ka korelacyj fur stygmatyzacy;j
dioh COVID-19 an fun gysajta bywjeuffiyn hower ny derzan.
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Byn Styzyn waz ynzer fiénan, do gk dy stygmatyzacyjk dish COVID-19 ny wjyd
ejwertet ufa stahtyn gitstand oba mejer strah, do ej dos entik wi byn Kasuba: dy tott
fanga o cy ktolin cy fejt zaha cyzoma dioh dy betkrankyt. Fu ander zajt, s'mytmaha fur
stygmatyzacyj hot zih ejwertet ol uf midehys adaptacyjnik uffiyn, wie larwatriden oba
kesutnik ohon.

Zu byn Kaduba wi byn Styzyn gyt's an statysty¢nik withikja band cwysar grys fur
gydeklarjyta mytmaha myt dyskryminacyj an fieta zih ym dy sytuacyj ufum atjimyt.
Byn Styzyn ej dos yn $taksta, zuwos hower oder byn temkja ny gyzan. Byn Styzyn
go's ol & band cwysar stygmatyzacyj dioh COVID-19 an fieta zih ym dy sytuacyj ufum
atjimyt.

Uf dam 6bahtgan kynwer a hipotez steta, do dy wettbetkrankyt COVID-19 ] ny-
bezpjecnik fiy dy klinfelkjyn ny nok didh ekomonysa zaha, ok ol didh dos, do yr cajt
fum kryzys, bygann dy toUt fun klinfelkjyn mejer mot fajndysy an hyndertystikjy ajstet-
nanay jyn atkan. Zy $pjyn zih ol hefa stakjer dyskryminjyt. Dioh dos $pjyn zy zih néhta
ny zyhjer an dy psyhysa stan zajn bena hefa stahter wi byn toit fum grusfulk, bo zy
zajn ny nok dioh strah fum wirtis SARS-CoV-2, ok ol dioh ka kesutnikjy understycnan
ogycunda.

Dy etnysa an klinsprohfelkjyn ym atjiimyt yr cajt fur wettbetkrankyt
fum COVID-19

S’badan ejwer sytuacyj fun etnysa klinfelkjyn an klinspréha ufum atjimyt wjyd y Potn
praktys gide dy dichgyfit, s'fata ol oficjalnikjy statystykja, uf wyta ma wje kyny dos
badan. Konsekwencyj fu dam ej ol dos, do’s akademysy teksta fur ekomonysa sytua-
cyj fun toUt fun fersidnikja klinfelkjyn y Potn fata. S'gyt nok a pider ata fum dotica an
romysa klinfulk. Zy zajn fiy oty klinfelkjyn gide ny reprezentatywnik, oder zy wajza, do
s'gyt problema ufum atjimyt flyr zy an ol a pozytywnikja ajftus, wo zy kyna maha ufa
hjyzikja atjimyt.

Dy mejspryhikkajt ftoust derwajt pozytywnikj ufa totitysa kapitat &j, wo wer'a by-
grajfa oliz a furrot fun kompetencyja, wysa, gyzunda an engazjyn y idum menca an vy
ider grip. Dy tolt, wo zy zajn cwi an mej$pryhik tjyn zih ander $préha byhender, ok ol
maha gysykter strajteraja mytder an kyna maha mejer zaha uf amot. Mejer zetda krigja
zy Alzheimer. Dy toUt, wo zy kuza mejer $proha kyna zajn ol beser atyn, nawet wen
dy $proha, wo zy kuza, hon ny hefa kuzyn.

Ufs ungytyk, v hefa tendyn, an ol wi's yns dolht, y Potn, dar potencjat btajt ny
gyzan an'a kymt uf nist. Yr cajt fu ynzer fisnan ym 2020 jir yn bytcer an oUswyncej
bycjyk yma 90% zideta, do wen'a kon wymysiderys, do ani hytft dos ani sot dos ny
ufum atjimyt. Negatywnikjy djstetnana an dyskryminacyj maha ot dos, do dy kuzyn
fun klinéproha kyna n6 hater wada dyskryminjyt ufum atjimyt. S'ej wihtik cy derwide-
ra, do fly dy folt fun etnysa klinfelkjyn ferhyndyt ny dos, do zy ny kuza Ponys, bo
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zuwos gyt's batd gide ny. Undyn gyfreta 98% fun Kasuba, 97% fun temkja an 99% fun
Wymysidejyn deklarjyta & glit oba ganc giit kena fur pdnysa $proh.

Dy wettbetkrankyt COVID-19 maht & grusa ajftus ufa atjimyt, ol y Potn. Gik’s
7o ny gan hefa mejer toUt, wo zy hon ka at, do dy mytutn, wo zy zuta s’'mencatawa
ferzyhjyn mahta dos, do hefa tolit mista zihja & ander at oba gide a nojy branz. Di
ymstenda bytrofa ol hefa tolt fun etnysa an klinsprohfelkjyn fu Potn. Wi wer hon
derfist, dos kom ym masta byn Kasuba ys tawa (10% an 21% fun gyfreta). Wer hon ka
statystykja, oder s’kon mejgtik zajn, do dos ej ym masta diéh dos, do dy turystyk ej diot
ym wihtiksta, wo dy Kasuba tawa. Diéh s'grusy tal fum 2020 jur, wu wer badata, wide
dy turystyk dioh dy betkrankyt ferhyndyt, a mivehysmiot gide ferspjert. Nyzyhjerhajt
fur cUkunft fur atstet an fum feljyn fur at an nejdyn fum gywejn go's byn Kasuba ym
wingsta an byn Styzyn - ym masta.

Mytutn atkan yr dyskryminacyj an cym ryhta fu jyn efekta

Dy ecnikjy sytuacyj fun klinsproha y Potn tyt andyst ny maha, ok sofa fun mejer sku-
tecnikja strategyja, wo zy wan hytfa dy $proha cy derhatda an efektywnik atkantin
yr poUz fum cwysageneracyjnikja wetergan wi ol yn andyn efekta fur etnysa dyskry-
minacyj, negatywnikja $prohideologyja an relatywnik nejdyn ekomonys$a wot fu dan
Sproha ufum atjimyt. Wer understyca zih ufa wynikja fu ynzum badan an mytmaha yr
at myta klinfelkjysa kesutn y Potn an ufer wett an wer proponjyn komplementarnikjy
strategyja, wo zy dy runder- an nuftiin cyzomanyn. Dos optymalnikjy cyzomanyn Soft
dy besta sansa ufs ejwertawa fun $préha, wo zy zajn fum starwa bydret. S'understyct
ol dy pozytywnikja fiym fur identyfikacyj an fum psyhisa gtitstand fun toUt fun etnysa
an narodowysa klinfelkjyn.

Klaner maha fun negatywnikja efekta fur kistiéerysa trauma

Undyn zaha, wo zy kyna dy negatywnikja efekta fur kistiderysa trauma klaner maha,
djef'a ziden fum ufnama an ejwerata fur trauma dioh di, wo zy zy hon ogyfanga an a
djalog fu dam yr publysa sfer. Derwajt, wen s'traumatysy mytmaha wjyd ferswejgja,
kon's n6 hater wada gybroiiht cyr delegitymizacyj oba klaner maha fum wytn fun klin-
felkjyn, do zy weta dy ferlista an kjyc cyrykgyhutfa krigja. Dos kon a $and an zih nej-
deroseca byn griipa, wo zy hon myt dar trauma mytgymaht, n6 gryser maha. S'badan,
wo wiod didhgyfit ym projekt LCure (undyn temkja an Styzyn) wajza, do dy hyhjer
grys fur identyfikacyj myter grip fun toUt fun etnysa klinfelkjyn an dos, wen zy mejer
y jyr wlcutéproh kuza, maht, do zy’a myter dyskryminacyj beser rotgan. Dioh dos gyt's
wingjer ocaha fur histiderysa trauma an a grysyn psyhisa gttstand.
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Atkantiin yr dyskryminacyj - runderstrategyja

Dy gyzeca, wo's zy gyt v RP, wi ol dy implementacyj fu dam s$rajwa hon hefa nygy-
noligkajta, wo zy ym tand ferhyndyn, giit a mis olscywejwutn, oty tanctodt fjyr dyskry-
minacyj cy bywjen. Dos andyst cy maha, djef'a bym rundertin maha, byr legislacyj. By
dam djef’a s'gyzec fun klinéproha nowelizjyn, ym masta dos, wi ma klindpréha ufnymt
an dy kryteria fiy dy gymana, wu zy zuta olz hytf$proha bfajn. Egzum djefa ol $proha
ajgyrejestrjyt wada, wo zy derwajt ny widda ufgynuma (wi $tyzys$ oba wymysicerys).

S’bywijen fun klingriipa an klinépréha dioh s'pénysy tand zo ny nok deklarjyt wada,
ok ol gytln. Dioh dos djef'a ofanga myt tiin, wo zo wajza mejspryhikkajt ym kesut,
cym bajspil s’projektjyn fun programa fum immersyjnikja fjyn fun $préha ufa ota syhta
fum tjyn (ol ym kyndergideta an akademys) an profesjonalnikjy fiym fum tjyn fun klin-
Sprohasityn.

Ma djef ol zih ym dos kymyn, do dy klinsproha zajn yn medja - ym masta dioh dy
understycnan fun klinfelkjynmedia an organizacyj fun kampanija yn media an edykacyj,
wo zy mejer fun klinsproha an klinfelkjyn informjyn), yr publysa wett, ol fizyénikja wi
wirtualnikja (towutn, caha, cwspryhikja underérywta yr komunikacyj, amta, gywetn,
internetzajta fun gymana an yr domen gov.pl an zu weter) an ol understycnan fiys
ufmaha an fungowan fur wett cym gybrotha klinsproha ufum atjimyt.

Atkantiin yr dyskryminacyj - nufstrategyja

Ym atkanttin yr dyskryminacyj fun etnysa klinfelkjyn an klinspréha ej ny nok s'angazjyn
fum fand nejttik, ok ol s'tiin ym fandstoltysa kesut. Ekstra wihtik ej d6 dy understyc-
nan fun pozytywnikja $prohideologyja an ajstetnana y ota generacyja, ym masta byn
kyndyn, jugyt an etdyn (y dam s'ferbrata fum wysa fun glita zaha bym tjyn an gyzunda,
wo kuma fur cwl- an mejsprohikkajt). OlU understycnana fun fersidnikja Geta fum
wetergan fun $proha dyham an ekstra fu dyham, wi ol yr $ul.

S'gyt fersidnikjy nejttikjy zaha fiy dy tout fun etnysa klinfelkjyn, wi cym bajspil
dy organizacyj fun hjyzikja gripa fun aktywista, wi griipa, wo zy cyzomaten s'tjyn an
gybroUha fur $proh myter kunst, kultlr cy Sport, fersidnikjys tiin myter jugyt, wo boUyt
mynkjyt myter $proh. S'cyzomamaha fun tott fun klinfelkjyn ej wihtik ym byata fun
programa fum sultjyn fly dy klinspréha. Didh dy psyhologi¢nikja efekta fur kisticerysa
trauma, stygmatyzacyj an dyskryminacyj ej ol dy organizacyj fur bystenikja psyholo-
gi¢nikja understycnan fly dy todt fun klinfelkjyn nejttik, ym masta fjyr di, wo zy hon dy
dyskryminacyj mytgymaht.

Wihtik ej ol s'tiin do dy klinsproha wada mejer gyzan yn medja (kesutnikja an
otdmidedysa) an ym publysa tawa - s’bolyn fur klindpryhikja tands$oft, nojy wetta cym
gybroliha fun klinsproha an s'fergrysyn fu jym ,ohthja”. Endtik - s'fietikmaha fun ats-
tetn, wu ma wije kyna di $préha gybroliha an s'toka y dan, wu gan at, do zy maha nojy
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mejgtikkajta fum gybrotiha fu dan $préha (yn gywetn, kracuma, wjytsholizyn, ustuga-
punkta).

Atkantiin yr busytryd

A 6et fum atkantin yr busytryd ej moderacyj fun teksta, cym bajspil wen ma yn ke-
sutnikja media likwidjyt di zec, wo brahja a regulamin. Yn fersidnikja tendyn, ol y Potn,
witda ajgyfut gyzeca, wo zy di zaha reguljyn. Ny inda zajn zy skutecnik yr busytryd
atkan: dy gymoderjyta teksta kon ma zu dertydikja, do ma dos ny zidet grod, ok mejer
ymsrod, hefa ferbrahja dioh busytryd btajn ol ny ogyktioet.

Ander mytutn, yr busytryd atkancytin kyna zajn nojy kesutnikja njyma ufcywekja
(cy wéjza, do zyty dyr ej $taht an ny gywyntik) an bywaha mynkjyt cyn tolt, wo zy dich
busytryd mytgymaht hon. Zy wiéda ol folajfik cligystymt ym badan. Dos cy derkrigja,
djef'a cym bajspil antydyskryminacyjnikjy wastata yn $iln an ekstra fun $iln didhfjyn.

Atkantiin yr stygmatyzacyj yr cajt fur wettbetkrankyt

S'ej ny azu $wijer, dy stygmatyzacyj dioh dy krankyta klaner cy maha - s'glengt, wen'a
skutecnik komunikjyt, otiz tand (instrukcyja fly dy byamta an dinsta wo zy ata atkan yr
betkrankyt), wi ol oUz medja. Y dam tecta fot djef'a zih kymyn yn rotbihta wi ,style-
book” fly dy gazytcajtunga oba elektronysa medja. Zy zuta flrten, wi'd zo $rajwa fun
etnysa an publysgyzundtikja zaha Srajwa. Zyty zaha hot dy Organizacyj fum Wettgy-
zunda fUrgytet. Yn regjona, wo zy btajn bywont fun grusa klinfelkjynkesutn ys's ol g,
wen'a tjyr dy Sityn, wo zy ata myter jugyt. Zy zuta understrajhja, do dy betkrankyt ej
uniwersalnik, an zy ej fiy ani dioh dy todt fun klinfelkjyn ny hater osteknik.
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